Titulo de la experiencia: Mujeres indigenas y mestizas incidiendo en la gestién de
riesgo a desastres en sus comunidades

Pais o region donde se desarrolla la experiencia: 3 comunidades: Manzanales, Tojul y
Sacchumbd, Municipio de Tectitan, departamento de Huehuetenango, pais Guatemala,
Centro América.

Nombre de la institucién, agencia o comunidad que presenta la experiencia:
Colectiva para la Defensa de los Derechos de las Mujeres en Guatemala CODEFEM

Otras instituciones, agencias o comunidades relacionadas con la experiencia:
Coordinadora Nacional para la Reduccién de Desastres CONRED, Bomberos voluntarios
de Tacana del Municipio de San Marcos, autoridades comunitarias y Concejo comunitario
de Desarrollo COCODES, con el apoyo de Cristian AID

Nombre y cargo de la persona de contacto. Alvarez Medrano, Ana Maria.
Coordinadora del Area de Gestion de Riesgo

Teléfono: 502-22200841 Celular: 502-47396012

Direccion de correo electrénico: gestionriesgo@codefem.orq,
codefemquatemala@codefem.orqg

Antecedentes: Guatemala es el segundo pais del mundo mas afectado por el cambio
climatico, segun lo declar6 en 2011 la Conferencia Mundial de Cambio Climatico.
Actualmente, el 53.71% de la poblacién guatemalteca vive en pobreza, las mujeres
representan aproximadamente el 51%, lo que indica que las mujeres son mas pobres que
los hombres. Se suma la condicion de desigualdad entre mujeres y hombres producto del
sistema patriarcal y el aumento de la violencia intrafamiliar y contra las mujeres El
problema central que afectdé el area geografica considerada trata de comunidades
altamente vulnerables, debido a su posicién y situacidon geografica, la pobreza de las
mujeres y la exclusién de que son objeto. Las mujeres son las que se quedan solas al
cuidado de sus familias a la hora de un desastre, debido a la migracién de los hombres al
interior y exterior de la republica por la falta de oportunidades de trabajo en sus territorios.
El proyecto inicia apoyando a las comunidades después de la Tormenta Stan en el 2005,
CODEFEM, luego de elaborar un diagnostico situacional en el municipio prioriza a las 3
comunidades que responden a la propuesta, con acciones de contacto con autoridades
locales, promover la organizacion de las mujeres, conformacién de la Coordinadora Local
de mujeres para la reduccién de desastres, con la promocion de la coordinacion
intrainstitucional para que las mujeres tuvieran capacidad de responder ante un desastre,
salvar sus vidas y la de sus familias, manejo de herramientas para rescate y evacuacion,
primeros auxilios y atencién psicoldgica.

Descripcién de la practicas: Como accién de partida se les capacitdé sobre sus derechos
para valorase con su identidad de mujer, su identidad étnica, su derecho a actuar como
ciudadana en espacios de toma de decisién e incidir en la politica publica. Se coordin6
con autoridades comunitarias, bomberos voluntarios municipales y la Coordinadora
nacional para la Reduccion de desastres CONRED, ente de politica publica para la
reduccion de desastres para la capacitacion y conformacion de las Comisiones de alerta
temprana, evacuacion y rescate, Albergue, primeros auxilios. La iniciativa ha sido Unica en
formar comisiones especificamente con mujeres asi como incluir la comisién de apoyo
psicolégico-psicosocial ya que la violencia intrafamiliar y contra las mujeres ha repercutido
en que las mujeres no tengan voz propia para manifestar su demandas, necesidades y
plantear sus propuestas de solucién. Las comunidades en este momento cuentan con
mapas de riesgo, planes locales de respuesta y Planes de accidén para mitigar el riesgo a
desastres. Se realiz6 el simulacro para ejercitar y poner a prueba la efectividad de las
Comisiones ante un desastre por terremoto, con el apoyo de CONRED, bomberos
voluntarios y el gobierno municipal de Tectitan.




Implementacién: Se inici6 con organizar a las mujeres, formando las Coordinadoras
Locales de Mujeres para la reduccion del riesgo de desastres COLMRED, (figura creada
por iniciativa de CODEFEM) capacitando a las diferentes comisiones, con participacion de
mujeres adultas y jévenes, analfabetas e indigenas monolinglies, promoviendo su
incidencia en los espacios de toma de decision en sus comunidades. Los impactos
esperados: que las mujeres salieran de sus casas para enfrentar el riesgo, salvar sus
vidas, la de sus familias y proteger sus recursos ante la ausencia de los hombres en el
momento del desastre. Se trabajé con las mujeres en sus comunidades para que las
capacitaciones se realizaran con recursos de la comunidad, con la traduccion en el idioma
de los pueblos originarios para la compresion de los temas. Se contraté personal de los
mismos territorios, que hablaran el idioma de los pueblos indigenas, el cual se cont6 con
la asesoria de la Coordinadora Nacional para reduccién de desastres CONRED, con el
conocimiento técnico de los bomberos voluntarios y con la capacidad institucional de
contar con expertas en el manejo de técnicas de sanacién de traumas.

Impacto y medios de verificacion: Durante la tormenta tropical Agatha en 2010 y
depresion tropical 12E en 2011, las mujeres perdieron el miedo y salieron de sus casas
para enfrentar la tormenta, alertaron a la poblacibn y tomaron medidas para la
evacuacion, se organizaron en el albergue y para distribuir la ayuda humanitaria, otro
indicar ha sido el empoderamiento de sus derechos y estan participando en espacios de
toma de decisibn dentro de sus comunidades, han contado con el apoyo de las
autoridades comunitarias y municipales, y luego de un proceso de sensibilizacion, los
hombres se han incorporado para conformar las Coordinadoras Locales para la reduccion
de desastres COLRED, estructura reconocida ante la Secretaria ejecutiva de la
Coordinadora Nacional para la Reduccion de Desastres SE-CONRED, espacios que es
cooptado Unicamente por hombres. 174 mujeres y 33 hombres han sido acreditados por la
CONRED y en este momento se estan implementando Planes de acciones para la
mitigacién de sus vulnerabilidades. Los medios de verificacién: Mapas de riesgo
comunitarios, Planes locales de respuesta, Evaluacion de la Coordinadora Nacional para
la reduccion de desastres CONRED, Convenio de cooperacion con CONRED, Carnets de
acreditacién, Planes de Accién, a través de la pagina Web: www.codefem.org. Los
resultados cualitativos se alcanzaron en 5 afios debido a procesos de cambios
estructurales.

Porqué se considera buena préactica: Las mujeres a pesar de ser discriminadas,
analfabetas y monolingies, que histéricamente han sido relegadas al trabajo doméstico y
atencion de las familias, han trascendido, demostrando sus capacidades, habilidades,
sabiduria para organizarse, capacitarse y enfrentar los desastres. Estd siendo un
referente en el pais de buena practica para promover politicas democraticas y equitativas,
para incidir en las instancias responsables de la gestion de riesgo para generar
programas y proyectos que consideren la especificidad de la condicién de las mujeres
para promover sus derechos. Los factores clave la disposicion de las mujeres, el apoyo de
las autoridades comunitarias, municipales y nacionales, el cambio de postura de los
hombres. Se esta replicando la experiencia en una comunidad de El Quiché, el cual se ha
logrado implementar en 3 afios. La sostenibilidad de los procesos se debe a que se esta
dejando capacidad organizativa en las comunidades, el reconocimiento de las autoridades
a la participacion de las mujeres a través del dialogo y negociacién, manejo de
herramientas y Planes de accion desde las vulnerabilidades y capacidades de las
comunidades que han sido disefladas participativamente, el cual se estaran negociando
con las autoridades municipales e instancias publicas para apoyar las propuestas de
mujeres, hombres y autoridades para su desarrollo “buen vivir”.



