PROGRAMA DE FORMACION DE AUXILIARES EN EMERGENCIAS

El programa consiste en la capacitacion de vecinos de diversos barrios de la ciudad en temas
relacionados a la gestion del riesgo de desastres y emergencias.

Debido a algunas amenazas y vulnerabilidades presentes en nuestra ciudad, consideramos que la
preparacion de los vecinos es una necesidad esencial para reducir los riesgos y lograr una comunidad
menos vulnerable.

El actual escenario socioeconémico, hace que existan zonas de la ciudad que sean mas propensas que
otras a las emergencias de origen natural o tecnologico, y algunas limitaciones urbanas colocan a sus
habitantes en un estado de vulnerabilidad. Dichas condiciones, que sumadas a la insuficiencia de
recursos humanos, materiales y técnicos, potencian su debilidad frente a eventos destructivos de
magnitud, como ha venido sucediendo UGltimamente y con mayor frecuencia producto del ya presente
Cambio Climatico, nos obligan a tomar medidas que nos preparen para afrontarlas con mejores
perspectivas.

Como contraposicidn a esta situacion de vulnerabilidad, y para comenzar a suplir este desbalance en
medidas de prevencion, preparacion y mitigacion, la Sub Secretaria de Prevencion y Emergencias del
gobierno de la Ciudad de Salta (ARGENTINA), ha decidido implementar el presente Programa de
Formacion de Auxiliares en Emergencias, que surge de la necesidad de mejorar las condiciones
actuales y preparar a la comunidad para la respuesta ante la ocurrencia de fenémenos climaticos u
otras situaciones de emergencias que requieran atencién prioritaria.

La capacitacién y preparacion de un importante nimero de ciudadanos voluntarios en medidas de
autoproteccion permitira contar con una Comunidad mejor preparada, que agilizara las medidas de
respuesta, disminuird su vulnerabilidad frente a los desastres, y acortara los tiempos y recursos
invertidos para la recuperacion y las tareas de respuesta a emergencias suscitadas en la jurisdiccion,
ademas de constituir un instrumento social ideal para la participacién de la comunidad en actividades
benéficas y socialmente productivas.

Para poder alcanzar una mejora considerable en la prevencién y atencién de emergencias en el
municipio se establecieron los siguientes objetivos:
e Capacitar al 1% de la poblacion capitalina en nociones basicas de prevenciéon y atencién de
emergencias.
e Constituir una red de soporte comunitario para el apoyo en situaciones de emergencias.

El programa consiste en el dictado de un curso basico sobre emergencias compuesto por médulos de
capacitacion teorico practico de 2 horas reloj diarias, 2 veces por semana, totalizando 32 horas reloj
tedrico practicas a un ritmo de una materia por semana. En 2 meses se completa la formacion de los
Auxiliares en Emergencias. El proceso de formacion de Auxiliares en cada barrio o sector de barrios, se
repite por zonas hasta alcanzar el objetivo propuesto.

Los datos de los vecinos capacitados se ingresan en una base de datos que permite ubicar a los
mismos e identificarlos como referentes lideres ante una situacion de emergencia planteada en su
barrio. Al mismo tiempo y de ser necesario, se le solicita la colaboracion voluntaria para algunas
actividades de asistencia a damnificados ante alguna emergencia.

La formacion de los vecinos esté integrada por las siguientes materias:

e Gestion de riesgo de desastres e La autoproteccion y la defensa civil

e Primeros auxilios e Organizacibn en la escena de la
¢ Incendios emergencia

e Accidentes del hogar e Seguridad operativa

e Comunicaciones

Las mismas se imparten con instructores y facilitadores de nuestra Sub Secretaria que tienen
preparacion pedagdégica y sélidos conocimientos sobre emergencias.



Mediante una convocatoria realizada en los barrios en las semanas anteriores, se logra reunir a un
grupo de vecinos que luego de recibir informacion detallada del curso, su metodologia, duracién, etc.
comienzan a desarrollarlo. A lo largo del curso aprenden sobre cédmo preparar un plan de emergencias
para su propia casa y para el barrio, como aplicar primeros auxilios basicos, a prevenir y eventualmente
responder a un pequefio incendio o incendio inicial en una casa, a prevenir accidentes en el hogar, a
operar equipos radiales de comunicacion, a organizar una escena de emergencia en caso de ser ellos
mismos los primeros respondientes y por sobre todo a operar en estas situaciones observando todas las
medidas de seguridad a fin de no convertirse en victimas ni generar mayores dafios.

Desde el momento de su implementacion, abril de 2013 hasta la fecha, se ha logrado capacitar a mas
de 160 personas en 9 barrios diferentes de la ciudad. Si bien los cursos son abiertos, gratuitos y libres, y
los porcentajes de inscripcién son levemente superiores en mujeres, son este grupo quienes por
diferentes motivos se han comprometido en mayor medida en la participacion a lo largo del curso asi
como también en la implementacion y aplicacién de los conocimientos recibidos.

Barrios Ceferino | Calchaqui | La Paz | Constitucion | Asuncidon | Union | H. de Lerma | Mirador | Solidaridad
Asistentes 9 27 13 37 8 20 16 10 20
Mujeres 8 15 12 23 7 14 13 7 18
Hombres 1 12 1 14 1 6 3 3 2
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Utilizando una metodologia renovada y mejorada con las experiencias obtenidas en cada curso, se
replica la actividad en nuevos barrios o sectores de barrios y este afio a la fecha hemos iniciado el curso
en 2 nuevos barrios: Universitario y Autédromo, con aproximadamente 65 alumnos y un 65% de
mujeres participantes.
Consideramos que los factores claves en el éxito de esta actividad fueron los siguientes:

e Tematica diversa e inédita para la region

e Ocurrencia de fendmenos y eventos adversos en la region

¢ Dinamica y didactica de las clases

e Conformacion de una red ciudadana para voluntariado en emergencias

Actualmente se sostiene la actividad con un equipo de instructores facilitadores, (empleados de esta
Sub Secretaria), integrado por 4 personas y se dispone de un cafiédn multimedia, pantalla portatil,
notebook, botiquin, mufiecos RCP, tabla raquis, extintores portatiles y una serie de presentaciones
PowerPoint y videos para cada materia.

Titulo: Programa de Formacion de Auxiliares en Emergencias

Pais o region: Argentina

Institucion: Subsecretaria de Prevencion y Emergencias - Gobierno de la Ciudad de Salta
Autores: Martin Miguel Padilla, Gabriela Locuratolo, Nicolas Kripper

Teléfono de contacto: 54-0387-4373219, 54-387-155-890604, 54-387-154424823

e-mail: gauchomartin2000@yahoo.com.ar - gabyloc70@hotmail.com - drnicolaskripper@gmail.com




