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Luisa v 2 Escalers al Cielo

de Don Rosendo

- Buenos dias, don Rosendo
- dyo Luisa - mientras
miraba curiosa  como
don Rosendo Rodriguez
sembraba uma  matita
de Izote.

- Buenos dias te de Chos,
Lusa Qué temprano andas
por aqui. ;Y tu papad?

- Hoy como es domungo, V?
ha 1do con mu mamd al N ‘4‘ !
pueblo Tefio y yo nos \
hemos quedado con la

abuela y andamos por aqui

buscando mangos

Lusa y Tofo eran hermanos y vivian con su familia en un
caserio de Berlin, en Usulutin Don Rosendo era su vecino
y les teria mucho carifio, pues los habia visto crecer. A Luisa
y a Tofio les gustaba 1r a visitarfo porque siempre les contaba
hustorias bonutas y Dofia Conchita, que era la esposa de don
Rosendo, les regalaba ayote en miel, arroz con dulce de

panela 0 arroz en leche.

Esos dias, Luisa habia visto que don Rosendo estaba
sembrando en una lomuta ¥ que habia hecho una especie de
gradas grandototas que subfan y subian, que parecian llegar
hasta el cielo. En cada una de esas gradas, don Rosendo
sembraba matitas de manera que todas estas plantitas iban
alrededor de la lomuta, y asi, también subian hasta lo alto.
A Luisa le daba cuniosidad porque ella habia visto sembrar
en macetas o en arriates en su casa o en los terrenos
planos como la mulpa de su familia, pero nunca en esa

forma de gradas.
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- (Por qué siembra usted asi, don Rosende? ;Por qué ha

hecho estas gradas tan altas? jI’arece una escalera al celo!

A don Rasendo le huzo mucha graaia lo que Luisa pensaba y
mientras sembraba lo fue explicando a Luisa que hacia esto
para evitar que la tierra de la loma se cayera Luisa fruncid

la nanz y apui6 los ojos como dictendo "no entiendo”.

- Te voy a explicar - dijo don Rosendo, - si la loma estd
pelona, sin arbolitos ni matitas o zacate, la tierra estd suelta
v el viento o el agua se la van llevando poco a poco En la
escuela te van a ensefiar eso, es lo que le llaman EROSION
de los suelos. En ¢l mvierno, que llueve mucho mds y cae
mucho agua, el suelo se destruye mas y se forman gnetas,
como heridas en la loma, que luego se puede caer por
grandes pedazos v causar derrumbes v dafar los terrenos

sembrados o casas construidas mds abajo.

- {Puede ser peligroso para las personas? - preguntd Luisa,

que habia escuchado con mucha atenaion ta explicacion.



- 5i, puede ser peligroso s1 hay gente en la foma o alld abajo
en las casas Si la loma o el cerro son grandes, los derrumbes

pueden ser grandes.

Estas matitas de 1zote, que con sus raices ayudan a mantener
la terra en su sitie y que no se desmorone, son como una

barrera para evitar fa erosion. ;Una barrera viva'

- O sea que, al sembrar estas matitas de Izote, lo que usted
estd haciendo es evitando que suceda un derrumbe en esta

loma - dijo Luisa a don Rosendo.

- Mmm. buene, si Estoy pensando en eso y ademds las

matttas de Izote que estoy sembrando van a dar flores y las

pedremos comer con huevito y tortillita tostada.

-Ja, ja, ja. . - neron Luisa y don Rosendo - eso es lo mejor de
todo, ya me estd dando hambre - dyo él - ;Te parece si

vamos a ver qué hay de almuerzo?

Lwisa carunaba pensando en lo que don Rosendo le habia
dicho... todos deberiamos preccuparnos mas por sembrar
esas barreras vivas en los tetrenos empinados para que no se
destruyan los suelos y para evitar que nos caigan encima

Ademds se veria todo tan bonme con muchas graditas

sembradas...como una escalera que sube al cielo.




El Bio nos Cuents su Historia

Soy un rio
Ser un tio no es facal.

Tiene uno que recorrer un largo camino, hacerse angostito
cuando pasa entre los riscos de las montanas, aguantar que
le tiren basura o toxicos. .pero también puede uno sentirse
poderoso cuando lleva una fuerte corriente de agua, cuando
cruzo valles v praderas y puedo ensancharme todo lo que
quiera también se siente muy bien cuando puedo llevar
agua a las personas, a los animalitos, a los sembrados y a las

plantas del campo.

Naci en medio de unas montafias, alld por el lado de
Honduras El agua en el lugar donde naci es lmpia y
cristalina Estoy rodeado de helechos, begonias, palmeras y
muchos arumales del campo amugos. Me gustan mucho los
caracoles, las mariposas, las lagartyas y los chumbolos Me
distraigo viendo las libélulas cuando bajan y tocan con sus

alas mus aguas t'ranquilas.

Como todo lo que acaba de nacer, soy pequeno cerca del
lugar donde he naado y poco a poco he ido creciendo hasta

ser un rio adulto cuando va me acerco al mar.

Hace unos afios me enfermé cuando pasaba cerca de un

lugar en donde hay una fabrica que saca la basura y el agua

sucia y me la tiran encima, a mis aguas que nacen tan
limpias. Me he sentido més enfermo cuando paso cerca de
un caserio en donde toda la lejia que usan al lavar la tiran al
agua y dejan las bolsas pldsticas de lejia o jabon en el
agua . también cuando todo el pupu de los cerdos y otras

suctedades la dejan ir a mis aguas...

Ya no tengo pureza en mis aguas, ya no puedo tener peces ru
plantas bornitas, soy un rio enfermo y contaminado...
Necesito que las personas piensen en esto y que traten de
ayudarme, s1 no, voy a morir y no podré llevarles agua

limpia que es tan importante para la vida.

El agua es muy importante, como sabes bien, y por eso te
pregunto: ;Puedes ayudarme? Estoy seguro que s, que
ahora que eres nifo o nina puedes ayudarme y que también

cuando seas grande te acordards de cuidarme.

Durante el mwvierno, cuando cae mucha agua, yo crezco
bastante, me lleno de agua que corre hacia el mar. muchas
veces el agua es tanta que rebalso de mis orillas y ef agua se
mete en los campos y sembrados...si el agua es poca, la
tierra la absorbe o "chupa” pronto y les ayuda a alimentar las
plantas Pero a veces el agua es bastante y ya no se puede
absorber toda, entonces se produce una mundacién que

puede ser pequefia o bastante grande



5i no hay casas a la orilla, no hay mucho problema, porque
las personas se dan cuenta que yo estoy creciendo y alejan a
sus animales o cosas que estdn muy a la orilla y les da
tiempo de salvarios Pero si las casas estin muy cerca de

donde yo paso, el agua las puede arrastrar con la cornente.

Yo no hago esto porque soy malo, yo quiero mucho a la
gente, [o que sucede es que ellas no hacen caso y siempre
construyen sus casas muy cerca de mis orillas y eso no es
correcto. El dia que las personas construyan sus casas un
poco mds lejos de donde yo paso y me dejen espacio
suficiente para las aguas que rebalsan cuando ha llovido

mucho, yo no las voy a danar y asi podremos vivir en paz

Cuando hay huracanes, la situacién puede ser peor, porque
la fuerza del huracdn bota drboles y yo los arrastro con fa
corriente. Esto puede causar dafios en todos los lugares por
donde paso; por eso las personas deben vigilar come va
subiendo el agua de los rios y si sube mucho. deben guardar

todas las cosas en alto, salir de sus casas, buscar lugares altos

¥ seguros, para esperar que pase el peligro.

5i hay un ric que pasa por donde vives, ese rio debe ser
hermano mio. Cuidalo mucho, que todos los tios del mundo

ayudan a la vida de las personas, los animales y las plantas.

El agua es vida y nosotros te la llevamos




- Lusio! ;Lupe!
- (Qué manda? - gritaron ambas desde el patio.

- Cambiense zapatos y vayan con su tio al parque, lieven a
vacunar al chucho. La vecina dice que han llegado de la

Unidad de Salud para vacunar chuchos y gatos.

- Ay, no' Pobreato! Le va a doler mucho al Peluso -

dijo Luisito.

- Recuerden, que es mejor prevenir que lamentar - dijo la
abuela, que estaba en la cocina haciendo limonada para toda

la famiha.

La abuela siempre decia cosas asi, hablaba con muchos
dichos y refranes, como cuando Lupe y Luis no se querian
levantar temprano les deda: ‘al que madruga, Dios le
ayuda’ o cuando en el fin de semana, Luis iba dejando para
mds tarde hacer flas tareas de la escuela, y creia que tenia
mucho fiempo adn ..la abuela le decia: "camar6n que se
duerme se lo lleva la corriente” 0 "no dejes para manana lo

que puedas hacer hoy".

Pero esa mariana del sabado, la abuela habia dicho algo muy
importante para la vida Como t ya sabrds, ella quiso decir
que era mejor que Peluso aguantara un pinchoncito de la
vacuna, la cual servia para prevenir una enfermedad muy
peligrosa como es la rabia, a que le diera la enfermedad,

se munera y pusiera en peligro a las personas de la casa.

Luis y Lupita fueron con su tio al parque y €l les explicaba

por qué era mejor prevenir que lamentar.

.os Befranes

de [9 Abuels

- ;Se recuerdan que su mamd los ha llevado a la Unidad de
Salud para ver cuanto pesan, cuanto han creaido y a veces
les han puesto vacunas? Eso es para que no se enfermen de

cosas graves que los dafie para toda la vida, como la Polio.
- (Los perros y gatos también?

- 5i, ellos también, y otros animales como los caballos,
cerdos . tanto para que no se enfermen ellos, como para que

no nos pasen las enfermedades a nosotros

Cuando Hegaron al parque se encontraron con Regina, su
vecina, que llevaba a su gata Kika, vieron a Tofio, el que vive
ala vuelta, en la tienda, con su perrito Chipile, [a mayoria de
sus conocidos y compafieros de escuela estaba alli. Su tio era
amigo del Promotor de Salud que los atendié y les decia que
habia sido un éxito la campafa de vacunacién contra la
rabia, que ojald asi participara toda la comunidad en otras

actividades para prevenir otras cosas.

Como Lupe y Luis estaban interesados en saber mds,

preguntaron - ;Cudles otras cosas?

El Promotor vacuné a Peluso, que mi siquiera sintié el
pinchoncito porque estaba con sus mejores amigos que
eran Lupita y Luis; luego les explicd que en la escuela
iban a realizar un concurso de dibujos sobre cémo
prevenir acadentes en la casa y cémo prevenir desastres en

la comunidad

- Yo quiero participar! - dijo Lupita, a quien le gustaba

mucho pintar y colorear.



- jYo me voy a sacar un premio!, dijo Luis, {Voy a dibujar

a papd arreglando el techo de la casa!

- Y eso, ;Cémo va prevenir accidentes o desastres?,

pregunté Lupita.

- Porque si arregla las vigas y tablas que estdn podridas o
rajadas, en caso de ocurrir un temblor fuerte o un terremoto,

no se va a caer demos estar seguros en la casa.
y

El tio y el Promotor de Salud sonrieron v dijeron que Luis
tenia razon, que si todas las personas de la comunidad se
preocuparan por conocer las diferentes formas de evitar los

accidentes en la casa como:
- Asegurar los estantes,

- Asegurar las cosas que estin en alto y no poner cosas
pesadas en alto, como scbre los armarios, closets, estantes,
chineros, etc.

- Tapar los pozos

- Tener instalaciones eléctricas seguras

- Evitar que los nifios y nifias pequefios jueguen en sitios de
peligro o que jueguen con cosas que pueden causar dario
como fdsforos, cohetes como silbadores y muchas cosas mas,
tendriamos menos problemas de accidentes y desastres que

lamentar.

Eso dice la abuela - dijo Lupita - que es mejor prevenir

que lamentar.

Luis, Lupita, Regina, Tofio, vivieron muy felices con sus
Peluso, Kika, Chipile, sin enfermarse. Sus familias trataban
de mantener la casa lo mds segura posible, para
evitar accidentes. Ademds, siempre hacian caso de los
refranes y dichos de la abuela que era muy sabia porque
habia vivido mucho.

Enla escuela se celebro el concurso de dibujo y Luis y Lupita

ganaron un bonito premio con los dibujos que hicieron sobre

prevenir accidentes en casa.



Bomberos por un Dis

Caminaban a la orilla de la carretera los cuatro, el to
Alberto, Juancho el mayor de los tres hermanos, Cecilia la
hermana de doce afios y Rafael que era el menor y acababa
de cumplir diez afios. Venian de visitar a la abuela Virginia.
Llevaban, cada uno, una bolsa o matata con unos cinco o seis
elates Pensaban hacer atol para el dia siguiente, que era
sabado. La cosecha no habia side muy buena, asi que no
podrian hacer los tamales, las riguas, y todo lo que

acostumbraban a hacer en afios anteriores.

Habia hecho calor toda esa semana y por esos lugares no
habia {lovado en los ultimos dias. Decian que por alld, por
San Salvador, Santa Tecla y hacia occidente, si habia llovido,
pere por donde ellos vivian, ni una gota. Mientras
caminaban se hacian bromas y chistaban por cosas que
parecian tontas, reian casi por todo Eso era bueno y los

hacia sentir bien.

De momento, al terminar de dar la vuelta a una curva del
camino, vieron que unes muchachos salian corriendo
después de darle fuego a un zacate seco a la onlla del
camino, ya las llamas se veian amanllas y anaranjadas

extendiéndose al otro zacate que estaba cerca.

El tio Alberto dejé la bolsa por un lado y corrié para ver si
podia hacer algo, como no tenian a la mano algiin recipiente
con el cual traer agua de la quebrada que estaba al otro lade
de la calle o con el cual ir a conseguur agua en algunas de las
casitas cercanas, se le ocurnd buscar tierra suelta que

pudieran hrarle encima al fuego y apagarlo.

il

Cecihia fue a buscar ayuda a la casa mas cercana, quizd le
pudieran regalar agua. Mientras ella 1ba por ayuda, el tio
Alberto, Juancho y Rafael buscaban la forma de trasladar un
poco de tierra suelta que habian encontrado mds adelante
en el camino. Encontraron por fin un pedazo de lémina y
teniendo mucho cuidado de protegerse fas manos con
la cachucha y con hojas de elote, trasladaron, entre dos, un
poco de terra para arrojarla sobre el fuego que avanzaba

hacia el monte

Sabian que el que estaba a la orilla del camino ya no se
extenderia. En ese momento, Cecilia llegé con un balde
plstico con agua que le habian dado las personas que
vivian més airiba. Era agua guardada en un barril desde la
dluma lluvia, y que ocupaban para regar y para los
animales. Con todos esos medios lograron detener el fuego.
Cuando termunaron estaban sudorosos y cansados pero

contentos de haber evitado un mal mayor.

- \Uff! - exclamé el tio Alberto cuando por fin llegaron a la

casa, dejdndose caer en la hamaca que estaba en el corredor.

- jVaya, qué buenos bomberos somos' - dyo Cecthia, - pero,
¢Por qué tanta preocupacién por ese campo en donde sélo
rece zacate y que hoy estd seco? ;No ve usted cémo

se queman los terrenos de los cafiaverales cuando es tiempo
de zafra?

- 51 - dyo el tio Alberto - pero siempre es un peligro, asi es

como se propagan los incendios forestales, principalmente




en tiempo seco como este que estamos sufriendo.
Un incendio en el monte no solo arruina el suelo como en los
canaverales, sino que también acaba con toda la vegetacidn,
ya sean arboles o matochos, con animales que viven allj,

algunos de los cuales son tiles. Acaba con tode.

- Ademds - dijo Juancho - el dafio que se hace en forma
directa a las personas con todo ese humo. Me acuerdo que a
la escuela llegaban unos Promotores de Salud y unas
licenciadas de una ONG en un camiongcito, y nos hablaban
sobre las enfermedades y problemas de los pulmones y la
respiracién causadas por el humo, el de las codinas de las
casas, cuando la codna esta dentro del cuarto; el humo de
los camiones y buses; el humo de las quemas de los
cafiaverales. Uno al principic ni caso le hace a todo eso que
le dicen, pero poco a poco se va dando cuenta que todo es

cierto y le nace el deseo de poder hacer algo para ayudar.

- Esos cipotes sin ofido - dijo Cecilia - como no Henen cosas
buenas en sus cabezas andan haciendo travesuras y ellos no
miden las consecuencias graves que puedan tener.
iPobres! No se quieren ni ellos mismos, y no encuentran
como llamar la atencidn. Dice la profesora que eso es tener

la autoestima baja.

- Otros - dijo Rafael - andan fumando y tiran las colillas

encendidas en el monte, esto también es peligroso y por

descuido pueden iniciar un incendio.

- Eso es cierto - dijo el tio Alberto - por eso yo me quité el
vicio, perque yo antes fumaba, pero ya no mds. Me estaba
haciendo mucho dafio y yo le hacia dafio a la gente que
estaba ¢erca de mi. Me enojaba al principio cuando me lo

decian pero luego comprendi que tenian razén.

- Ya me dieron una idea para el trabajo que tengo que
presentar en la escuela - dijo Rafael - voy a hacerlo sobre
cémo prevenir incendios forestales, o sobre lo dafiino que es
fumar, o sobre como el humo dafia la salud... ;Ve, pues!,
hace un rato no sabia sobre qué tema iba a hacer el trabajo

y hoy tengo tantas ideas que no sé cual escoger.

Asi fue como Rafael se gano el premio por el mejor trabajo
para [a proteccion del medio ambiente y la salud; era una
preciosa caja de lapices de colores 36 lapices! Y una mochila
color azul con negro, tan bonita que cuando la usaba no

queria ponerla en el suelo.

A veces, Cecilia le pedia prestados sus colores para hacer
alguna tarea y cuando €l le ponia cara de "déjame pensarlo

si te los presto”, ella le decia:

- Acuérdese que todos [e ayudamos a ganarse ese premjo.

iFue el dia que hicimos de bomberos!

Entonces Rafael se los prestaba y chistaban juntos mientras

hacian los deberes de la escuela.



Alejandro Tome
ang Decision

Era el dia antes de la Navidad.

En la casa habia un arbolito con sus adomos de colores rojos,
amarillos, azules y dorados. Lo habian colocado sobre una
mesa en donde estaba también el televisor y el radio.
Manuela y Alejandro esperaban ese dia porque su tia Lucy

les enviaba siempre algin regalo desde los Estados Unidos.

La tfa Lucy se habia ido hace un par de afios y trabajaba en
una fdbrica. Ahorraba algtn dinero y les mandaba cuando
podia. A veces, algiin conocido viajaba y venia a El Salvador,

entonces les pedia de favor que les trajera ropa o juguetes.

Este afio les habia enviado diez délares a cada uno y eran
muchas las cosas que se les ocurrian que querian comprar.
Cada uno segin sus gustos...dulces, chicles, cohetes,
adornos para el cabello, una camiseta con el Hombre

Arana...y no se decidian aun.

El papi les habia dicho que ahorraran dinero y lo pusieran en
el banco, que cada uno de ellos podia tener su propia libreta
de ahorros y que él les darfa aunque sean unos dos colones

cada quince dias para que aumentaran sus ahorros.

Esa idea no los convencia tanto y rogaron mucho a mamd y
papa que por fin les dijeron que estaba bien, que compraran
lo que quisieran. Papd y mama pensaron que eso les podia

ayudar a que aprendieran a tomar sus propias decisiones.

Asl fue que Manuela decidié comprar una pifiata pequefia,
de esas con figura de conejo que vendian en la cooperativa de
mujeres y que ellas mismas hacian. No eran caras y eran
bonitas. El dinero todavia le alcanzaba para ponerle dulcesy
reventarla con Karen, Miguel, Patricia y Yanet que vivian en

la casa vedna.

Alejandro decidié comprar cohetes, silbadores, volcancitos. ..

para meter mucha bulla y emocién. Papd y mamd los

Wiy

escucharon y no estaban muy contentos con la decision de
Alejandro, porque pensaban que la pdlvora siempre
trae algo de peligro. Pero ellos les habian dicho
que compraran lo que quisieran y querian respetar su

propia decisidn.

Mamdi dijo a Manuela que le iba a hacer un bonito palo para
usar con la pifiata y que ademds le haria horchata para que
tomaran todos después de saltar tanto. Irian a comprar todo

después del almuerzo.

Mamd le dijo a Alejandro que lo pensara mejor, que con ese
dinero podria comprar sélo unos cuantos cohetes ya que no
eran tan baratos y que todo lo que se harian seria humo y
ceniza en unos cuantos minutos. Ademds, que recordara que

jugar con fuego y polvora siempre era peligroso.

Durante el almuerzo, como de costumbre, el abuelo y la
mama vefan el noticiero...y ese dia escucharon que se habia
incendiado un mercado debido a unos silbadores que un
grupo de jovenes estaba encendiendo y que habian entrado a

los puestos de venta.

El Hospital de Nifios reportaba muchos quemados de las
manos, otros se habian puesto los cohetes en las bolsas del
pantalén y éstas habian “"agarrado” fuego. Otro, que un
silbador le cay6 en la cara y le habia causado quemaduras en
un ojo... todos en la mesa estaban impresionados por las

noticias, que se repiten cada Navidad y Afio Nuevo.

Nadie le dijo a Alejandro que cambiara de idea, €l solito tomd
la decisién. Ya no queria gastar su dinero en pélvora, que

sélo deja humo, ceniza y alguna quemadura.

Para sorpresa de todos aparecid con un juego que se parecia
a eso que se juega entre los compafieros de la escuela que
llaman Bachillerato Stop. Era una caja de muchos colores, con

tarjetas para las diferentes cosas: frutas, animales, paises,



nombres de personas. El juego era divertido porque tenian
que pensar ripido en todas esas figuras que comenzaran con

la misma letra, el que pensara mds rapido era el ganador.

Después de comprarla, hasta le habia sobrado dinero, con lo
que comprd una manzana para mamd, papd y el abuelo. Afa
abuela le compré un chocolate de los que le encantaban.
Comprd también una cajita de ldpices de colores que le

serviria para hacer mejores trabajos en la escuela

iINo podia creer que hubiera podido comprar tantas cosas!
Esa noche la pasaron "stiper” Ademds de divertirse mucho
reventando la pifiata, porque si que tuvieron que saltar, ya
que el papd le puso un lazo largo y la hacia bailar, lasubiay
bajaba con rapidez haciendo que ellos con los ojos vendados

no la pudieran alcanzar ficiimente.

Tomaron horchata hasta ya no poder, comieron dulces que
recogieron cuando Yanet habfa roto por fin la pifiata y luego
se sentaron a jugar...el estdmago les dolia, no de lo que

habian comido sino de reitse porque se les ocurria cada cosa

cuando no se acordaban de un animal con la letra "0", o de
una fruta con la letra "N, o de un nombre de persona con la
letra "Y".

Gozaron tanto que todos los dias siguientes se reunian a
jugar, luego se reunian [os fines de semana. jCuanto gozaban!
También sus mentes se hacian mds bstas para pensar, era
como hacer gimnasia con Ia inteligencia, porque su

inteligencia se fortalecia

La siguiente Navidad, ya ni siquiera pensaron en los cohetes
y la pélvora, porque sabian por experiencia propia que
habian otras cosas mucho mejores para emplear su dinero.
En esta Navidad también decidieron apartar la mitad del
dinero que les enviaron para comenzar una cuenta de
ahorros para cuando estuvieran mas grandes y poder

comprar una bicicleta.. o quiza una pelota de fitbol ..o unos

patines . o .




Paco v el Misterio

Paco y sus hermanas vivian cerca de una quebrada. El papd
trabajaba con una compafiia de construccidn en San
Salvador v llegaba hasta el dia viernes; al final de la semana,
ya cuando iba terminando la tarde Paco, con sus hermanas,
Julieta v Andrea, iban a esperarlo cerca del camino por

donde venia siempre después de bajarse dei bus.

Julieta y Andrea eran menores que Paco, los tres se querian
mucho, no peleaban tanto cuando jugaban y &l les ayudaba
con las tareas de la escuela. Julieta tenia ocho aiios, su cabello
era negro v liso, se peinaba con dos trenzas. Andrea tenia
cuatro afios y era un poco rellenita, con el cabello ondulado y

lo llevaba corto. Era muy juguetona y se reia por todo.

Los tres esperaban muy contentos a que su papa
apareciera por el camino. Se alegraban de verlo porque lo
querian mucho y les hacia falta durante la semana Ademds
les contaba muchas cosas, jugaba con ellos y a veces les

traia pan o gatletas.

En el camino a casa, el papd, que se llamaba Juan, pasaba
por la orilla de la quebrada y vefa alli varias casas que
habian construido unas familias que habian llegado al lugar
hacfa un par de afios. Paco y sus hermanas, ofan que su papé
decfa que esas casas de la quebrada eran peligrosas. Era

como s1 su papa se disgustaba cada vez que pasaba por alli

Una vez, Paco le habia preguntado por qué eran peligrosas,
pero su papi sélo le acancd la cabeza y no le contests
Ademds su mamd les tenia prohibido ir mds lejos de la casa

v acercarse a la quebrada Les decfa, “{No vayan por alli que

es pehigroso'”

Paco y sus hermanas platicaban, mientras jugaban de recoger
piedntas o hacian ramitos de flor de ilusion para llevar a
casa. Julieta decia (Por qué papd y mama dicen que es
peligroso ir a la quebrada? Alli viven otros cipotes y cipotas

como nosotros Yo los veo jugar por alli y no parecen malos,

- 8i, yo también los he visto y la gente parece alegre - decia

Andrea, Para los tres hermanos las casas de la quebrada eran
un misterio. ;Por qué su papd se molestaba de que
estuvieran alli? ;Por qué su mama no dejaba que ellos se

acercaran y fueran a jugar alli?

Asi pasaron los dias hasta que vino el invierno. Para Paco,
Julieta y Andrea el invierno tenia cosas bonitas porque
limpiaba el polvo, las plantas nacian y se hacian mas verdes
las hojas, otras echaban flores. Ademds era bonito saltar en
el patio bajo la [luvia.. hasta que mamd los llamaba adentro
¥ les decia que 1ban a coger un catarro Los hacia que se
cambiaran porque no es bueno permanecer con la ropa
mojada. Ella se hacia la enojada, pero se reia de verlos todos

“chupados”

Para el mes de agosto se vino un temporal, que es cuando
llueve por varios dias sin parar El papd ya habia termunado
el trabajo de la construccién y ahora cwdaba una finca por
alli cerca, por lo que todos los dias llegaba a casa mis

temprano

Paco, Julieta y Andrea pasaban los dias en la casa y tenian
que buscar ¢cémo jugar dentro. Por la radio escucharon que
las lluvias habian causado que los rios crecieran y llevaban
mucha agua que arrastraba drboles y cosas que encontraban
en su caming. Ellos pensaron en las casas de la

quebrada. en la gente que vivia alli...



Esa tarde su papd llegd mds
temprano y un poco
preccupado Dijo que a las
gentes que vivian en las
casas de la quebrada les
habian llegado a pedir que

se salieran de sus casas y se
fueran a otros lugares mds seguros

rruentras pasaba el peligro del rio. Que se llevaran

las cosas mds 1importantes y sus animales,
¥y que se pusieran a salvo. Contd que habian legado
camiones para ayudarlos a irse. Los llevarian a un refugio o

athergue en donde podrian estar todos juntos y seguros.

- Algunos no querian irse - contd el papd - pero yo ayudé a
convencerlos que se fueran, porque era por su bien - El papa
hablaba con mucha preocupacién por las familias de las

casas de [a quebrada.

- Entonces ;no eran gente mala y peligrosa? - preguntd Paco

-¢Por qué ustedes no querian que fuéramos a jugar alli?

- {No! No! - dyeron papd y mamd a la vez, - son gente buena,
s6lo que un poco atenida o 1gnorante, porque construyeron
sus casas a la onlla de Ia quebrada y cuando el rio crece se
puede pasar llevando sus casas y en muchos casos también

a las personas

- El rio crece cuando llueve - dijo Paco, como pensando en
voz alta - v aunque no llueva aqui pero llueve en otras

partes alld mds arriba, en los cerros, el do trae el agua .

Yo me molestaba - dijo el papd - porque con el Promotot de

Salud les dijimos que no construyeran tan a la orilla, pero no

nos hicieron caso

- Y yo no los dejaba ir a jugar cerca de alli, - dijo la mam4, -
porque las quebradas siempre son peligrosas, por una caida
y porque hay agua sucia y mucho zancudo y otros animales

que pueden causarles enfermedades.

Ya para Paco y sus hermanas las casas de la quebrada no
eran un misterio, sino una leccién que aprendieron de la

vida real.

Cuando pasd el temporal y el agua del rio bajd, las gentes
volvieron Algunas de las casas habian sido dafadas y e rio
se habia llevado una parte Ellos también aprendieron su
leccién y decidieron buscar un lugar seguro para vivir, mds
alejados de la orilla del rio. Quizd si se organizaban podrian
conseguir que les aprobaran algiin proyecto que les ayudara

a resolver su problema

Paco, Juheta y Andrea, diyeron que habian aprendido algo

muy importante durante ese temporal.



Corlota Lo Chiltota
y sus Amiges del Arbol

En un drbol de nance, en San Julidn, un bonito pueblo que
queda en Sonsonate, vivia una chiltota que se llamaba
Carlota, Tenia su piumaje de colores muy bellos: negro,
amanllo, anaranjado. y cantaba de lo mds bomito. Habia
hecho su nido en una de las ramas altas del drbol, porque se
sabia entre los pdjaros que ese invierno no iba a ser tan fuerte

ni con tanto viento.

A Carlota le gustaba mucho su casita porque era fresca y
estaba rodeada de mucho color verde, muchas hojas.
El viente balanceaba su nido suavemente y ella se asomaba
a la ventaruta para ver pasar a los otros pdjaros que

eran sus amigos

Pasaban pericos, cenzontles, guacalchias, golondrinas,
zanates. algunos se detenian y platicaban con Carlota.

- (Dénde estuvistes hoy? - les preguntaba.

- Hoy fui por lzalco, le decian, tuve que buscar donde
descansar vanas veces porque huzo mucho calor Dicen que
el calor de la Tierra estd aumentando cada vez mds.

(Serd cierto?

- Yo creo que si- dijo un perico muy simpatico e inteligente
que se [lamaba Pepe - y al aumentar el calor de la Tierra se

producen sequias. el agua escasea tanto que todo se seca.

- Eso si que seria malo - dyo Carlota - porque el
agua es necesaria para todos: para nosotros los pdjaros,
para los bueyes y vaquitas, los chuchos, las plantas,

¥ para las personas.

- Pero las personas no cuidan el agua, m las plantas
¥ a veces tratan mal a los aumales! - dijo otro de los pdjaros

alli reunidos.

- Eso es derto - dijo Pepe - porque en muchos hugares donde
tenfamos nuestra casa para llegar a dorrmur después de un
dia de trabajo, nos la destruyeron porque botaron los

drboles. Hoy ya no tenemos donde ir

- 5i las personas no cdan el agua, ni las plantas, m los
arboles, van a causar muchos problemas en los anos que
vienen. Va a terminarse ef agua, la tierra se va a secar y yano

va a productr maiz, aztcar, fryjoles ni frutas ..

- Ademds, los animalitos nos vamos a morir de sed y de

calor... - dijo una golondrina que estaba bastante preocupada.

- M abuelo decia que los drboles ayudan a que la tierra no
se desmorone, que no se caiga de las lomas Decia que enel
invierno, los cerros pelones, los que no tienen drboles, se
desprenden por pedazos vy pueden danar las casas
y las personas que viven abajo ¢ cerca del cerro

- recordaba Carlota.



En ese momento, Yacira, una guacalchia muy parlanchina
que no paraba de hablar cuando encontraba alguien que [a
escuchara dijo - Qué les parece si nos ponemos de acuerdo
todos los pajaritos y pajaritas para encargarnos de recordarle
a las personas que cuiden los drboles, el agua, los
animalitos. porque todos somos parte de la naturaleza y si
uno de nosotros sufre o se acaba. seran los mismos humanos

quienes tendran problemas después.

- Las personas no escuchan ru hacen caso - dijo Pepe en un

tono muy triste

- .Y s1 se lo decimos a los runios y runas? Ellos si escuchan

y aman a la Naturaleza.

- 51! ;De acuerdo! - dijeron todos a la vez.

- Se lo diremos con nuestro canto, cada vez que cantemos,
nuestro mensaje serd para recordar a los ninos y mias que
deben cuidar la naturaleza para evitar que sucedan

desastres como la sequia.

Asi, las chiltotas, con su canto tan melodioso; las guacalchias
con su canto divertido y bonite que cambra cada vez; los
pericos que pasan cada tarde; todos nos lo dicen cuando
pasan sobre nuestras casas todos ellos, los pdjaros, nos lo

recuerdan por nuestro bien y el de toda la Tierra.
(Los escuchas?

En tu patio o desde la ventana, nura los pdjaros y escucha su
canto Seguro que lo entenderds v al igual que ellos, vamos

a ayudar a conservar nuestros rios, los montes, los

animalitos, los drboles, para tener un mundo mejor.




Ejercicios finales sobre los cuentos

Estos ejercicios son sugeridos & maestras/os, padres y madres, abuelas, abuelos, tios
y tias, hermanas y hermanos mayores, companeros de colegio que aygden con los mas
pequenos, en fin, toda persona gue los lea con un grupo de ninos o ninas...

Los pajaros tratan de ayudar...
a) ;Cudles nombres de pdjaros menciona el cuento?
b) ;Conoces algunos de ellos?
¢} ,Qué otro tipo de pdjaros conoces?
d} Cudles de estos pdjaros llegan a tu casa?
e) ;De qué se ahmentan los pdjaros que conoces?
£} ;Qué harias ti para ayudar a los pdjaros para que el mundo no se quede sin Hluvia y sin agua?
g) :Qué podemos hacer para cuidar los drboles?
h) ;Qué podemos hacer para cuidar el agua?

La persona que guia la reflexion, puede terminar dando algunas indicaciones sobre como cuidar
el recurso del agua, como respetar la naturaleza. Por ejemplo: no matrar pajaritos con hondillas,
no maltratar las plantas, no talar arboles, etc.

El Misterio de las casas colgantes...

a) ;Qué fue lo que mas te gustd del cuento?

b} (Cudl es el nombre de los tres hermanos?

¢ (En qué trabajaba el papd del cuento?

d) ;Sabes en qué trabaja tu papd, tu abuele o tu tio?

e}  Tienes hermanos o hermanas mayores? ;Coémo se llaman?

f) ;Cémo se llama la estacion en la que hay lluvia?

g) (Sabes lo que es un temporal?

h) (Has cido alguna vez notcias de algunas casas que se caen porque el agua de los rios las destruye?
;Por qué crees que esto sucede?

1) Cudndeo las personas viven en una parte con peligro de inundacién,
:qué es lo que deben hacer cuando llueve mucho?

1) ¢Has visto tu alguna vez una inundacién? ;Qué piensas de eso?

La persona que guia la reflexion puede terminar dando algunas indicaciones sobre fo que hay que hacer
0 no hacer en caso de inundacion.

La escalera al cielo de don Rosendo. ..
a) ;Qué tipo de plantas sembraba don Rosendo cuando llegd Luisa?
b) ;En dénde vivian Luisa y su hermano Tofio?
c) (Por qué les gustaba ir a visitar a don Rosendo y a su esposa?
d} Por qué don Rosendo sembraba en forma de gradas?
e) . Has visto este ipo de sembrados en forma de "barreras vivas™?
f)  Recuerdas lo que dyjo don Rosendo que es la erosion?



Ei rio cuenta su historia...
a) (Has visto un rio?
b) ;Como se llama el rno que conoces?
c) ;Pasa cerca de tu casa” ,Es grande” ;Hay un puente?
d) ;Es un rio limpio? ;Lleva mucha basura? ;Lava la gente en el rio?
e) /Tiene peces?
f) (Has visto si en el iempo-de lluvia, el rio se crece mucho?
g) (Alguna vez ha causado una inundacién?
h) ;Cémo crees que contaminamos el rio?
i) ;Qué podemos hacer para mantener el rio limpio y sano?

Los refranes de la abuela. ..
a) .Sabes lo que es un refrdn? ;Conoces otros refranes?
b} (Cuales refranes decia la abuela de Lupe y Luis?
c) ;Tienes un perro o un gato en casa? ;Cual es su nombre?
d) ;Sabes si estin vacunados contra la Rabia?
e) (Te han llevado a ti a la Unidad de Salud para que te vacunen? ;Tienes todas las vacunas? ,Quién te ha llevado?
f) (Sabes el nombre de alguna enfermedad que se evita con las vacunas?
g) Por qué decta la abuela que era mejor prevenir que lamentar?
h) (Hay otras formas de prevenir que no sean las vacunas? ;Cudles?
1) ;Crees t1i que se puedan prevenir los accidentes en la casa y la escuela?
j) (Qué podemos hacer para prevenir acadentes en la casa y la escuela?
k} Pregunta a tu maestra si pueden hablar sobze estc en la clase.

Se suglere a la persona que guia esta reflexién, que invite a los mifios y nifias a encontrar ejemplos
de accidentes que puedan prevenirse en casa, que hablen sobre la importancia de las vacunas
y del cuido de las mascotas.

Alejandro toma una decisién...
a) .En donde vivia la ta de Alejandro?
b) . Tienes algtin familiar que viva lejos? ;Dénde?
¢) 51 tu famuliar te enviara 10 délares. ;En qué te gustarfa gastarlos?
d) [Qué piensas de gastarse todo el dinero en cohetes, como queria hacer Alejandro?
e) [Por qué la mamd y el papd de Alejandro creian que los cohetes son peligrosos?

Reflexionar con los nifios y nifias acerca de lo peligroso de la pélvora y del uso de fésforos en la casa.

Bomberos por un dia...
a) Qué fue lo que Alberto, Juancho, Cecilia y Rafael evitaron que sucediera’
b) ;De donde veman ese dia?
¢) ;Cémo lograron apagar el fuego®
d) (Has visto un incendio en el monte?
e} Qué te ha parecido? ;Qué has sentido al verlo?
f) {Qué dafio puede causar todo el humo de estos incendios?
g) (Cudles otras cosas pueden causar humo el cual es malo para la satud?
h) (Hay alguien que fuma en tu casa? Sabe que hace dafio para la salud?
j) ¢Qué podemos hacer para que no haya tanto humo por cigarritlos, incendios, u otras causas?
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