cAPiTULO 8. USO DEL TIEMPO

Al igual que en la encuesta de 1998, el Uso del Tiempo se investigo en la encuesta
de 1999, siguiendo la misma metodologia aplicada en los hogares entrevistados
de la EMNV'98!. El periodo de referencia fue el dia anterior a la entrevista (24
horas) y el tiempo de transporte se incorporé en la actividad por la que tuvo que
movilizarse la persona.

Este médulo incluye las variables de: trabajo, educacién, salud, mantenimiento
del hogar, actividades personales y sociales, tiempo dedicado a recoger lefa y
acarrear agua. En los resultados se toma en cuenta sélo a las personas que
realizan cada actividad.

8.1 Tiempos Promedio Dedicado a Estas Actividades.

8.1.1 Tiempo Promedio Dedicado al Trabajo.

Para obtener el tiempo promedio dedicado al trabajo, se obtuvo informacion
relacionada a las actividades agricolas, los negocios independientes no agricolas
del hogar, trabajo asalariado y trabajo no remunerado.

La encuesta realizada en 1999 registré que el 40.6 por ciento de la poblacion,
declaré haber trabajado el dia anterior a la entrevista, con un tiempo promedio de
7.2 horas (Cuadro 8.1). Por grupos de edad se determiné que las personas de 6 a
9 afos, trabajan un tiempo promedio de 3 horas y los de 10 a 14 afios un tiempo
promedio de S horas, se observa que trabajan mas los nifios que las nifias. En los
grupos de edades siguientes, también es notorio que los hombres dedican mas
tiempo al trabajo, solamente en los grupos de edad 30-39 y 75 afnos y mas, son
las mujeres las que muestran tiempos promedios ligeramente mayores en
relacion al que presentan los hombres.

Los jovenes y adultos (15-59 aiios) son los que muestran los mayores tiempos
promedio dedicados al trabajo, que oscila entre 7 y 8.4 horas. En el grupo de 75
anos y mas, desciende el tiempo promedio hasta 5.2 horas.

En los resultados de la encuesta de 1998 se presenté un panorama similar, el 40
por ciento de la poblacion declaré trabajar un promedio de 7.7 horas (algo mayor
que en 1999) resaltando los tiempos promedios trabajados por personas de 20 a
74 arnos (alrededor de 8 horas por dia). Los nifios de 6 a 9 afnos trabajaron un
tiempo promedio de 5.7 y los de 10 a 14 un tiempo promedio de 6.3 horas, esto
significa que en 1998 los nifios dedicaron mayor tiempo al trabajo y sucedié lo
mismo con las personas de 75 afios y mas.

! En la EMNV'98 esta seccion se aplico a la poblacion de 6 afios y mas , en el SO por ciento de
hogares muestreados.
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Cuadro 8.1

Tiempos promedio en horas dedicados a actividades cotidianas, por tipo de
actividad, segiin sexo y grupos de edad.
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Como elemento de interés en la comparacion, se destaca el hecho de un menor
promedio de horas trabajadas, tanto en hombres como en mujeres en 1999 con
respecto a 1998; en hombres descendié el promedio de 8.1 a 7.4 horas y en
mujeres de 6.9 a 6.6 horas. En este comportamiento influye la disminucién en los
tiempos promedios de las primeras edades, particularmente en 06 a 09 y 10 a 14;
anos, en menor medida en 15 a 19 y 20 a 24 anos; también se aprecia la
disminuciéon en 75 afnos y mas (aunque este grupo pesa muy poco en el promedio
total de horas trabajadas).

8.1.2 Tiempo Promedio Dedicadé al Estudio.

En el tiempo promedio dedicado al estudio, se incluye a las personas que reciben
clases en un centro de ensefianza, a las que dedican tiempo al estudio individual
y alas que hacen tareas escolares en su casa. El 27.4 por ciento de la poblaciéon
inform6 dedicar tiempo al estudio en 1999 y el promedio fue de 5.3 horas,
observandose ligeramente mayor, el tiempo de los hombres en esta actividad.

Para los tres primeros grupos de edad (6 a 19 afos), que son personas en edad
escolar (primaria, secundaria, técnico, universitario), los tiempos promedios en
educacion son similares y mayores a S horas. Se mantiene la tendencia de mayor
tiempo promedio en los hombres. '

En la encuesta del 1998 solo el 20.2 por ciento de la poblaciéon habia declarado
dedicarle tiempo a la educacion, sin embargo los tiempos promedios fueron
mayores, 6.2 horas. Las personas de 6 a 19 afios también tuvieron tiempos
promedio similares y mayores a 6 horas; sin diferencias entre hombres y mujeres.

Los resultados obtenidos en el uso del tiempo dedicado al trabajo y al estudio,
son hasta cierto punto contradictorios con los resultados que se presentaron en
las caracteristicas educativas y en las econémicas. En las primeras se destaco
claramente un aumento en la asistencia escolar, tanto en nifios como en nifas;
sin embargo esto no se refleja en un promedio mayor de horas dedicadas al
estudio.

Con respecto a la actividad economica, se observé un aumento significativo de la
participacion femenina que no se refleja en mas horas trabajadas; sin embargo
segun el Cuadro 4.7, aument6 el desempleo visible. El porcentaje con menos de
24 horas trabajadas en la semana, pas6 de 9.5 en 1998 a 15.6 por ciento en 1999
para ambos sexos, de 6.5 a 10 por ciento en hombres y de 18.1 a 27.2 por ciento
en las mujeres.

8.1.3 Tiempo Promedio Dedicado al Mantenimiento del Hogar.

En el rubro mantenimiento del hogar se hicieron preguntas sobre el tiempo que
las personas dedicaron a cocinar, lavar platos o ropa, planchar, limpiar la casa,
reparar la vivienda, acarrear agua, recoger lefia, comprar alimentos, ropa o
articulos para el hogar, cuidar nifios y enfermos.

En 1999, el 73.6 por ciento de la poblacién entrevistada informé haber dedicado
tiempo a realizar actividades del hogar y lo hicieron en promedio de 4.2 horas.
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