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3.5 EQUIT0S UTILIZADOS EN LAS MANIOBRAS DE DBUSQUEDA Y
RESCATE.

3.56.1. EQUIPOS A UTILIZAR EN RESCATE EN ESPACIOS CONFINADOS.

Ee dificil de=z2ribir los diferentes ezuipos a utilizar en un
rescate en esp=ciose confinados, perc score todo, es mas dificil
decir cudl ec—ipo es el indicado o =1 recomendado para las
diferentes labeores.

También, hay gue recordar que el contrcl de la gran cantidad de
nuevos productos que ingresan al mercads nos limitan sobre los
equipos gue podrian en primera instancia ser muy atiles.

1. Equipo para ascenso y descenso.

El métode mas ussado para el rescate de personas es utilizando
cuerdas en zonas de difiecil acceso, y e=2 de suma importancia para
este curso; siendo esta modalidad la mis empleada por las briga-
das para logrz=r salidas de Areas siniestradas o la evacuacidn de

legionados & puntos més seguros, todc ello en un tiempo més
reducido.

Los materiales que deben existir son:

a.- Sogas: De 8 mm v 15 mm de didmetrz ¥y BO mte de longitud,
trenzada de cabulle u otro material de f£cil manejo., resistente a
la ruptura y ruacha seguridad al trabajo.

b.— Cuerdas: Te 9 mm, 11 mm v 12 mm de didametro x 40, 60 v 80 mts
de longitud, == carascterizan por su alta reeistencia a la rupturs
vy elasticided. poco peso, facil manejo; _a reslstencia a rupturas
eg de 2800 a 3200 kg o0 mAde, en cuerdas &= 11 mm v 12 mm.

c.~ Mosquetones: Es un anillo de acero - aluminioc calibrado, de
forma oval, re2tangular o almendrade, r=ovisto de un brezo que,
por medioc de um muelle interior, puede abrirse hacia adentro al

recibir presic-. cerrandose inmediatamern<e. Existen gran variedad
de estos.

d.- Cintas Tukilaresg: De nvlion en forma de tubo, con una resls-
tencia de 700 = 1300 kgrs o mése, se utilizan en anclajes, trans-
porte de equips, ¥ en la realizacilon de sillee de rescate, etc.

e.- Harnes o Sillas: Varian de acuerdce con el fabricante, pero va
desde un simrle anillo alrededor de =ambas plernas hasta los
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-~onfeccionados que abarc= pilernas, caderas. cintuara y pecho,
segin donde se va a coloc=r.

£.- Equipo General de Reszzte con Cuerdas: Hay qus recordar que
ruede ser necesario poleas o rondanas. descensores. ascensores v
s camilla de rescate, T=ro esto queda sujeto a los recursocos
scondmicos con los que =e cuenten y la calidad. c¢antidad v
Fabricante. Hay que recordar que, en los wUltimos terremotos en
California, México v El1 Salvador, fue de suma utilidad poseer
epgte equipo para el resczte de lae victimes de las diferentes
estructuras colapsadas, es por ello gque hasta donde sea posible
=e adquiera y mantenga un paquete de éste.

2. Equipo para cortar.

s . Motosierra: La motosisrra es una hervramienta motriz liviana,
que segin el tipo y uso especifico sirve para cortar madera.

La unidad de corte es unzs delgada cadena de acero. provista de
dientes de corte muy filosos. La cadena es impulisada por un
pifion montado en la parte motriz y se desliza sobre la hoja de
guia de acero.

Jsoc en rescate: Remociin de escombros, para la c¢ual muchas
wveces es necesario cortar gruesas vigas de meders, ruertas, etc.

Corte de vigae para apuntamientos
Apertura de Helipuertcs
Telas de drboles

. Hachas: Todas tienen <Sos partes fundamentales: el hilerro y el
mango. A eu vez, el hier=n consta de cabeza, ojo v filo, v Be
fabrica en dos partes, la cabeza por un lado ¥y el filo por el
2tro, soldandose el uno al otro eléctricamente. Debe preferirse
an  acero mediano para lz cabeza y de primera calidad para el
Filo; su mango debe ser =5lido y estar estrechamente unido al
nierro.

=. Machete: Es un instrumsento para cortar, consta des dos partes;
un mango de madera, con mclidura adecuada para la maro, permitien—
3o mayor seguridad, ¥y ewitando que el machete se sgalga; ¥y una
noja metdlica preferiblems==nte de acero inoxidable, con filo por
ano de leos lados. Este instrumento sgirve para cortar la madera.

3. Sierra circular: Al igizal que la motosierra, es uma herramien-
+8 motriz liviesna, vy Bu -aso especifico es psrs ccrtsar hierro vy
concreto. Posee un motor de dos tiempos.
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La unidad &= corte es un disco cor zleacidn de ashesto par=
cortar concretoc y el otro con ale=-idn de acero para cortar
metales. Hcy en dia va existen para c:irte de ambos materiales.

Figura 35 Equipo para ascens:- v descenso.

e. Taladro eléctrico: Como eu nomkre lo indica trabaja com
energia eléctrica. Su punta actla de =na forma rectilinea, vy es=
0util para perforar, derrumbar, cortar =m=tales vy otros.

f. Corta fric: Es un instrumento para cortar cables eléctricos.
como &alambres de pequefio calibre. Pcsee dos hojas de corte, de
aceroc inoxidable; una abrazaders la cuasl determina la abertura
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del corta frio; para poder tranzzr vy abrir las hojas d=> corta
frio, emplea unas palancas en Z-rma de alicate con unos z=isglado-
res en =1 asa de agarre para may-r proteccidn.

g. Mar-illo de aire: Es una pi=tola que trabaja con un tanque de
aire comprimido a 80 PSI a 20 PSI para cortar metales. Dicho
egquipo consta de una manguera, -in regulador de presidn, ¥ varios
sinceles de diferentes formas para cortar intercambiables.

3. Eguipo para tensar y halar_

Son dispositivos usados en la Unidad de Rescate, para miltiples
neos:

Regcate de victimas sepultadss bajo escombros.
Levantar y movilizar piezes de m=dera, concreto, etc.
Arrastrar rbolese caidos.

Loas eguipos para tensar yv halar gue deben de tener en el wehiculo
de rescate son:

B. Winches eléctrico -~ mévil.

Ee coiocado en la parte delantera de la Unidad de Rescete, y
fijeda 21 parachoque. Estéd compuesto por lass siguientes partes:

i. Motor: TrabalJa con corriente alterna y continua. En el
vehiculo funciona con bateris v m=e le puede suminietrar ccrriente
e través de una extensién eléctrica. Su funcionamiento ee
produce en combinacidén con el encendido y manteniendo la acelera—
cidén del motor. E]l Winche eléctrico tiene una conexién de
contro: para el tendido o recogifc del cable. Existe también un
dispositivo que permite dejar libre €1 cable para el fdcil
traneporte.

ii. Catlie: Su longitud es de =zproximadamente 15 a 50 mts, el
grosor s de 4 a8 4 172" y con uma resistencie desde 3800 libras
de ten=idén. El cable estd const=uido de fibrase de acero.

iii. Gancho: Son implementos fiios al extremo del cable. Saon de
tipo de cuelloc de cisne. De eslt=z resietencia.

iv. Tersor portatil: Es un equipo liviasno que puede ser trasla-
dado hasta el lugar deseado por una persona.

Su furcién es similar al winchs mévil, e usa menuvalmente ¥ en
aquellce casos donde el winchse no llega, tales comec eitioe
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confinados, en lugar=s de dificil acceso, parz= halar o para mover
objetos. S&e compone de:

Palanca de traccidén, con clavija de Fijacién.
Manilla de Resganche.

Asa.

Palanca de aflojar.

Orificio para introducir el cable.

Gancho anciaje.

Palanca teliescoHplca.

Gancho.
Devanadorsa.

CARACTERISTICAS.

TENSOR

Caracidad. .. ... i ii i e e e 1,6 ¢
Peso Bin catle. it n e s v e ne s 18 kg
TN = (o S 64 cms
ANChO. s v i it e it e e e et s s i s e 16 cm=
Alto ein pRlIABNCAB..c i it ierunax 36,5 cma
Palenca telescopica........... 87 cmse

CABLE TRACCION

Didmetro. . i irenauannn 11 mom

Longitud................ 20 mts
Peso cada gancho de

traccidén y devanador....15 kg

Carga Maxima (M.O.M )...7 ¢
4. Egquipos para separar.

Para poder efectuar €l rescate de personas atrapadas, se hace
necesgario levantar ¥y separar grandes cargas.

Es por eso que se da a conocer el funcionamiento, mantenimiento y
usoc de algunos equipcs como: palancas, gatos hidréulicos vy otros.

a. Separador hidrdulico: (Quijeda de 1la vida). Eg una herra-
mienta bomberil o eguipo pesado de gran potencial de trabajo, la
cual es utilizada en las actividades de rescate, tales como:

Persones atrapadas en estructuras.
Personas atrapadsas en vehiculose.
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Actividace= de combates de incend-.-s, tales como la separa-
clén de cz=ztaculos, puertas (de mez=rs, metal u otro mate-
rial).

Por ejemplo: _a qQuijada de la vida mode_2 JC-32-HURS. funciona v

opera con una calida méxima de 18 mil Z-bras de presidn (PSI).
Por su caraczteristica completamente zonfortable. puede ser
manipulada por un hombre. Su forma de uvrtilizaclidn varia segin la

poastura o comocidad del suleto que la es=é utilizaendo.

Loe controles son operados, presionanzo con los pulgares de
ambas manos, utilizando éetas como palanca de apoyvo. Los brazos
esgtdn constituidos por aleacidn de alumirio forjado.

1. Manguera: E=tA compuesta por un par e manguerss, las cuales
tienen la finzslidad de conducir el pa=p de aceite hidrdulico
desde la Unldas o fuente de poder hasta =1 cuerpo de la gquijseda.
Estas tienen ure preeidn de trabajo de -inco mil libras c¢con una
preeién de 20 =il PSI.

ii. Fuente de poder: De gasolina, diegel. eléctrica, hidraulica ¥
neumatica de acuerdo con las necesidades.

1ii1. Accesorice: Para el mejor funciorasmiento, la quijada esta
compuesta de l1os slgulentes accesorios. los cuales ven a ser
utilizados de =cuerdo con el Adrea y esZructura en gue se esta
trabajando:

- Separadores.
- Ganchoe ¢ Cierres.
- @Ganchos corn cadenas.

Ademas de la cuijada de 1a vida. se cusnta con cortadorsa; gque
tiene una fuerza de cortar de 25 mil i-bras a 70 mil libras en
las hojas de 1l= cuchilla.

También se cuerta con separadores con u~a fuerza de aperturs de
15 mil libras para levantar troncos u ot=os8, ¥ separar.

b. Bolsa inf_=sble.

Eez un sistema de bholsa que al llenarse Ze aire a presidn, puede
levantar o mover cargas muy pesadas rapizZamente en forma segura,
simple y eficiente; e utiliza con un ta=gque de aire comprimido ¥
un regulador de= presidén hasta de cinco m-1 libras.
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Figura 36 Quijada de la wvida, tijera y se-
parador.

Kl sistema consta de un grupo comzleto de bolsas de difere-tes
tamafice separadas, gque unidas puesden levantar pesos conslderados.

Por ejemp o, la bolsa MV1Z y MVZ21l tuede levantar un peso de 48
toneladas -on un suministro 90 P8I

5. Equipo para demolicidn.

a. Pala: zZs un instrumento de trabejo utilizsedo pars remIver
escombros Tales como concreto v okb’etos pequelios. e divide en
trege parTss: uns asa que sirve ccmmo soporte. una medis gque =s3té
congtituiia por madera, v una parts inferior que es una pla=cha
de metal moldeada v Qque se emplea rara Bacar el material.

b. Pico: == una herramienta que s utiliza para demoler. Ccnsta
de doe partes: une de madera con un molde disefiado pars que n=> se
salga de _= mano cuando se trabaje. v una metalica que tiene dos
puntas: urn pico gue se utiliza para debiliter la estructur=s ¥
otre plans como una espitulsa para derribar, hacer surcos, Tes=a
aproximad=mente Z Kgs.
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c. Garfic: Cons=-=te en una madera o cua.zualer otro aislante. en
forma de wvara == 2 mts. aproximadamente + en la punta tiene un
gancho metidlic-: la herramienta en si =sirve para recuperar
objetos., persc-.zs y otros, donde no =& pueda llegar por sus
proplos medios. - cuando hay una zona energizada.

d. Pata de cancmz: Es un tipo de palanca de acero, en uno de 8us
extremos tiene —na curva y al final de éz~z tiene una bifurcacidn
en forma de "Y". Este instrumento es de pesoc regular y de mucha

resistencia, por lo cual es muy efectivo como palanca y también
para romper.

e. Barra: Palancs de acero ¢ de hierro mss largs que gruesa, que
se utiliza para levantar grandes pesos, omper ¥y tumbar techos,
para relizar unz ventilacidn en combate de= incendios.

f. Mandarria (ma=o): Es un implemento de demolicidén, el cual se
usa en la Unidacs de Rescate; consta de des partes, un mango largo
de madera con mcide para la mano, ¥ una d= hierro maximo v pesado
para la demolicisdn.

g. Herramienta miltiple: Esta herramiemta, como su nombre lo
indica, tiene ciferentes usos. como: cortar., halar, separar,
forzar, etc. Zst4d constituida con acero inoxidable, tiene forma

de hacha siendo £1 mango de metal y de urma forma telescédpica, al
extenderla comz una barra de 1.5 mte, eX extremo posterior del
hacha es de forma de punzdn, permitiendo con esto abrir con mds
facilidad lo= metales.

6. Equipo personal

a. Guantes: Deben ser hechos de vinil con mufieca eléstica,
generalmente hecho de algoddén o cueroc, ¥y =star adaptado a la mano
del operador; disefiade para escalamiento v reforzado en la palma
de la mano, comc en la parte delantera de los dedos.

k. Cuchillo o rnavaja: Debe ser de un material inoxidable, prefe-
riblemente de azsro, de fédcil forma de abrir y sacer, ademés debe
tener una parte filosa y otra en forma Se sierra, gque corte con

facilidad, este nos serviréd pare cortar sogas, ropas Yy otros
elementos.
c. Linterna: -rnpermeable a8l sgua, preeriblemente con pilas

extrae y de buers= iluminaciodn.

d. Mosquetones: Tres mosquetones v un dsscendedor para realizar
descensos ¥ anciajes.
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e. Cinta tabular: Zos de cuatro ¥y tres mezros respectivamente,
para realizar arneszs o anclajes.

f. Anillas: Cuastr: metros para realizar anc_ajes v ocho metros
por persona pars desScenso.

g. Pito: Para realizar sefas auditivas.
T. Equipo para realizar rescate en ascensores.
Congiste en un jueg> de llaves, se diferencian en:

Llaves para uso de womberos.

Llaves para abrir puertas.

Palancas para dejar libre el freno y trabajar el ascensor
manualmente.

Todos estos implementos varisn segiin la marca del ascensor.
8. Equipos varios.

a. Probador de corriente: Instrumento que tiene como funcidn la
medicién de energi=z eléctrica, hasta un voltaje de 400v, es
empleado para la supervisidn e inspeccidn de cables.

b. Planta eléctriecs: Su utilidad es para rescates nocturnos, esta
planta de tres mii a cuatro mil Voltics, para un voltaje de 250
voltios y 120 volti-s, es repartida por toda la Unidad mediante
extensiones; tambiér alimenta los reflectores que estan instala-
dos en el vehiculo.

Su forma de encendi3o es manual, trabaja con Zasolina.

¢. Eacalersa:

i. Dos cuerpc=: Pomee una longitud de 7.3 mtes, fabricada de
aluminioc resis-ente. con tacos de gomas en la base; sipve
para ascender. descender, y rasar de un Iado a otro.

ii. Plegable: Posee una longitud de 3.4 mts, fabricada en
aluminic, muy liviana y de ficil manejc: al estar cerrada,
queda como urn= barra; al separar estos brazos leos peldafios
bajan formandc la escalera.

d. Eecalera de cadena: Digefiada especialments para exploraciones
arqueoldgicas, esta escaleras ha dado buen resultado en labores de
rescate. Consta d= dosg cadenas de 383 mm y 15 6 20 mts de largo
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unidas por travesafiog £ una aleacidén de alumini:-. de unos 15 cms
de 1largc y tubulares z= Tomm aproximadamente, cz=2a 30 & 34 cme.
En los extremos d= 1 cadenaes cuentan con gancros de variables
caracteristicas, que rermite el enganche de un =amero indefinido
de egcalera en serie.

—
-

=
=

e. Camillas:

i. Rigida : Fabricadas de aluminio, muy resietente y delga-
da: consta de dos partes., las cualesg se unen mediante uvnos
ganchos. 5u funciin es recoger a un herido con posibles
fracturas, de forma tal gque el individuo o es movido, ee
inmoviliza sobre £=ta con unae correas de seguridad.

ii. Plegeble: Su fabricacién puede ser de lona, pléetico o
nylon; sujetoe en unos parales de aluminic. tienen la faci-
lidad de doblaree por la mitad mediante unas bisagras.

f. Equipo de iluminaciin:

i. Reflectores: De 250 a 500 Watics (W) con bases para poder
rararlos en diferentes lugares.

ii. Lamparse o focos: De gran iluminacisn con bateriae
recargables impermsables de fdcil manejo.

3.5.2. CONSIDERACIOMES Y MEDIDAS DE SEGURIDAD DE LOS EQUIPOS.

Las medidas de seguricdad, al utilizar loe equipcs en rescate, se
basan en el conccimients vy prdactica diaria de dichoe equipos v en
la vtilizacién de los =gzuipos de proteccidn perscnal.

1. Precauciones en el uso del equipoc para cortar.

- No mantenga funcicnando el motor en lugares cerradoe v poco
ventilados.

- Ho traebaje nunca =:-lo o con luz deficiente.

- 3i se le engancha la motosierra, suéltela.

- Arranque el motor sobre una superficie firme y no sobre sus
riernae o en el aire,

- Utilice siempre el equipo de proteccidn persnsnal.

- Despuée de cada u=sro. realizar el mantenimierto.

2. Precruciones en el uso del egquipc para halar._

Para poner en funcionamiento a los equipos para kalar, se
debe tomar en cuenta l:- siguiente:
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Colocar puntos de apoyve = el cable, para evitar Torciones y
para protegerlo.

Debe arrollarse en form= lenta v uniforme para e-itar dafics
en el cable. .

Verificar el tipo de trzbajo a realizar v evalozr si  las
condiciones ameritan el usc del winche.

Alejarse del cable cuani:z estd teneo. Hasta donds sea posi-
ble.

Verificar que la carga =ea menor en peso que la capecided
del eguipo.

Normas de operacifn v seguridad de la quijada de la vida.

Normas operacionales:

El equipo no debe ser manipuledo por personas gue no
conozcan del funcionamiento de éste.

El personal que labora =n dicho equipo, debe eatar
correctamente protegidc ( utilizar guantes, lentes=, protec-—
tores, botas de sBegurid=d ).

El equipo debe ser operadic por dos personas como minimo.

Se debe conectar les manguerss sntes de encender ias
fuentes de poder.

Colocar loe pasadores de seguridad inmediatamente.

después de conectar cualzuier accescorio de la quijada.

Normae de seguridad parz el uso del equipo:

Se debe evitar cortar, levantar y separar aquellcs ocbjetos,
log cusles sobrepssan les medldas de segurided del egquiro.
Almacenar en lugares seguros para evitar gque ésts se dete-
riore.

Chequesr las condiciones generalee, antes y despues de
cada operacidn. Igualme=te deben chegquearse sus =z>cesorios
antes y después de cada =ervicio.

Revigar las manguerss —arasa verificar gsi los =zopladores
estén en buenas condicicres.

Todo el equipco debe ser Zimpiade con la misma mezcolis,
humedeciendo un trapo o =na brocha limpia.

El equipo debe mantenerss= en un estado de limpieza
constante.

3.5.3 SELECCION DE LOS EQUIPOS MAS RECOMENDADOS.

Pars=

poder seleccionar los ezulipos a utilizar en un S=terminado

rescate en eespacios confinados se debe actuar con iniciastiva ¥
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con mucha
ror ejemp.

zestreza. con base en el Trabajo gue se va a ejecutz=T
Si desea czzrtar una varilla de hisrro de dos pulgadas en =na
situacidn =2v incomoda. debemos tomar en cuenta varios factores:
1.- 3Segur:zad

- 8i nay fuga de gases, combustible, etc.
- 8i se corta, nos podra caer aligo encima.

2.- Tiempc

- Es r=ceesario cortarlo rdpidamente o se puede prolongar.
3.- Herrarienta a utilizar
~ S5e rTuede utilizar acetileno 7

- 5e paede usar segueta ?
- S8e paede usar sierra 7

Es aqui dorde el REC. debe ser audaz y muy eficiente para poder
tomar todas estas decisiones en ccrto plazo ¥ con la mayor
agilidad y responsabilidad.
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