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3.4.6. EQUIPC DE PROTECCION RESPIRATORIA UTILIZADO EN NUESTRO
MEDIO.

1. Modelo SURVIVAIR. (Fig. 24)
Degeripeidn

Este equipo de proteccidn reepiratoria fue disefiado para un
tiempo de trabajo de 30 minutos; pero dependiendo de la forma de
trabajo del usuario va & tardar el mismo tiempo o menos. Un solo
cilindro de aire comprimido le proporciona la cantidad necesario
v un regulador de presidn de aire, ubicado en el cinturdn, regula
el flujo de éste que llega a la méscara. El aire exhalado es
expulsado al exterior v no vuelve a ser respirado; el regulador
cierra sutomdticamente mientras se halla exhalando el aire, de
manera tal que éste no se plerda indtilmente. Una sefial de
alarma audible se activa para indicar que el cilindroc posee 500
PSTI vy, que se tiene un tiempo 81l menos de cinco minutos para
galir del lugar, (o sea de donde usted se halla hasta la salida).

Figuras 24 Equipo de presién
poeitiva modelo SURVIVAIR.
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Modo de empleo.
- Extraiga la unidad de la caJa de proteccidn.

- Revise 21 la manguers de alta presién estid conectada de
manersa segura entre el regulador ¥y la salida del cilindro.

- Reviee la cerradura en la abrazadera del c¢ilindro y asegire—
se de que éeste se encuentre correctamente c¢olocado en el
arnés.

- Abra la valvula del cilindro y revise la presién en el
regulador, la presién que marque debe ser superior a doe mil
PSI. Ambas deben ser muy psrecidas.

- Coléquese el equipo, tomando la faja del lado izgquierdo con
la mano derecha e introduzca el brazo lzguierdo {como si
fuera a ponerse una chagueta) {Fig.25}).

Figura 25 Colocacidn del egquipo en forma de
chagqueta.

Igualmente puede ponerse el egquipo levantdndolo v paséndolo
ror encima de su cabeza (Fig.268A v B).
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Figura 26A Colocacidédn por sncima de
Bu cabeza.

Fipgura 26B Pasidndolo por encima de =su
cabeza.
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- Inclinese hacis adelante y hale las cinchas de ajuste a
nivel de los hombros hasta que la cincha de sostén de
egpalda esté a la mltura de las cintura (Fig.27).

Figuras 27 Inclinese
hacia adelante y hale
las cinchas.

- Enganche la hebilla del correaje del regulador, y hale del
extremo libre para ajustar (Fig.Z28).

, ',\tf

¥
Figura 28 Enganche la Figura 29 Asegiirese
hebillae v hale del de que la wvdalvula
extremo libre. de DRBC directo

éste cerrads.
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- Asegliirese de que la valvula de paso directo o valwvula de
emergencia {(color rojo) esté cerrada (Fig.29).

- Guite el tapdn protector contra polvo de la salidae del
regulador.

- Estire al méaximo los tirantes del arnés de la méscarsa.
Agerre la maAscara por las correas, luego introduzca sasu
mentdén apoyande éste en le parte interna infericor de la
midgcara; hale las correas hacia arriba y hacia abejo, amol-
ddndola a su cabeza; luego ajuste los tirantes de abajo

hacia s&rriba, rermitiendo un =sello adecuado a su cara
(Fig.30).

Figura 30 Estire los tirantes del arnés hasta introducir el su
mentdén, hale las correas hacia arriba vy hacia abajo, moldando-
la a su cabeza.
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Pruebe que la méscara no tenga entrada de aire. manteniendo
tapada la entrada de la manguera de baja presidn; inhale y
soetenga la respiracién por un momento. observe durante este
tiempo si hay entrada de sire a la méscara (Fig.31).

Abre v ssegure la valvula principsl{ color amarillo ).
Conecte la manguera de baja presidn al regulador (Fig.32).

Inhale ¥y exhale para revigar el funcionamiento del regula-
dor, de esta manera gueda listo para su uso.

Figura 31 Prusbe que la méscara no

tenga
entrada de aire.
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Figura 32 Conecte la ma
nguera de haja presidn
al regulador.

Advertencias

- 51 no tiene el traje adecuado, no use el equipo en aquellos
ambientes que contienen agentes contaminados gque actuan
sobre la piel, como por ejemplo:

. Acido cloroacético.
Acido dicloroiscciantrico (sal sdédica).
Acido oxdlico.
Fenol.
Cianuro de sodio.

- No cologque la mdscara sobre los anteojos comunes: dado que
el doble labio de la méscara debe ajustarse de forma unifor-
me a sk cara, para evitar la entrada de gases o elementos
téxicos.

- Utilice este equipo uUnicamente después de haber recibide una
instruccidén y entrenamiento en relacién con su empleo.

- No penetre al Area contaminada, =i el e¢ilindro no estd a la
presidn aprobada.

- No altere, ni modifique o sustituya algin componente sin
previa autorizacion del fabricante, revieselo frecuentemente.
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- Antes de proceder a desarmar, asegurese de que todo el aire
haya sido desalojado de las mangueras.

- No llene el cilindro con oxigeno.
- Trabaje SIEMPRE en pareja.
Forma de quitarse el equipo.

- Cuando usted esté fuera del ambiente contaminado, quitese la
méscarsa.

- Cierre la véalwvula del cilindro.

- Respirando & través de la méscara, drene la presidn gque ain
queda en el sistema; observe la preeién a la que empieza a
gonar la alarma (500 - 550 PSI). Reporte cualguier anomalia.

- Desconecte la méscara del regulador.

- Desenganche los corresjes de cintura, afloje los tirantes en
loe hombros v quitese el eguipo.

- El tubo de respiracién después de lavarlo se debe estirar
con el fin de remover el agua de los dobleses; inspeccione
cuidadosamente el tubo corrugado en busca de anormalidades
en éste. Paras examinar sl hay fugase, tare un extremo con un
tapén de corcho, estire el tube 10" a 12" de su longitud
normal: luego manteniendo estirado el tubo tape el otro
extremo Vv, posteriormente,sumerja en aguas; las burbujas
indicaran fugas.

2- Modelo MSA.
a. Aplicacién.

La casa fabricante MSA pone a dispceicidén una variedad de equipos
respiratorios autdnomos para el uso en situaciones de riesgo
debido a deficiencia de oxigeno o presencla de contaminantes
peligrosos.

A través de la MSA se pueden obtener tanto mascaras de aire de
baja presidén (donde el amire en el cilindro de la wunidad esta a
una presidén de 2216 libras por pulgada cuadrada del mandmetro),
como mascaras de aire de alta presidn (4500 1libras por pulgada
cuadrada del manémetro). Estas unidades son la Mascara de Aire
Ultralite (vida de servicio nominal de 30 minutos), la Mascara de
Aire Custom 4500 (vida de servicio nominal de 30 6 60 minutos), ¥
el aparato respiratorio Ultralite Cub (vida de servicio nominal
de 15 minutoeos).

COBISIGN RACIONAL DE ENERGEACIA
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Tantce la Mascara Z= Aire Ultralite como la Custom 4500 pueden
obtenerse en sus versiones de doble uso, gque zombinan en una sola
unidad las capaciczZes de un aparato respirszcorio autdnome (SCBAY
con las de un resrpirador por linea de aire.

b. Descripcidn.

Las méscaras de airse MSA, inclusive las verz=iones de TDoble Uso,
estdn certificadas por 1la HNational Institute for Qeccupational
Safety and Heslth (HIOSH) vy Mine Safety and Eeslth Administration
{MSHA) como equipoe a demanda de presidn, dise=flades pars mantener
una ligera presidn positiva de aire dentro &= la careta durante
la inhalacidén y exhkalacidn. Esto ayuda a evitar que contaminantes
ge filtren por lcs= bordes de la  careta, sun cuando existen
pequefias rupturas en la obturacidén entre la cara y la careta,
Como resultado, se pueden usar los equipoes = demanda de presidn
hasta en ambientes extremadamente téxicos.

Las Méscaras de ALire Ultralite v Custom <500 con Arneses FHR
{(repistentes a z= llames y &1 calor) e=tdn disefiadas para
aseguray un méximo rendimiento con un peso minimo. Ze ha combina-
do la tecnologia ©oderne con los adelantos en cuanto a fibras
para aligerar el pe=s0 de ciertos componente= resistentes a las
llamas. al calor ¥ a2l atague gquimico.

Loe cilindroz de cocmpuesto completamente enwvuelto utilizados con
estos SCBA se desarrollaron especialmente pars reducir significa-
tivamente el pesc del apsrato, pero prezorcionando fuerze ¥
durabilidad a la v=z. También se ha reduciio el pesc de otros
componentes comoe el arnés FHR v el cargader. el regulsador, la
valvula del cilindro ¥ el dispositive de afvertencia de presidén
baja.

Las mdascaras de airs estan disefiadas para urn mantenimiento facil.
La mayoria de los componentes claves pueden cambiarse facilmente
en el area de operaciones, =in necesidad de Zsrramientss especia-
les.

Evidentemente la s=leccién del equipo resziratoric depende de
conslderacilones talss como por cuénto tiempo se piensa utilizar
el equipo, ¥y la flexibilidad requerida pars satisfacer diversas
aplicaciones dentrs de su lugar de trabsjo.
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S.4.7. LOS COMPONENTES DE UN EQUIPO DE PROTECCION RESPIRATO-

RIA.

= funcionamiento de los Zispositivos con oxigenc =5 similar a

-08 que utilizan aire, pcr esto sdélo se describir< el aire a

rreslidn.

Zescripcién:

=1 dispositivo de respiracién a demanda con autccortenido y aire
& presidn conata principalmente: de cilindro, alarma. manguera de
zita presidn, regulador de demanda, valvula de desv:i® (by-pass),
valwvula principal, indicazor de presién (manométro . manguera de
faelle, pieza facial y arn=ses.

1. Cilindros

3on de acero ¢ aluminio. gprobados a una presidn dc=s (02) veces
mavor a la de trabajo, llevan marcado en el lomo l= capacidad de
gire comprimideo 1.274 L. {(volumen), equivalente = 45 pies vy 1la
rresidén permitida es de Z_.216 PSI (libras por pulg=3a cuadrada )
Por norma de concentracién poseén una vadlvulse de cSierre ¥y una
~lave de seguridad cuandc rhay scbre presidén en el cilindro.

2. Alarma.

=ste dispositivo ee auditle cuando estd en operz=cidén, avisa
cuando el cilindro disminuxe a una presién de 35 Kg =-mZ (Kilogra-
mos poy cenbtimetro cuadrado) equivalente a 8500 FSI {Libras por
rulgada cuadrada).

3. Mangueras de alta presion.

—_a funcién de éata es conduzcir el aire desde el cili—dro hasta el
regulador de demanda y zue, a sSu vez, pasa a .= careta, la
canguera es capaz de resisTtir presiones de 282 Kg/cml equivalen—
—es a 400 PSI.

£ _ Regulador (a demanda y de presion positiva).

ZLa funcidn principal del regulsdor es de proporciznar aire al
usuario en cantidades suficientes, la presidén de 15€ Eg/em2 o sea
Z.216 PSI, las reduce a 2.46 Kg/cm2 o lo que es lo rismo 35 PSI.
rn general, este principrio de funcionamiento es igo=zl paras todas
_as marcas de los equipos.

Ca#";I0¥ NACIONAL DE ENERGENCTA
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5. Viélvula de paso directo.

Estas -=2lvulas se hallan conectaizs al regulador. La val-—-la con
perillz roja o by-pass permite, =n caso de faller el regz-Zador,
que el aire del cilindro pase & _a pieza facial. Cuando == opera
esta vE_.vula, la cual siempre es=<a instalada arribs con re=specto
& ls Trincipal, debe tener muchos culdado pues le presiin del
cilindrz pasa directamente a la fieza facial.

3

6. Valvala principal.

Genera mente de color amarille y de forma redonda, plateada o
niquelada, permite el paso del aire del cilindro hacia e> mecd-
nismo = reduccidn de presidn v de demanda.

T. Manétmetro {(cilindro y regulador)

Indica la presidén de aire del cilindro, lae graduaciones de la
cardtul=z. son de un material foszforecente para distinguirlos en
la obscuridad.

B. Manguera de baja presion.

Es el zubo que comunica el regulzador con la pieza facial ¥ cuya
funciérn. es llevar el aire al usuario, segin lo requiera. es de
construcceidén flexible, para facilitar el movimiento de la cabeza
g cualgzier lado.

9. Pieza facial.

Esta va sujeta a la cabeza del usuario por medic de tiramtes de
materiza’. elastico, peroc reeistente., el visor de la carets es de
pléstic> protegido con otro material.

10. Arnés.

Este esz4d disefiado como medio parz sujetar el cilindro vV para que

el regalador vy controles de emsrgencia queden accesibies al
usuaric.

3.4.8. FACTORES PARA LA SELECCION DE RESPIRADORES.
FPara 1=z seleccién de respiradorss hay que tomar en cuente varioe

runtos de gran importancis, vz que de ellos puede dspender
nuestra vida ¥ la de nuestros compafieros.
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Estos factores =:zn:

- La naturaliszs del rie=go.

- La gravedaz del riesgo.

- El tipo de zontaminante.

- El tiempo durante el cual ee requiere la proteccidn.

- .La distancia a Que se encuentra el drea contaminada de la
fuente de aire respirable.

- La actividzsd fisica que =se espera del usuario.

- Las caracteristicas vy las limitacicomes de los respiradores
correspondientes.

1. CUIDADO Y QDONSERVACION.

Luego que se haya elegido el tipo mds apropiade de méscara o
regpirador para la clase de riesgo de que Bse trate, el Jefe o
supervisor debe wvelar qQue losg aparatos s=an debidamente usados vy
conservados en tuen estado de funcionamiernto.

53¢ deberd tener =n cuenta:

a.- Los rissgos que ge corren Vv 1l& necesidad de utilizar
estos equipos por los trabajadores, pues constituyen
una proteccidn pers la saslud.

b.- La caracitaclén para utilizar lcs equipos.
c.— El mantenimiento de 1los equipos tanto preventivo y
correctivo.
2. Cédigo de colores para los protectores respiratorios.

A fin de facilitar la identificacidn de 1ios diversos tipos de
respiradores, estos se han clasificado ccon base en un cédigo de
colores que identifican el tipc de sustancias para la cual estdn
fabricados,. E=tos colores estdn representados en una banda
alrededor del filtro. Todos loe egquipoe de protececidn respirato—
ria deben estar zertificados.
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