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z.12. TECHNICAS DE PENETRACION, BUSQUEDA Y RESCATE DENTRC DE
EDIFICIOS COLAPELDOS.

3.12.1. CLASIFICACION DE LOS ESPACIOS CONFINADOS.

o8  eppacios confinados. de a&acuerdo con las pos-tilidades de
=uapervivencia, sge clasifizsn en:

- Espacio Confinado Vit=l.
- Espacio Confinsdo Let=l.

Tsta definicidn dependerd —o s6lo de las dimensiones del espacio,
=ino también de las interacciones del espacio zzn el medio
=xterior, en lo relativo = la circulacidn del aire. temperaturs,
—resencia de gaepes toxicos & invasidén de liquidos.

3.12.2. TECNICAS DE PENETRACION.

Tomando en cuenta estas < rcunstaencias, se clasificsn las técni-
=as de penetracion en:

- Personas a las cuales se puede llegar a cielo stierto.
. A través de trincherzs.

I A través de muros o c=aredes.

<. & través de galerias.

1. Bisqueda y rescate a “Cielo Abierto™.

> salvamento v rescate = “cielo ablerto” se reali-= siempre gque
s=a posible, pues es el r—ds rapido; a pesar de <£sto, sdlo se
Tuede emplear en aguellos casos en gue, conocida la situaciodn
=xacta v arroximeda del l=sionado, se puede llegar = &l medlante
=i descombramiento de los -tnjetos que lo cubren (Fig. 87).
Tl trabajo a '"cielo abier debe hacerse con la <=bida precau-
zidén a fin de evitar mayc-res dafios a los lesionadcs enterrados
=ntre los escombros. Dets procederse a remover s escombros

manualmente. utilizando czn precaucidn el pico ¥y Za pala (Fig.
S8,

1 ¢l
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<

—os escombros sacados deke=n separarse de la excavzcidn, evitar
zue puedan caer de nuevo =-bre los lesionados, causZndoles nuevos
3afios. aungue esto ocasiorn= un retardo en el rescate.
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Figura 87 Figura 68

Igualmente, se debe ser prudente ma partir del momento en gque el
lesionado se descubre ¥ apuntalar ¢ asegurar frecuentemente las
paredes de la excavacién. para prevenir todo desprendimiento que
inutilizaria el esfuercs realizado vy podria sepultar al perasonal
de rescate.

El tratamiento de los lesionados incluye manioctras avanzadas de
reanimacién y control de shock. Se debe hacer llegar aire u
oxigeno a los lesionados por medlio de tubos gue se tengen dispo-
niblesg, cuando éste nc llegue a ellos o lo redwucido del espacio
lo impida (Fig. 68 y 7TC:.

Figura 69 Figura 70

Cuando se halla liberzdo parcialmente a8l lesionado, se debe
apegurar =su cuerpc sin oprimirlo, con el fin de  Thacer traccidn
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=:n sacudirlo. En caso ¢z no lograr su liberacidn =< procederd a
zespejar completamente el cuerpo de los escombros  zue lo rodean
Fig. 7TiY.

Figura 71

2i el epltic de excavacidn se inunda, se deben instalar una o
warias motobombas que mant=ngen libre de ligquidos, ¥ evitar asi
a1 ahogamiento.

2. Biiequeda y rescate a través de trincheras.

Tste procedimiento debe wutilizarse de preferencia cuando los
=scombros no estén amontonados a gran  altura. La trinchera
oermite progresar mds rapidamente gue una galeria.

veces puede resultar cozvenlente hacer combinaclcres de tramos

e galerias a tramos de trincheras; las primeras er. terreno firme
escombros de nivel alto, ¥ los segundos sSilec—pre gue sSean

wsible. Los tramos de g=lerias se hardn lo mds ccocr:io posible.

LTI R YA L

ara construir una trinch=ra en los escombros, se irnicla quitan-
=3 lee plezas més grant=s de madera, pledras = otras meEsRs
woluminosas v pesadas que =xistan entre las ruinas.

Ll

—uego ese abre un camince =ntre los escombros, profundizando lo
necesario ¥ con anchura crecisa para circular por £€1i. El avance
3e los trabajos quedard d=terminado principalmente por el tipo de
=scombros a través de los cuales ha de abrirse la trinchera.

Tas paredes de la trincher= en escombros se hunden =on facilidad:
=1 talud necesario para =vitar derrumbamientos es <S= 45 grados.
=sto supondréd mucho trabzjo, con disminucién del avance; por
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ello. es una me-tr solucidn el apuntar’l:z de las paredes con
tablcnes.

Un buen método ccrziste en apuntalar las rzredes con madera que
se pueda recuperar de los escombros. En c.zigquier casoc se deben
apuntalar los montantes que sean necesarios.

Los escombros prc-=dentes de la construcciéisn de una trinchera,
deben arrojarse a cierte distancia de los bordes, para evitar asi
gue vuelvan &a caer en ella o aumentar el p=ligro de desmorona-
mientoc de las paredes.

La trinchera se explea como medio para alcarzar un punto determi-
nado. perc no con zaricter general de descczoramiento.

Puede darse el caz=s que se tenga que decidir la c¢onstruccilién de
dos o mis trincheras simultaneamente, encaminadas a un punto
dado, vs que nc siempre sera posible determinar cudl es el
itinerario més ra-ido.

Figura 72 Fabricacién de una trinchsra.
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3. Bfisqueda ¥ rescate a través de murcs, pisos o paredes.

El rescate & =
salvamento ser
otras, el mas r

=vés de murcs ¢ pareds
. algunae veces., el an
prido.

en la operaciones de
-z procedimiento v. eén

[ {]]

fi [ 1

En lac operaci:es de salvamentc V¥ resczTe se encontrarédn edifi-
cics de construccidén diferente, lo c:is se refiere a muros.
paredes v planchas, va sea de ladrillo. 3e hormigdn en blogues,
de cemento o de piledra.

Cuando sea necs=sarico abrir paso a través de paredes ¢ planchas,
se tratard, en orimer lugar de localizar =mquellas secciones de la
estructura en _=s gue pueda hacerse mds Zscil y con mayor rapidez
v seguridad su perforacidn.

Cuando se cortsn trozos de pared, sobre T2do 2i =e hace mediante
el empleo de m=rtillos neuméticos, ha d= cuidarse de hacerlo en
puntos cuya perforacién no ocasione posTeriores derrumbamientos,
procurando no <S<bilitar las vigas ni las columnas.

En paredes de _=zadrillo pueden hacerse orificlos lo suficlentemen-
te amplias parz el rescate. sin peligrec de desplome, realizando
1z abertura en forma de arco.

*“1’"ﬁﬁxﬁﬁﬁﬁﬁﬁ%*%%EFFEEEE;
SRR =

——

. Sm—

Figura 73 En las paredes de ls3rillo se pueden
realizar orificlios mas amplios.
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En == paredes de cemento, lc¢ ==jor es cortar desde el zrincipio
el perimetro de la seccidn quz ha de abrirse. repasani: después
el ¢l zque.
En tzZ3o tipo de paredes, excz=rto en las de cemsnto, €2 mejor
métciz de abertura de pasos rzra el rescate ez el de zurir un
orifizio pequefio v luego ir =zgranddndolo. En estos casos se

impcm= el uso de tubos explorazZzres de televisidn para dsTerminar
la presencia de sobrevivientes.

Las paredes o planchas de c¢=mento son dificiles de gperforar,
especialmente cuando se trata de hormigdn armado, siendc necesa-
rio =1 emplec de perforadoras meumadticas ¥ sopletes de =zcetileno
para cortar las armaduras. Siempre que hayva gque hacer uso de

soplete, se debe comprobar gus en la zona no exista =scape de
gase=s o materiales explosivos - inflamables.
4. Biisqueda y rescate a través de galerias.

la g=leria es el método para rescatar a los lesionados cuando se
conoce su localizacidn exacta 3 no puede llegarse a ellc= de otra
maners. La construccién de wna galeria es un trabajz lento vy
pelizroeo, pero puede ser el mZ= rdpido cuando los otros procedi-
mientos no sean viables.

Debe recordarse que la construccidén de galerias a través de
escorhros es una de las tarea= mas penosas del rescate, ¥y que
solce debe emprenderse cuando otros métodos sean impracticables,
empleando en su construccién s=guipos formados por especialistas
en rescate, siempre que sea po=sible.

3.12.3. GALERIAS

ftntes de iniclar la construccisdn de la galeria, debe amalizarse
gi =z2lguno de los procedimientos que a continuacidn se sxpresan
pued=n ser utilizados para resscatar los lesiconados ecierrados
entrs lae paredes derrumbadz=s o s6tanos, c<cuyas salidas han
quedzdo obetruidas por log escombros:

- Iintentar la entrada por wn sdtano advacente a traves de la
rared medianera.

- 3i el suelo del pisco bajc no se ha hundido, puede l1-—tentarse
descombrar una pequena zora ¥ hacer un pozo para alzanzar el
s6tano.
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- 31 ei pisc se r:= derrumbado 3y, por 1o ts
gbtano. puede corz=
el borde de log ==

by

.wo. el techo del
truirse un corto tunel = pendiente, desde
combros al suslo del sc

- También puede hrzcerse un pozo inmedisto

edificio. para
llegar a la pars: del sotano v abrir un pz

2 en elle,

in [

- Por tltimo. puezs construirse una trinchsra profunda a lo
largo de la pared. que permita llegar a uz lugar en el que
pueda construirss un pasoc & través de la pz=red v llegar & la
zona del sdtanc. libre de los escombros ctroducidos por el
hundimiento del ==cho. (Ver figura 74).

il “HH

Figura 74 Se r-aede observar un rescate = través de
muros o paredes.

El método de galeria. empleado cuidadosamente. rermite 1llegar a
un refugic o a un sdtz-o con perscnas blogueadas. Frecuentemante

se combinard con la perforacién de murcs de los refugios o de los
sdtanos.

En ciertas ocasiones. »abréd que construlr la gaeleria en pendiente
{ver fig. 75) ¢ un Dozo adosade al muro (ver fig. 78)., s5i el
terreno es homogénso, es decir sin escombros. para alcanzar el

nivel de un refugio. Se conseguird el acceso 2z éste, por perfo-
racién del muro.

CONISIEH NACIDRAL =5 ENERGENCIS
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En caso nec=s=z=ric se estableceri unz zzleria de enlace del pcz:
con el sétz-z o refugic a perforar. En gerneral. a partir =2
sttano se poird penetrar en los refuzios ¢ sdétances proximos por

X0

perforacién Ze los murcs de separacidsn (ver fig. T41.

TTavEs t . -
[ tn et Y = T

Figura 70 Construccidn de tinel en
r=ndiente para lograr acces:

[0
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_z= galerias deberén inicizr=e desde niveles lo mas zzjo posible.
“=zr de tenerse dimensicnes =ziecuadas gque permitan & .28 miembros

. grupo de salvamento. s&=z.=tir a los lesionados. -n su cons-
raccidn deben evitarse las -urvas.

of {11

L -.mensionee suficientes scr. ias de 80 = 80 cms; si ez cuadrado, ¥
- metro de didmetro si es sircular.

K: las galerias ni los pozces deben construirse, si ez posible, en
pantos en los que las condiciones de agua o© gas ectran en los
ezificiose, evitandose tar+zién terrenos o0 zZonas excesivamente
himedas.

C-zndo en la construceidn e galerias se encuentran tuberias de
asua, gas o conducciones eliéctricas, se debe evitar cortarla, y
i no ee poeible, los cortes deben taponarse, mislidr ésta en la
gze pueden colaborar los ecuipos de los servicios patiicos.

T-~dae las conducciones te electricidad que se encuentren. deben
conegiderarse como activas.

== galeriss hechas a trazvés de escombros son ocompletamente
Siferentee & las construidas en terrenc no removideo. si en éstas
e= necesario el apuntalamiernto v estibado, en sguellas mucho més.

Tz=ra galerias a través de tierra no removida puede ponerse un
conjunto de maderas estdndar, pero esto no sera posible para
gzlerias construidas a travEs de escombros. El tamafo v dimen-
=-ones de las maderas para el estibado de galerias construidas a
través de escombros, depenc=ra de la disponibilidad. pero siempre
d=ben ser de mavor seccidn. ante la incertidumbre de “Zas cargas a
s-portar.

Los encofrados empleados == la galerias son los tizocs empleados
r=ra minas (ver fig. 77) v -tros también indeformable=s. (ver fig.

—
H

i

Coando la profundidad a qus  estén esepultados loe _aslonaedos 1o
exija vy la naturaleza del zTerrenc lo permita, podragn emplearse
—~=rs el rescate. trenes d= perforascidén, efectuandc una primera
perforacidén de pequefio didmetro gue permita la comumicacidn con
1-zs lesionados v el enviz de los primeros suxilinse, v otra
posterior o simultédnea de —wnos 60 cms de didmetro como minimo,
== permita a8 través de ell=z la evacuacién de los lesionados con
l=z= debidas garantias.
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Figura 77 Encofrade para mic=.

¥igura 78 Enconfrado tipo
Indeformable.

Cuando el terr=no lo permita, se debe -onsliderar el avance &8
través de loes eszombros de la siguiente m=anera:

- Cuando el tinel o galeria se pressnta horizontalmente en
BSCeNs0, 1& persona avanzarid mejor ¢= cabeza boca abajo.

CONISIDE KACIDNAL BE ENERGENCIA
DIRFCCION Bf EDECACTON Y SERPILIZ



FFEONEHM RESCATE EN EZPACIOS CONFINADOS PAG.1I77 I

2991 TECNICAS IE PENETRACION CEJ.3.12 I

Figura 79 En galeria o tin=l horizontal en ascenso s2 debe
avanzar bhoca abajo.

Cuando el tanel o galeriz se presenta en forma d= chimenes
{ perpendicular hacia mriba), debe colocarse koca arriba
como lo muestra la figur=.

Figura 80 Forma de chimenea
{perpendic:’ar hacia
arriba).
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Cuando el tinel o0 galeria se presentza =n forma de descenso,
z2e debe colccar con las piernas hacia =:zajo v boca abajo.

Figura 81 En forma de descenso.
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