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ADOBE - PAR

MARCO Y OBJETIVOS
El provecto se enmarca dentro del Plan Nacional de Reparacion de Secuelas por la
violencia politica.

LOCALIZACION Y ENTORNO

El proyecto se ejecutd en el departamentc de Ayacucho, en localidades ubicadas
entre los 3.000 m.s.n.m. a 3.500 m.s.n.m.

Ef clima es frio-sece, predominando las bajas temperaturas. La precipitacion pluvial
se produce de diciembre a marzo, con un volumen catalogado como regular.

Ef terreno es bastante irregular, ligeramente ondulado en los valles y accidentado
hacia las montafias,

INFRAESTRUCTURA EXISTENTE

Agua: no se contaba con un sistema de abastecimiente de agua potable, éste se
realizaba con pozos.

Desagiie: las localidades pequefas no contaban con una red de desaglie ni con un
sistema de disposicidn de excretas; utitizando por el contrario, silos. Los puebios
mas grandes contaban con una red de alcantariilado.

Energia eléctrica: no se contaba con un sistemna de energia eléclrica.

DESCRIPCION DEL MODULO

Arquitectura:

El médulo de vivienda desarrollado fue de un ambiente muitifuncional y dos dormi-
torios. Se previd que tendrian un crecimiento hacia un segundo piso, como es el
maodelo tipico local. £l area techada fue de 60 m?,

Se construyd, ademas, un bafio con silo en cada lote.

Ingenieria:

Cimentacion convencional de solados, cimientos corridos v sebrecimientos.
Estructura: paredes de adobe de 0,40 por 0,40 por 0,08 m, tarrajeadas con barro
y cemento-arena; el techo es tiviano con viguetas de eucalipto o similar.

Cobertura de tirantes de madera, recubierta con ldminas de calamina pintadas con
anticorrosivo de color.

Acabados:

s Piso del moduic y vereda : cemento frotachado.

+ Cobertura de modulos : forta de barro y revestimienic cemento-arena 1:5.
* Revestimiento de muros extericres: tarrajeado total,

+ Viga solera : madera barnizada.

* Z4calo exterior e interior : farrajeo.

¢ Revestimiento de muros interiores ; tarrajeo total,

+ Carpinterfa general : madera en una puerta y dos ventanas.

PARTICIPACION DE LA POBLACION

Se utilizd una técnica sicoldgica de resiliencia para el desarrollo de capacidades
para enfrentar la adversidad positivamente. Se escoge grupos de desarrolio entre
nifios y jovenes. Se realiza talieres focalizades en esta técnica, los cuales son com-
plementarios a la construccién de su vivienda. Ef proyecto aports los materiales y fa
asescria técnica para la construccion del médule inicial y capacito a tas familias par-
ticipantes para que trabajaran como mano de obra local.

AMPLIACION

Las posibilidades de crecimiento de la vivienda se conversaban con el beneficiario:
si éste queria aportar mas material y mano de obra adicional, se entregaba e mddu-
lo estructurado con doble aitura. La base es el madulo del primer piso, preparade
para colocar un entrepiso de madera cuande el beneficiario tuviera los recursos. £l
aporte adicional det PAR era la direccién técnica de esta ampliacion.

Enlravista con ef Ing. Victor Torres Cornejo, gerente de Desarrolio del Programa de Apoye al Repoblamiento y
Oesarrotio de Zonas de Emergencia - PAR, 2003,
Fotografias y diagrama: de ios autores.
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OBJETIVO Y ALCANCES

El proyecto tuvo como chjetive ffevar ayuda a los damnificados de la ciudad de
Moquegua luage def sismo del 23 de junio del 2001.

La vivienda cubrfa todas las necesidades funcionales, de acuerdo con el modo de
vida citadino.

EI CITED puso como requisito de financiamiento que las construcciones fueran de
tecnologfa experimental y que se utilizara diversos tipos de materiales y de tec-
nologia constructiva,

Adicionaimente, se montd un taller de capacitacion dirigido a cualquier damnifica-
do que guisiera aprender los sistemas constructivos.

Material Area (m?) N’ viviendas Costo $1./m?,
Quincha 37-40 4 334

Adabe 50-65 3 31
Bloquetas 45 3 344

LOCALIZACION Y ENTORND

El proyecto se ejecutd en la ciudad de Moquegua, la cual se encuentra sobre los
1.410 m.s.n.m. Es una zona altamente sismica.

El clima es calido-seca, predominando fas altas temperaturas, lo que califica a la
zona como desértica. Hay fuertes vientos por las tardes, La precipitacién pluvial se
procuce de diciembre a marzo, con un volumen catalogade como minimo.

Ef terreno es bastante irregular, con mediana a pronunciada pendiente. La capaci-
dad portante def suelc es muy baja y requirié un estudio de suelos. La calidad del
suelo de fa ciudad es muy mala como insume para la construccidn con tierra,

INFRAESTRUCTURA EXISTENTE

Agua: se contaba con un sistema de abastecimiento de agua.

Desaglie: se contaba con una red de desagiie.

Energia eléctrica: se contaba con un sisterma de red exterior v domiciliaria de
enegrgia eléclrica.

DESCRIPCION DEL MODULO

Arquitectura;

Ef médulo de vivienda de quincha mejorada fue de un ambiente, gue constituyd la
etapa inicial de una vivienda de quincha que tendria un crecimiento Progresivo,
Cada mddulo constaba de un ambiente de uso mdltiple, con un &rea construida de
24 m? y un area techada de 28,8 m®.

Ingenieria:

Cimentacion convencional de solados, cimientos corridos (armados en aigunos
cascs) y sobre cimientos.

Estructura: quincha prefabricada con paneles estandarizados de madera aserrada y
carrizo o cafia brava, techado con domos.

Adobe reforzado con cafia, paredes tarrajeadas con barro y cemento-arena, techo
fiviano de madera y con planchas de tacnopor.

Acabados:

¢ Piso del modulo y vereda : cemanto frotachado.

e Cobertura de moduios : torta de barro o revestimiento cemento-arena 1:5.
s Revestimiento de muros exteriores  : tarrajeado total.

» Columnas y viga solera ¢ madera barnizada,

e Zdcalo exterior e interior : tarrajeo,

& Revestimiento de muros interiores  : tarrajeo total.

¢ Carpinterfa general « fierro en puertas y ventanas.

PARTICIPACION DE LA POBLAGHON

Para disefiar las viviendas, el proyecte trabajé en convenio con la Universidad Nacionat
de Ingenieria (UNI), Obra culminada por un arquitecto e ingenieros especializados,

EE proyecto aportd los materiales, fa mano de obra calificada v la asesoria técnica para
fa construccion de las viviendas, y pago estipendios a tos beneficiarios de fas casas y a
los beneficiarios def programa de capacitacion.

Se hizo una cartilla especiafizada general con criterios de ubicacion, construccion y
acabados con cada material,
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Comentarios:
Este tipe de provectes permite difundir tecnologias alternativas, pero cabe sefalar lo
siguiente:

o Ef disefio hecho por los alumnos fue entregado tardiamente. Mejores resultados se con-
siguieron trabajande con un arquitecto profesional.

» Se requiere un instructor permanente en fa construccion,

¢ Las mujeres respondieron muy bien en los talleres y como obreras; pero labores mas
especializadas, como el razade, fas realizaron mejor los hombres.

» £1 bloque de concreto se adapté mejor a las caracteristicas topograficas de la zona y
dio mejores resultados.

¢ La quincha prefabricada es difict! de replicar por la especializacion que requiere su
preparacion inicial.

¢ L] adobe tiene un aito costo de cimentacidn y reguiere mucho espacio.

¢ La experimentacién de diversas alternativas de techado dejé como leccion no hacer
aquellos gue fueran poco practicos, sino aguellos que pudieran replicarse sin ayuda
técnica.

+ Para los acabados y accesorios de los bafios, se logrd auspicios y donaciones de empre-
sas como CELIMA.

e Se debe promover la siembra de los recursos naturales que se utilizardn en la
preparacion de materiales de construccion: cafa y eucalipto; entre otros.

Entrewista con los mgemerss Ralael Torres y Gobriela Esparza.
Fotggratias de los autores.



En ias siguientes paginas, se describe los proyectos flevados a cabo por ITDG (hoy Scluciones
Practicas - ITDG) en las provincias de Rioja y Moyobamba, ubicadas en la cuenca del Alte Mayo,
en el departamento de San Martin; en las localidades de Chuschi, Quispillacta, y Uchuyri, en el
departamento de Ayacucho; en diversos barrios y tas pampas de Chen Chén en la ciudad de
Mequegua, en el departamento de Moguegua; y en La Yarada en el departamento de Tacna.

Al igual que en la seccidn anterior, se presenta cada proyecto en fichas resumen. Estas fichas
permiten visualizar facil e integralmente los aspectos tocados en cada uno de eflos. Se ha resu-
mido los datos cuantitativos y cualitativos de los proyectos ejecutados, el periodo de realizacion,
la localizacidn, la cantidad de beneficiarios directos, el niimero da viviendas ejecutadas, el tipo
de modulo construido y la tecnologia empleada, las entidades financieras y sus contrapartes, asi
como el monto inveriido y algunos datos finos comoe el costo por cada vivienda construica en
délares americanos.

la ficha desarrolia, ademds, tos objetivos aspecificos de cada proyecto, aigunos antecedentes si
los hubiere, la localizacién y entornc para dar contexto de clima y geografia, la infraestructura
existente y el modeio aplicade con sus caracteristicas constructivas.

Mediante planos esqueméticos se muestra los modelos arquitecténicos y estructurales de las
viviendas, y con fotografias, los resultados obtenidos.

Se toca también aspectos relacionados con fa participacion de la comunidad en cada proyecto
particular,
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INICIO Y OBJETIVOS

ITDG venia realizando un estudio sobre fa realidad socicecondmica de la zona. Al ocurrir el sismo
del 29 de mayo de 1990, Caritas convocd a [TDG para iniciar ef proyecto de Reconstruccién det
Alto Mayo, con el fin de apoyar a los damnificados de Soritor. Los directives v profesionales de
ITDG bosquejaron una propuesta que pusc énfasis en la utilizacion de recursos locales, en el
manejo popuiar de tecnologias v el protagonismo de los propios damnificadoes. Se nici un dia-
logo barrio por barrio; mediante el cual se descartaron las construcciones con tierra lipo tapial y
adobe, por ser inapropiadas dada la sismicidad local. El proyecto pilote inicial ayudd a construir
aulas y centros comunales demostrativos de quincha mejorada.

LOCALIZACION Y ENTORNO

£l proyecto se ejecutd en la cuenca alta del rio Mayo, en las provincias de Moyobamba y Rioja,
departamento de San Martin. Las localidades se encuentran entre los 450 a 700 ms.num. vy
entre los 100y 250 m.s.n.m.

El clima es calido-hiimedo y predominan las altas temperaturas, lo que califica a la zona como
tropical. La precipitacion pluvial se produce de diciembre a marzo, con un volumen catalogado
como minimo.

£l terreno es bastante irregular, la capacidad portante del suelo es 0,5 kgfem
g - g

Perit - Alto Mayo Contexto de intervancion

Vista de la ciudad

Contexto de zona rural

INFRAESTRUCTURA EXISTENTE

Agua: se contaha con un sistema de abastecimiento de agua, este era insuficiente para la deman-
da existente.

Desagfle: no se contaba con una red de desagiie ni con un sistema de disposicion de excretas.

Energia eléctrica: se contaba con un sistema de red exterior y domiciliaria de energla eléctrica.
DESCRIPCION DEL MODULC

Arquiteciura

£l médulo de vivienda de quincha mejorada tuvo tres ambientes: comedor-cocina, dormitorio v
bafo. £} module fue la etapa inicial de una vivienda de guincha para un crecimiento hacia el
segundo piso. Se previd una escalera. Cada maduio tuvo un drea construida de 25 in? y un area
techada aproximada de 28 8 m?,

Ingenierfa: quincha mejorada

Cimgntacion convencicnal de solados, cimientos corricos y sebrecimientos.

Estructura {columnas y vigas) de madera aserrada v roliiza (tornitlo, eucalipto); paredes de quin-
cha (cafia brava) tarrajeadas con barro y cemento-arena, techo liviano con viguetas de madera,
cobertura de tejas de fibrocemante.
Acabados:

e Pisa del médule y vereda

¢ Cobertura de médulos

s Revestimiento de muros exteriores : tarrajeado total.

e Columnas y viga solera : madera barnizada.

= 7ocale exterior e interior : farrajeo.

* Revestimiente de muros interiores : larrajeo total.

+ Carpinteria general : fierro en puertas y ventanas.

GESTION

ITDG y Céritas: jefe de proyecto, capacitador en construccidn, un asistente téenico, téenicos en cons-
truccion y promocion, técnico en logistica y compras. Personal eventugl: un svaluador extero, un
capacitador en gestion de riesgo, un gedlogo, asesores de {TDG.

: cemento frotachado.
: torta de barro y revestimiento cemento-arena 1:5.
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SORITOR, HABANA, LLIULLUCUCHA, RIOJA, MOYOBAMBA, YANTALO,
PASAMAYO, CALZADA, JEPELACIO, SHUCSHUYACU, MARONA, POSIC,
TAMBO, EL PORVENIR, YORONGOS, PALESTINA, LA LIBERTAD,
MASHUYACU, NUEVO SAN MIGUEL, LAS PALMERAS, SANTA ROSA DE
TANGUMI, TAMBOYACU

APORTES DE ITDG Y DE LA POBLACION

Las familias recibieron en cafidad de préstamo cafaminas, clavos, alambre y cemento, asi como
asesoria técrica. Elas aportaron con la madera, el hormigdn, ia cafia y el trabajo familiar.
Etapas de la reconstruccion:

1. Inmediatamente después del terremoto, se empezd la reconstruccion con el finan-
ciamienic de Caritas del Perd y el apoyo de la municipalidad. ITDG participd con su aporte
en los aspactos tecnoidgicos y otras instituciones contribuyeron con magiiinaria, equipos y
materiales. La poblacion también estuvo muy motivada para participar en las tarcas de
reconstruccion.

Para fa construccién de las viviendas de quincha, en esta primera etapa, se reutilizé el
material de las viviendas colapsadas, tales como vigas y columnas de madera; entre ofros.
Este reciciaje v el apoyo de organizaciones permitieron bajar 1os costos y aumentar ¢l
nimero de las viviendas construidas, La cobertura de las viviendas fue de calamina, Las
wiviendas se constituyeron en un proyecto piloto experimental, realizadas con |a participa-
cidén de la potlacion.

2.Luego de dos afios de ocurrido ef sismo, la constriecion de viviendas continud; pere af
haberse agotado i aporte local de materiales de re-uso v haberse retirado ¢l apoyo de las
instituciones de ayuda, las viviendas comenzaron a construirse integramente con material
nuevo y mejoraron su calidad, especialmente debido al uso de madera aserrada. La cons-
truccién desacelerd su marcha, pero gand con la experiencia adquirida de Tas construc-
ciones anteriormente ejecutadas y con el material de primera mano empleado, En esta
nueva etapa se conto con ef apoyo de la Cooperacion Suiza - COSUDE, que realizé un taller
de tejas con supervision téenica por parte de una empresa de marca registrada. Las tejas
fueron muy bien hechas v presentaban l1a ventaja de ser facilmente remplazadas en caso
de rotura. El taller fue muy exitoso y tuvo gran demanda por parte de la poblacin.

3.Cuando ITDG y COSUDE se refiraron de la zona, quedd Céritas a cargo de la reconstruc-
cion de las viviendas, pero con un presupuestc menor, lo cual mitd 1a provision de mate-
riales a los beneficiarios; por esta razon, eHos debieron concluir el tarrajen exterior de sus
viviendas con sus propios medios. La poblacion establecid un taller de tejas con maestros
focales, quienes, al haber participado en los taHeres de COSUDE, crearon su propia teja
denominada “Qataycreto”, que tenla mencres dimensiones y sirvic solo para las viviendas
que se construyeran en adelante,

A 13 afios de la reconstruccion se observa que fa tolalidad de las viviendas de quincha en
los asentamientos periféricos més pobres v en las zonas rurales se mantienen, pero cerca
def 30% de las viviendas de quincha construidas en el centio de las ciudades han side
reemplazadas por las de concreto.

La explicacién de esta sustitucion se encuentra en la instalacion de una fabrica de cemen-
to en Rioja, ta cuat ha desarrollade una agresiva campafia para &l uso de este material, y
a ios créditos biandos del Fonde de Compensacién para el Desarrollo - FONCODES y del
Banco de Materiales - BANMAT,

COMENTARIOS

La validez de 1z reconstruccién se sustenta en la gran cantidad de viviendas edificadas a
un menor costo, 1o cual fue posible gracias al re-uso de materiales de construccion de fas
viviendas afectadas.

Con el fin de disminuir &l deterioro de las construcciones, se seleccionaron cuidadosa-
mente los materiales reciclados, dejando de lado los que estaban deteriorados en un 60%.
ademas, se impermeablflizaron los puntos de unidn entre las columnas de madera v la
cimentacitn para evitar la putrefaccion de las columnas.

El mantenimiento de las viviendas de quincha deberd realizarse en un plazo de diez afics,
cuando mencs, con el reemplazo de los materiales deteriorados. Ademas, para el manteni-
miento futuro de fa construccion, se deberd tratar de dotar de tejas u otros componentes cons-
tructives que sirvan de repuesto o de muestra para ser reproducida por los beneficiarios.

Planos procesados por ios autores.
Estuaimnas y fotografias: 110G,
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AYACUCHO: CHUSCHI, QUISPILLACTA y UCHUYRI

OBJETIVO

El objetivo de la intervencion en estos centros poblados afectados por ef terremoto del 31 de
octubre de 1999 fue que a partir de la reconstruccion se transfiriera fecnologia apropiada y
conocimientos en gestion de riesgos y la reduccion de desastres.

La poblacion de Ayacucho es la mas pobre del pais, el PBI per capita se constituye en el menor
de todos tos departamentos del Perll; por elio, el proyecto pretendid generar capacidades de
trabajo mediante ef entrenamiento en censtruecion a la poblacidn beneficiaria.
LOCALIZACION Y ENTORNO

La iocatidad de Chuschi estd conformada por cinco barrios y comprende a las comunidades
campesinas de Quispillacta y Uchuyri, en ia provincia de Cangallo, departamento de Ayacucho,
a 118 Km. al sur de 1a capital de este departamento. Se ubica a una altura 3.141 m.s.nm.

Plano de la intervencion

Chuschi y Quispiltacta

Viviendas tipicas

Debide a fa topogratia, encontramos tres pises ecoldgicos diferenciados: quechua, suniy puna.

t clima es fric-seco, ta precipitacion pluvial se produce de diciembre a marzo, el volumen

genaral de precipitacion cataloga a la zona en esta época de medianamente Huviosa,

La combinacion natural de extensos terrenos y clima ha condicienado a que las principales

actividades econdimicas de fa poblacién sean la agricultura y la ganaderia.

En Ja pendiente de su terreno, cuya pendiente varia de 20% a 60%, la trama urbana se ha

wdaptado a los patrones de cuadricuia tradicional. Las calles no estan pavimentadas y el drena-
e pluvial no estd previsto. El tamafio promedio de los solares urbanos y rurales varia de

?OO m’a 500 m”.

INFRAESTRUCTURA EXISTENTE

Agua: las locatidades no contaban con redes de agua potable.

Desagiie; las localidades no contaban con servicio de alcantarillado.

Energia eléctrica: fas localidades coniaban con redes de electricidad.

DESCRIPCION DEL PROYECTO

£l proyecte alcanzd fa mela de construir un total de 213 viviendas, 100 banos y 6 locales

comunales que sirvan como colegio, igiesia, posta médica y centros de reunién; ademds, se

refacciond 25 techos.

Ayacucho, Cangalio

POBLACIGN BENEFICIARIA

La poblacién directamente beneficiada ascendié a 338 familias, aproximadamente 1.690
pobladores, Come poblacién indirectamente beneficiada estuvieron estas tres comunidades
quienes pueden hacer uso de los locales comunales construidos.

GESTION

Personal participante del proyecto: jefe del proyecto, tres téenices en construccion y promo-
cibn, comunicador social, ingeniero civil, contadora, gedgrafo.

Personal eventual: antropdloga, capacitador en gestion de riesgo, entrevistadores y encuesta-
dores, y asesores de iTDG.

Manas, fotografias y esquemas: de los autores.
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Reconstruccion y Gestién de Riesgo
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AYACUCHO: CHUSCH!, QUISPILLACTA y UCHUYRI

ARQUITECTURA

El mdduto de vivienda deriva de la investigacidn previa realizada en e! proyec-
to Ayacucho, y de la optimizacion de la tecnologia del adobe. Tenfa de una a
tres habitaciones, conforme se adaptara a la topografia; todos los tipos eran de
un piso y las areas construidas fluctuaron entre los 24 ¥ a 42 m*,

INGENIERIA, reforzamiento

Los muros ce adobe fueron reforzados con cafia horizontal vy transversal, viga
de amarre en la parte superior de los muros, techado de madera aserrada vy
tirantes de madera, cobertura de fejas de cemento denominadas "Qataycreto”.
No se previd una construccidn verticat,

Los bafios también se construyeron con adobe, y contaban con sanitaric y pezo
séptice.

Materiales:

¢ Tierra de chacra.

e Madera aserrada y rolliza de eucalipto.
e Tejas Qataycreto,

¢ Puertas y ventanas de madera.

e Pisc de ceramica.

o |nodore de cemento.

PARTICIPACION DE LA POBLACION

£l proyecto aportd la asesorfa técnica, los materiales, la capacitacién a los
beneficiarios y la asesoria técnica para la construccion.

La movilizacion para la realizacidn del proyecto fue apoyada por autoridades
municipales, autoridades comunales, organizaciones civiles v organizaciones
ectesiasticas locales.

La poblacidn se organizd tradicionalmente para el trabajo comunal realizando
la practica denominada “aini”. También aporld con algunos materiales.

Se efectuaron talleres de gestién de riesgo para los pobladeres de cada localidad.
Evaluacion de la participacion realizada por los mismos beneficiarios.
Seleccion de beneficiarios:

Los criterios de seleccion tomaron en cuenta a famllias damnificadas, madres
solteras o viudas, damnificados propuestos por autoridades locales y diri-
gentes, y quienes tenfan sus propiedades legalmente saneadas.
Procedimientos:

Programacion de actividades y reglas para la participacidn.

Se entregd el acta de culminacion de 1a obra a cada uno de los beneficiarios
y el plano de la vivienda.

Comunicacian fluida durante la implementacion del proyecto.

Damnificados eligieron representantes de la poblacion ante auteridades e {TDG.
Fn Quispillacta, se aproveché la presencia del varayoc como autoridad comunal.

CAPACITACION

El objetivo era desarrollar conocimientos scbre gestion de riesgos v fortalecer las
capacidades en la poblacién para su auforrecuperacion, rescatando sus tradi-
ciones y técnicas constructivas. Los talleres involucraron  a todos los actores
sociales para trabajar en el desarrollo comunal v fograr la réplica a largo plazo.

L.os tiemnpos destinados a la capacitacion posibilité la comprension y compromiso
de los beneficiarios con el proyecto. Fue necesaria la participacion de un comu-
nicador social bilinglie, porque las jornadas se realizarcn integramente en
quechua.

En cada etapa del proyecte se impartfa fa capacitacién acorde con el compo-
nente del procese constructivo. En los talleres se ensefid la preparacion del
adobe, se realizd maquetas en famafio real a escala 1:1, apticando fas técni-
cas de construccion con adobe reforzado con cafta, la técnica de techado y
requerimientes de proteccién de las viviendas contra humedad y erosion. Esta
técnica fue el soporte indispensable para transmitir conocimientos en forma
didactica e ilustrativa. Al final, se contaba con réplicas de la colocacion de
adobes, pisos de arcilia, colocacion de tejas, modelos de puertas y ventanas.

Planos procesados por o3 autorgs,
Fotografias: de los autores.
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