Los huracanes

Un huracin es una tormenta tropical con vientos que alcanzan 74 millas por hora o més.

os vientos huracanados soplan en forma
L espiral alrededor de un centro relativamente
calmado conocido como el «ojo». El «ojo» suele
medir entre 20 y 30 millas de anchura, y la tor-
menta puede extenderse tanto como 400 millas.
A medida que se aproxima el huracan, el cielo
empezara a oscurecerse y los vientos aumen-
taran. A medida que el huracan se va acercando a
tierra, puede causar lluvias fuertes, vientos
fuertes, y mareas extremadamente altas.

Mensajes de seguridad para los nifios

~ o) 8 «Durante una advertencia de
l R huracan, escucharemos regular-

—- mente la radio y la television
S y

.ﬁ por si emiten instrucciones
oficiales».

® «&i los oficiales anuncian un aviso de huracian,
es posible que nos pidan que abandonemos la
casa lo antes posible para estar a salvo. Nos lle-
varemos con nosotros un equipo de suministros
para casos de desastres, iremos a un refugio o a

. Llamaremos al contacto familiar
para que alguien sepa hacia a donde vamos».

(Nota: Para informacién sobre c6mo reunir un
equipo de suministros para casos de desastres,
por favor refi€rase a la seccion de «Equipo de
suministros para casos de desastres»).

Medidas a tomar por los adultos

® Familiaricese con los términos usados en la
radio y en la television para dar aviso de las
condiciones potenciales para un huracan.

Advertencia de huracin: Un huracian
puede ocurrir en su zona durante las préxi-
mas 24 a 36 horas.

Aviso de huracan: Las condiciones son
propicias para que ocurra un huracan en su
zona durante las préximas 24 horas. Es posi-
ble que las zonas costeras necesiten ser
desalojadas.

= Hable de lo que usted haria en caso de tener
que abandonar el lugar. Tenga en cuenta a donde
iria y qué se llevaria consigo.

® Guarde una radio a base de pilas en caso de
que se vaya la electricidad.

® Mida y corte madera contrachapada para cubrir
sus ventanas.



Si se aproxima un huracan,
tu familia puede necesitar desalojar
el hogar e irse a un lugar ms seguro.

—_— .
N

)
T

L
-




Las inundaciones

Las inundaciones son las mas comunes y extensas de todos los peligros naturales.

ncluso los arroyos, badenes, riachuelos,
I alcantarillas, cauces de un rio seco, o terrenos
bajos que parecen inofensivos en clima seco
pueden inundarse.

Mensajes de seguridad para los niiios

® «Si te encuentras con riadas, detente. Da la
vuelta y vete por otro camino. Subete a un te-
rreno mas alto».

-

= «Quédate lejos de las zonas inundadas...aunque
parezcan seguras. El agua todavia puede ascen-
der. Nunca trates de caminar, nadar, o lanzarte de
un clavado en estas aguas porque pueden
deslizarse muy rapidamente».

(Nota: Menos de seis pulgadas de profundidad de
inundacion que vaya rapido puede tumbar a la
gente, y dos pies de profundidad haran flotar un
auto.)

® (Si estas dentro de un auto, sal inmediatamente
y subete a un terreno mas alto».

® «Ten cuidado por si hay serpientes en zonas
que se inundaron».

® «Nunca juegues alrededor de aguas altas,
desagiies de tormentas, cunetas, barrancos, o
alcantarillas».

® «Tira a la basura cualquier comida que haya
estado en contacto con aguas de inundacién...el
comerlas puede ponerte muy enfermo/a».

Medidas a tomar por los adultos

® Conozca los términos usados en la radio y en la
television para dar aviso de las condiciones
potenciales de una inundacion.

Advertencia de inundaciones/stbitas:
Una inundacion o inundacién sibita puede
ocurrir dentro del area prevista de la adver-
tencia—esté al tanto.

Aviso de inundaciones/sibitas: Se ha
reportado o existe la amenaza de una inun-
dacion o inundacién subita—tome inme-
diatamente las precauciones necesarias.

® Averiglie si vive en un terreno aluvial. Si es asi,
llame a la oficina para la administracion de emer-
gencias o al capitulo de la Cruz Roja Americana
de su localidad para enterarse de qué tipo de pro-
visiones deberia almacenar para proteger su casa
contra las riadas.

= Conozca la elevacion de su propiedad situada
en relacion a los arroyos y presas mas cercanos
para estar prevenido en caso de que pronos-
tiquen niveles de inundacién que puedan afectar
su casa.



Si ves riadas, aléjate de ellas. Vete a un
lugar mas alto. Nunca juegues cerca ni
trates de nadar en las riadas. S




