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Curso de Seguridad Escolar

FORMULARIO PARA LA EVALUACION DEL CUSE
Criterio de los participantes

Lugar: Fecha:

Nota: Los criterios que usted de, son parte del proceso de evaluacion del curso. Sin estos criterios,
seraimposible mejorarel CUSE. L.erogamos leer y brindarlainformacion solicitada en este formulario.

l. Datos personaies:

1. BEdad 2. Sexo 3. Nacionalidad

4. Educacion (indique con una x): Primaria___ Secundaria Universitaria
5. Experiencia profesionat en Gestion del Riesgo (indigue con una x):

Operaciones Direccion Educacion Oftros, Especifique -

6. Experiencia en el Programa de Capacitacién de OFDA

Cursos‘yiafieres recibidos y aprobados: , ,

1 ] )

7. Oftros cursos interactivos de capacitacion en gestion del riesgo en que ha participado.

Curso Reatizado por
Curso Realizadopor
Curso Reafizadopor
Curso Realizadopor

(Si necesita mas espacio, use el dorso de la hoja)




Curso de Seguridad Escolar

ll. Opiniones sobre el Curso de Seguridad Escolar

Le solicitamos que califique las lecciones del Curso evaluando, en cada una de eilas, dos aspectos:
los contenidos y el instructor. Si considera hacer alglin comentario de interés, hagalo en la columna de
Observaciones (puede continuar escribiendo al dorso de la hoja, sinecesitara mas espacio).

INSTRUCCIONES: Escriba en la casilla correspondiente a cada leccion: (10) Excelente, {8) Muy
Bueno, (6) Bueno, (4) Regular, (2) Deficiente, segtin usted valore el aspecto:

LECCION CALIFICACION OBSERVACIONES

CONTENIDO | FACILITADOR

1. Informacién general

2. Riesgos vy Recursos

3. Fundamentos en Gestion
del Riesgo

4. Educacion para la Gestion del
Riesgo

5. Plan de Seguridad Escolar

6. Estrategia de Respuesta para la
Atencién de Emergencias

7. El Estrés en Emergencias
Escolares

8. Simulacién y Simulacro

a. Teoria

b. Ejercicio de Simulacion

c. Ejercicio de Simulacro

9. Repaso

10. Otras sugerencias y comentarios sobre las lecciones y el curso

No. Leccion Observaciones

Comentarios generales:
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Hl. Opiniones sobre el curso
Paravalorarlos aspectos siguientes, utilice la escala: 5 (EXC) 4 (MUY BUENO) 3 (BUENQ)
2(REGULAR) 1 (DEFICIENTE)

1. Aspectos varios

ASPECTO VALOR OBSERVACIONES
. Trabajo previo

. Manual del Participante

. Secuencia de las lecciones

. Trabajos en grupo

Logro de fos objetivos

. Instructores como equipo

1
2
3
4
5. Metodo usado
6
7
8

. Utilidad del curso

9. Instalaciones y equipo

10. Alimentacién

11. Hospedaje (si lo hubo)

2. Nivel del curso:
Demasiado avanzado _ Apropiado ____ Demasiado elemental

¢ Porgué?

3. Nivel de dificultad de fas evaluaciones aplicadas:
Dificiles Apropiadas Faciles

¢ Porque?

4. Opinion general sobre el curso (Marque con una equis la expresion correspondiente).
5 Excelente 4 Muy Bueno 3 Bueno 2 Regular 1 Deficiente

5. Sugerencias sobre el curso (Puede escribir al dorso de la hoja)
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INSTRUMENTO PARA EVALUACION
LECCION 2: RIESGOS Y RECURSOS

La diferencia mas significativa entre emergencia, desastre y evento adverso es:

Es correcto cuando se afirma que una situacidn de riesgo a que puede estar
sometida una comunidad, depende de las amenazas a que esta expuestay a
la vulnerabilidad que tiene.

Marque conuna X en Sl o NO, segtin corresponda y justifique brevemente su
respuesta:  Si NO

¢ Porqué razon es importante que, tanto las personas como las poblaciones, estén
informadas sobre los riesgos a que estan expuestas ylos recursos con que cuentan,
para evitarlos o reducirtos?

Con base en lo aprendido en la leccién, ¢ le fue posible revisar, con mas criterios, el
diagnostico que hizo de un centro educativo en el trabajo previo?

Marque con X lo que corresponda Sl NO

Sielinstructor se lo solicita, tendra que justificar, en forma oral, su respuesta
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INSTRUMENTO PARA EVALUACION
LECCION 3: FUNDAMENTOS EN GESTION DEL RIESGO

I. Explique el concepto de gestion del riesgo.

ll. Pareo (Asociacion)

Asocie los términos ubicados en la columna A con las definiciones de la columna B,
colocando, enlos paréntesis, el nimero que corresponda. Entacolumna B hayuna definicion
que no se asocia.

A B

1. Reconstruccion ( ) Conjunto de acciones cuyo objeto es impedir o
evitar que eventos naturales o generados
poriaactividad humana, causen desastres.

2. Respuesta ( )} Recuperacion a corto plazo, de los servicios
basicos e inicio de la reparacién del dafio fisico,
social y economico.

3. Alerta { )} Conjunto de medidas para reducir al minimo la
pérdida de vidas humanas y otros dafios,
organizando oportunay eficazmente la
respuestaylarehabilitacion.

4. Prevencion

( ) Conjuntode acciones que permiten rescatar
heridos y aprobar leyes sobre prevencién.

5. Rehabilitacion ( ) Resultado de unaintervencién dirigida a
reducir riesgos.

( ) Acciones llevadas a cabo ante un evento ad-
6. Mitigacion verso, y que tienen por objeto, salvar vidas,
reducir el sufrimiento y disminuir pérdidas .

( ) Estado declarado con el fin de tomar
7. Preparacion precauciones especificas, debido a la probable
y cercana ocurrencia de un evento adverso.

( ) Procesodereparacion, a medianoylargo plazo,
del dafio fisico, social y econdmico, a un nivel
de desarrollo superior al existente antes del
eventoadverso.
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lll. Asocie, por medio delineas, los componentes de ia Columna A que correspondan a cada
una de las areas para la gestion del riesgo que se presentan en la Columna B. Sobra una
opcion enla Columna B.

A. COMPONENTES B. AREAS
Diagnoéstico Analisis del Riesgo
Respuesta

Reduccidén del Riesgo
Rehabilitacion

Prevencion
Desastre

Mitigacién

Alerta
Manejo de Desastres

Reconstruccion
Preparacion

Recuperacion

IV. Proponga dos actividades de gestion del riesgo que puedan realizarse en centros
educativos para cada uno de los componentes dados seguidamente.

COMPONENTES ACTIVIDADES A REALIZAR EN UN CENTRO EDUCATIVO

1.

PREPARACION

PREVENCION
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INSTRUMENTO PARA EVALUACION
LECCION 4: EDUCACION PARA LLA GESTION DEL RIESGO

1. Explique, brevemente, educacion para la gestion del riesgo.

2. Describa la refacion de la percepcion con la formacién de actitudes y conductas
relacionadas con la formacion en gestion del riesgo.

3. Mencione cinco razones, sobre la importancia de la educacién, en la gestion
del riesgo.

d.
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INSTRUMENTO DE EVALUACION
OBJETIVO DE DESEMPENO
Producto No.1
LECCION 5: PLAN DE SGEURIDAD ESCOLAR
Lodebellenarelinstructor

A. Aspectos Generales

1. Grupo

2. Integrantes:

3. Centro educativo seleccionado:

B. Evaluacion Cualitativa: Utilice los espacios en blanco para justificar su respuesta
en caso de que esta sea negativa

1. Definicion del problema: ¢ La redaccion del problema se presenta en forma claray

precisa? Si No

2. Area asociada al problema: Corresponde el problema seleccionado al area con la que
se le asocia. Si No 3

3. Objetivos: ¢ Ellogro de los objetivos presentados solucionan total o al menos
parciaimente el problema? Si_ No

4. Actividades: ¢ [.as actividades propuestas facilitan el logro del objetivo?
Si -~ No

5. Tiempo: El tiempo estipulado se ajusta a la disponibilidad de los recursos humanos y
financieros y a la complejidad de cada actividad propuesta. Si No

N Ne NATY &
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6. Recursos: ¢ Se identifica la disponibilidad real de los recursos humanos propuestos, asi
como los medios econdmicos para la inversion sugerida. En su defecto, existen los
mecanismos para obtenerlos en el momento oportuno?. Si No

7. Responsables: ¢ Existe pertinencia entre la persona o personas asignadas como
responsables y las actividades a realizar? Si No

8. Evaluacién: Las estrategias de evaluacion propuestas para cada actividad permiten
verificar, realmente, el logro del objstivo? Si No

C. Evaluacion Cuantita-tiva

Observaciones del instructor:

Lugary fecha:

Instructor;

ATalNaY~ LY. R A S |
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INSTRUMENTO PARA EVALUACION

LECCION 5: PLAN DE SEGURIDAD ESCOLAR

1. Explique, brevemente, qué es un Plan de Seguridad Escolar.

2. Cite cuatro razones que justifican la im

portancia de los Planes de Seguridad Escolar en
Centros Educativos,

3. Identifique y ordene légicamente los pasos paraestablecerun Plan de Seguridad Escolar
en centros educativos. Coloque el nimero, en el orden correcto, delos pasos identificados.

_..MOTIVAR  _ ACLARAR __ DIAGNOSTICAR
_ ORDENAR  _ ORGANIZAR ___ PLANEAR
__DIRIGIR __EJECUTAR _ CORREGIR

_...EVALUAR  _ COORDINAR __ SISTEMATIZAR

[ARNIATS
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PLAN DE SEGURIDAD ESCOLAR
{Guia para su presentacion)

l. Datos Generales

Pafs: __ Provincia o Estado: Ciudad:

Direccion:

Nombre deil Centro Ecucativo:

Turnos: Mafana Tarde Noche_ Oftro

Poblacion total del Centro Educativo:

No. docentes; _.No. alumnos No. personal Administrativo:__

. Infraestructura

Area construida: . M* Areaslibres: m? Total area: m?
Fecha construccion:

Tipo de material dominante:
No. de pabellones: . No. de pisos o niveles: No. de aulas:

Poseelaboratorios: S| NO Tipo de materiales de los laboratorios:

Il Justificacion

PorquédelPlan

Diagnéstico situacional
Presentacion de la problematica institucional ligada al riesgo:

-Ubicacion geografica del centro educativo

-Planta fisica: Estructuras, paredes, cimientos, pisos, redes eléctricas, redes sanitarias
-Recursos humanos: organizacion, capacitacion yentrenamiento

-Otros aspectos importantes

IV. Propésito y objetivos generales
V. Matriz operativa de| plan

VI. Presupuesto

Vil. Evaluacion y sistematizacién

VIil. Anexos

-Integracion del Comité de Seguridad Escolar

-Informe técnico del analisis de vulnerabilidad del centro educativo

-Cronogramageneral

-Documento: Organizaciondela Estrategia de Respuesta parala Atencion de Emergencias

N9 N
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CURSO SEGURIDAD ESCOLAR (CUSE)

Organizacién de la Estrategia de Respuesta
para la Atencién de Emergencias

COMUNIDAD

DEL PUEBLO

UNIDOS DE AMERICA

S

Oficina de Asistencia para Desastres
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ORGANIZACIONDELAESTRATEGIADE RESPUESTA
PARALAATENCIONDE EMERGENCIAS Y DESASTRES

1. DATOS GENERALES

1. Centro Educativo:

2. Direccién exacta:

3. Teléfono: Fax:

4. Nombre Director(a):

5. Domicilio:

6. Teléfono: Fax:

7. No. Alumnos: No.personal (Docente y Administrativo)
8. Horario de las jornadas de trabajo en el centro educativo:

Maifiana: De a Tarde: De a

Otrajornada:

9. No. de alumnos y personal por jornada:

Maiiana: Alumnos personal Rango edad alumnos: De a
Tarde: Alumnos __personal _ Rango edad alumnos: De a
Oftrajornada: Alumnos ~ personal _Rangoedad alumnos: De a

10. Afiosde construido el edificio:

11. Tipodematerial quepredominaen la construceion:

12. Estado general en que se encuentrael edificio escolar en sus techos, columnas,
paredes y otros aspectos que puedan provocar peligro.

alat= a MN o4
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Il. ORGANIZACION:
Comité de Seguridad Escolar para Emergencias:
1. Coordinador General:

Nombre:

Cargo:

Domicilio:

No. Teléfono domicilio:

N

. Brigada de Primeros Auxilios y Rescate:

Nombre del coordinador:

Cargo:

Domicilio;

No. Teléfono domicilio:

(%]

. Brigada de Prevencion y Extincion de Incendios:

Nombre del coordinador:

Cargo:

Domicilio:

No. Teléfono domicilio:

ELY

. Brigada de Vigilancia:

Nombre del coordinador;

Cargo:

Domicilio:

No. Teléfono domicilio:

(@3]

. Brigada de Evacuacion:

Nombre del coordinador:

Cargo:

Domicilio:

No. Teiéfono domicilio:

6. Otra unidad o brigada

no.Nn -~
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I1l. RIESGOS A QUE ESTA EXPUESTO EL CENTRO EDUCATIVO

1. Tipo de Amenaza: Vuinerabilidad en el Centro Educativo
seginlaamenaza existente

2. Otros riesgos

nAa A A4 MM o4
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IV. RECURSOS

1. Propios del centro educativo

Descripcién del recurso

Ubicacion en el centro educativo

2. Externos: (ubicados o administrados por otra institucién)

a. Instituciones de la comunidad:

Nombre de la
institucion

Direccién

Teléfono

Tipo servicio Nombre Jefe
o ayuda

YNt
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b. Personas de la comunidad

Nombre Direccion Telefono Tipo de ayuda

c. Otros recursos

Descripcion Ubicacion

faa Wt I RAMY £~ A
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V. ESTRATEGIA DE RESPUESTA (UNA ESTRATEGIA PARA CADA AMENAZA
EXISTENTE)

1. AMENAZA:

2. POSIBLE EVENTO ADVERSO:

3. UBICACION DEL CSE:

4. MATERIAL BASICO CON QUE CUENTA EL COMITE DE SEGURIDAD ESCOLAR
PARA TRABAJAR DURANTE LA EMERGENCIA:

5. SISTEMA DE COMUNICACION:

a. Nombre del responsable de Detalle de sus tareas
ofrecer informacion

b. Equipo de comunicacion disponible:

-Paracomunicaciondentro del plantel -Para comunicarse fueradel Centro
Educativo con otras instituciones

¢. Clases de alerta

Color Significado

d. Tipos de alarmas:

Aparato emisor del codigo de |la alarma:

naone o RATY > A
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Tipo de codigos o sefiales Significado

6. SISTEMA DE EVACUACION:

a. Tipode eventoadverso esperado:

b. Descripcién del sistema de evacuacion (Como se hara la evacuacion).

No. Zona Ubicacion No. Personas

¢. Ddénde se deben ubicar los grupos o secciones por cada zona de seguridad,

No. Zona Grupos o Secciones

d. Tiempo estimado de la evacuacién por zona de seguridad.

No.Zona | Tiempo Observaciones

no NE ] .V: I A |
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CROQUIS INFRAESTRUCTURA Y TERRENO DEL CENTRO EDUCATIVO

Eneste espacio se sefialanlas vias de evacuacion, zonas de seguridad, ubicacion del Comité
de Seguridad Escolar, lugares de acceso al centro educativo, areas de mayor peligro de
colapso, ubicacion herramientas de rescate, primeros auxilios, extincion de incendios ylugar

donde operara el Comité de Seguridad Escolar.

0. MDY R
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7. Sistema de rescate:

a. Breve descripcion del sistema de rescate previsto, segun amenazay vulnerabilidades, en
la infraestructura ; Cémo se hara?

¢, Quiénesloharan?

b. Areas del plantel de mayor peligro de colapso donde se pueda necesitarhacer rescates.

c. Ubicacién de los equipos y herramientas de rescate.

Tipo de herramienta Lugar donde se ubica

8. Sistema de atencion de lesionados

a. Breve descripcion del sistema de manejo de lesionados previsto. (; Cémo?)

b. Ubicacion de las areas de atencion de lesionados en el plantel.

No. Area Ubicacion en el centro educativo o fuera de éste

AN Nc 1N RAMY 2 A
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c. Lista de materiales y equipo con que se cuenta para la atencion de lesionados

d. Ubicacion en el centro educativo de los materiales que se usarian parala atencion

de lesionados

Tipo de materiales

Ubicacion en el edificio

9. Breve descripcion del sistema de vigilancia (¢, Cémo se hara?)

a. Distribucién del personal de la brigada de vigilancia en el centro educativo y fuera
de él (Describirlo 0 marcarlo en un croquis del centro educativo y areas anexas).

b. Sistemas de control del transito (si fuera necesario)

Breve descripcion del lugar exacto (calles, avenidas) donde se ubicara el personal
encargadode avisar al transito que se estd en emergencia. Presentar esta informacion

en croquis o en descripcion escrita.

[aTalFaY A
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Ubicacion del material de apoyo para el control del transito (mantas, banderas, cubos de
colores, etc.).

Materiales Ubicacion donde se almacena

ANEXOS

-Plan de trabajo de las brigadas o unidades.

-Lista de integrantes de las brigadas, por seccién o grados.

N one 17 R R4
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INSTRUMENTO DE EVALUACION
OBJETIVO DE DESEMPENO
(Producto No.2)

LECCION 6: ESTRATEGIA DE RESPUESTA PARA LA
ATENCION DE EMERGENCIAS

a. Aspectos Generales

Grupo
Integrantes:

Centro educativo seleccionado:

b. Evaluacion Cualitativa (Marque con un X sobre lo que corresponde)

La estrategia disefiada se adecua al:

1. Riesgo existente Sio Poco No
2. Poblacioninvolucrada Si Poco No
3. Caracteristicas delainfraestructura:  Si__ Poco No
4. Recursos disponibles: Si_ Poco No

nniNneE . NATY £
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Observaciones:

L.ugar y fecha:

Instructor;

lata¥iat AT £ Y
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INSTRUMENTO PARA EVALUACION

LECCION 6: ESTRATEGIA DE RESPUESTA
PARA LA ATENCION DE EMERGENCIAS

1. Explique brevemente qué es una Estrategia de Respuesta parala Atencién de Emergencias.

2. Marque conuna X, enlos espacios en blanco, aquellas afirmaciones que usted considere
correctas. LLos objetivos y alcances de la ERAE:

Construir nuevas y mas seguras aulas.

_Saivarvidas.

_Activar el sistema de emergencia local.

__ Comprar una alarma adecuada.

_____Atender heridos yrescatar atrapados.
... Aseguraruna atencién cooordinada y segura del desastre.
_ Permitir que los padres observen los operativos de rescate.

_Combatir principios de incendio.
__Evacuar, correctamente, a zonas de seguridad.

_ Estudiar los origenes de los huracanes.

_ Facilitar la intervencién de los cuerpos especializados.

_Evitar abusos.

3. Citar al menos tres aspectos que se deben tomar en cuenta para ia elaboracion de la
ERAE.

[akal Al NITy £
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4. Asocie las funciones ubicadas en la columna "B" con el nombre de las Brigadas de
Respuesta que aparecen en la columna "A", colocando en los espacios en blanco que se
encuentrabajo éstas ultimas, el nUmero de la funcion correspondiente.

BRIGADAS FUNCIONES
A B
PRIMEROS 1. Analizar las instalaciones del centro
AUXILIOS Y RESCATE educativoyseleccionarlas zonas de seguridad

paralaubicaciondelas personas evacuadas.

2. Movilizar a las victimas de forma segura
hasta el area de atencion.

EVACUACION

3. Mantener actualizado el inventario de

bienes y su ubicacion en el plantel.
ATENCION 4. Senalar las vias de escape en el centro
DE INCENDIOS educativo.

5. Estabilizacion de lesionados.

6. Atender los conatos de incendio con los
VIGILANCIA equiposdisponibles ylastécnicas adecuadas.

7. Mantener control de la entrada y salida de
personas ajenas alainstitucion en momentos
postimpacto.

8. Establecer la zona de trigje.

9. Apoyar emacionalmente a estudiantes vy
otro personal afectado.

nnnnn MAEY 7
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INSTRUMENTO PARA EVALUACION

LECCION 7: EL. ESTRES EN EMERGENCIAS ESCOLARES

1. Explique, en forma breve y sencilla, ¢ qué es ef estrés?

2. Cite cuatro agentes generadores del estrés

3. Delalista siguiente, sefiale conunaequis (X) seis expresiones que representan signos del
estrés en personas afectadas, durante una situacion de emergencia

a. Gritos g. Sudor enlas manos
b. Lianto h. Desmayos

¢. Aislamiento i. Fiebre

d. Cardiopatias j- Tranquilidad

e. Fobias

f. Problemas para expresarse en forma oral

nNaYINE . A 77 1
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4. Cite cinco actividades de prevencion y mitigacion del estrés.

5. Proponga cinco actividades para la atencion de alumnos con estrés durante una
emergencia.
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INSTRUMENTO PARA EVALUACION

LECCION 8: SIMULACION Y SIMULACRO
(Aplicar al concluir la leccién teérica)

a. Explique que es una Simulacion

b. Explique ¢ qué es un Simulacro?

Enumere cuatro caracteristicas de la simulacion:

C.
1.
2,
3
4

. Cite cuatro caracteristicas del simulacro;

d
1.
2.
3
4

e. Cite tres semejanzas y tres diferencias entre simulacion y simulacro.

Diferencias .
1.
2.
3.

Semejanzas
1.

2.
3.

no one nATY O ¥
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EJERCICIO DE SIMULACION

Orientaciones y materiales para
Su preparacion, ejecucion y evaluacion

COMUNIDAD

>PL—=->OCOUOM

"El juego ensena,
la ensenanza salva...
en casos de emergencia”
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DOCUMENTOS QUE SE EMPLEAN EN EL EJERCICIO DE SIMULACION

No. . -
Nombre del material hojas Caodigo Utilidad
1. Plan del Ejercicio 3 DOC. No.1 Todo ejercicio de simulacién que se
Pag.de3ab haga en el centro educativo, como

(Se entrega a los actividad formal, debe tener su

participantes al concluir propio plan. Este documento

la evaluacion dei corresponde al plan para la

ejercicio). simulacion que se realizara en el
curso.

2. Pasos para el 3 DOC. No.2 Esta es una guia que orienta sobre

desarrollo de la Pag.de6 a8 como preparar y ejecutar el ejercicio

simuiacién de simulacién.

3. Funciones y tareas de 3 DOC. No.3 t:ste material aclara la funcion de las

los participantes en la Pag.de9a 11 | personas que van a participar en la

simulacion simulacion.

4. Antecedentes y 4 DOC.No.4 Sirve para que los participantes se

caracteristicas de} Pag. de 12a 15 | ubiquen en la escena de la

escenario simulacion. (Escuela Don Ricardo)

5. Mensaje de 2 DOC.No.5 Hacer sentir a los participantes en

ambientacion Pag. 16 un ambiente cercano a la hipotesis
de la simulacién.

6. Secuencia para la 1 DOC.No.6 Esta es una guia para saber cuando

entrega de los mensajes Pag. 17 se entrega cada uno de los

(Problemas por mensajes, sin embargo, hay libertad

resolver) para hacer cambios, sobre la

marcha, si estos benefician el logro
de los objetivos, sin prolongar
demasiado la actividad.

7. Guia inicio sesion 1 DOC. No.7 Permite explicar cémo se inicia ia

CSE Pag. 18 sesion del Comité de Seguridad
Escolar antes gue comiencen a
llegar tos mensajes.

8. Mensaje para el CSE 1 DOC. No.8 Mensajes que se entregaran a los

Pag. 19 integrantes del Comité de Seguridad

Escolar,

An oA
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EJERCICIO DE SIMULACION: Terremoto en Santa Rosa de Los Almendros

PLAN DEL EJERCICIO DE SIMULACION

[DOC. No.1 ]

El ejercicio de simutacion trata de una situacion supuesta, pero que podria ocurriren
cualquier pais del continente, de manera mas probable, en aquellas poblaciones situadas
cerca de fallas tectonicas o afectadas por procesos de subduccion.

. INTRODUCCION

Es necesario que el gjercicio permita mostrar a los participantes, 1o que es una
simulacion referida a una supuesta emergencia que sufre un centro educativo. Lo que se
deseaes queellos, al observary al participar directamente en el ejercicio, aclaren y fortalezcan
el concepto de simulacion y de sus caracteristicas, en forma tedrica, enla teccion No.8 del
Curso: Simulacion y Simulacro.

il.OBJETIVOS
Con la realizacion de esta actividad se habra logrado:
1. Realizar un ejercicio que tenga las caracteristicas basicas de una simulacién.

2. Facilitar las posibilidades para que los participantes del curso observen y/o participen,
directamente, enun ejercicio de simulacion.

3. L.ograr que los participantes identifiquen la importancia de que el personal y/o de los
centros educativos estén debidamente preparados pararesponderauna emergenciao un
desastre.

4. Quelos participantes identifiqueny expliquen, a partir deloobservado enel gjercicio, las
caracteristicas y bondades de la simulacion, como técnica didactica y para evaluar.

Ill. METODOLOGIA

Se emplea en el ejercicio una metodologia participativa tanto en su desarrcllo como
ensu evaluacion. Los participantes se ubicdn en una sala que se prepara especialmente para
la actividad. Esta salarepresenta el lugar de reunion del Comité de Seguridad Escolarde un
centroeducativo (Escuela Don Ricardo), en momentos en que esta sufriendo una emergencia.
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Curso de Seguridad Escolar

IV. PERSONAL PARTICIPANTE
1. Personal de apoyo para la ejecucion del ejercicio

a. Unfacilitador
b. Un asistente del facilitador
¢. Personal de apoyo e instructores del Curso y otro personal especializado.

2. Dos observadores (Uno observa la calidad de las decisiones del comité y otro
identificara las situaciones que ilustran el concepto de simulacién)

3. Personas que representaran al Comité de Seguridad Escolar en la simulacion

a. Undirector(a)del centro educativo

b. Coordinador de la Brigada de Incendios

c. Coordinador de la Brigada de Primeros Auxilios y Rescate

d. Coordinador de la Brigada de Vigilancia

e. Coordinador de la Brigada de Evacuacion

f. Un periodista (que aparece sorpresivamente en la sesion del CSE en el momento
gue se indique)

4. Asistentes al Curso (de 18 a 20 participantes del curso)

V. RECURSOS NECESARIOS

1. Humanos
a. Uninstructor
b. Un asistente del instructor
c. Cinco personas que representan: el Comite de Seguridad Escolar y un periodista.
d. Un periodista
e. Dos observadores

2. Materiales
- Documentos relativos al ejercicio.
- Salén debidamente adecuado para que la simulacion se pueda ejecutar y observar
con facilidad

E-n el aula se debe contar con.
- Pizarra
- Una mesa para el trabajo del CSE.
- Un ntmero de sillas de acuerdo con el nlimero de integrantes def CSE
(b personas)
- Carteles sobre la mesa en los que se escribe el nombre de [a brigada de cada
integrante del CSE.
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-Grabadora con casete donde esté grabado el ruido de un terremoto y el mensaje
introductorio (si fuera posible conseguirtos)

-Un radio portatil, un teléfono celular (de acuerdo a los recursos disponibles del
sector donde se dicte el curso).

-Los mensajes que el coordinador del ejercicio le ira entregando al Coordinador

del CSE.
Vi. ARREGLO DEL SALON

E-n el salon, se deben crear dos escenarios:

1) El que representa el lugar donde se ubica el Comité de Seguridad Escolar (CSE)
dela Escuela Don Ricardo. Alli se realizara la simulacion. Enla mesa del CSE se ubicaran
el radio transmisor y el celular. En el respaldo de las sillas, sobre la mesa (al estilo de los
portanombres de mesa) o en un sitio donde todos puedan leer, se colocaranlos nombres de
fas brigadas de los miembros del COMITE que ocupan las sillas.

2) Enta misma sala, otro escenario, donde debe haber espacio suficiente para que
los observadores y el resto de los participantes del curso, puedan observary tomar apuntes
sobre lo que acontece en la sesion del comite.

Vil. DESARROLLO DEL EJERCICIO

La ejecucion del ejercicio se orientara por lo contenido en los documentos: DOC.No.2 al
DOC.No.7.

VIIl. EVALUACION
La simulacion se evaluara entres niveles:

a. Autoevaluacion: Cada participante del Comité evaluara su desempefio ante el
grupo.

b. Coevaluacion: Los integrantes del Comité se evaluaran como equipo, frente al
Qrupo.

¢. Heteroevaluacion: Elinstructor y los participantes (resto del grupo y otros
invitados) evaluaran el desempefio del CSE y el logro de los objetivos del gjercicio.
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EJERCICIO DE SIMULACION
PASOS PARA LA ORGANIZACION Y EL DESARROLLO DE LA SIMULACION
(Secuencia de las actividades para prepararla y realizarla)

DOC.No.2

ACTIVIDAD

RESPONSABLE

CUANDO

1. Designacion del instructor y el asistente del
ejercicio.

Coordinador del Curso

Antes inicio curso

2. Entrega al instructor y at asistente de todos
los documentos que se utilizaran para la
preparacion y ejecucion del ejercicio.

Coordinador del Curso

Dos dias antes del
curso

3. Reunién de andlisis de los documentos y
revision de las funciones del instructor y su
asistente.

Coordinador, instructor
y asistente (sesion
especial)

Dos dias antes del
inicio del curso

4. Seleccion del salon yde los materiales que se
emplearan en el desarrollo de la actividad.

Instructor, asistente,
coordinador de
logistica del curso.

Dos dias antes del
gjercicio

5. Seleccidon de los participantes que
representaran a los integrantes del CSE y otras
personas que participaron directamente en el
gjercicio.

Coordinador, instructor
y asistente.

Un dia antes del
ejercicio

6. Explicaciénalos participantes seleccionados,
delrolque jugaracadaunoyde lametadeellos,
cual es: dar las mejores respuestas a los
problemas que seles presenten en su condicion
de integrantes del CSE.

Entregar al CSE el Doc. No.4. y el Doc. 7.

nstructor y su
asistente en sesién
que debe realizarse el
dia antes de la
simutacion.

Un dia anies del
gjercicio (final del dia)

7. Ordenamiento del saldn, definiendo mobiliario
y ubicacion para el ptblico (asistente del curso)
observadores {2) y una mesa grande con las
respectivas sillas donde se reunira el comité
CSE (esta mesa se ubicara frente al grupo)

Instructor, asistente,
coordinador de
logistica del curso.

Dejarlo listo un dia
antes del ejercicio

8. Momentos antes del inicio del gjercicio:

a. Explicar el gjercicio.

b. Recordaralos participantes que este gjercicio
es parte de la Lec. No.8 del CUSE.

c. Presentar y comentar los objetivos del
gjercicio (en transparencias)

d. Presentar a:

-El instructor y su asistente

-Los integrantes del CSE (5)

-Los observadores (2)

Instructor delejercicioes
el responsable de la
Leccién 8.

El mismo dia del
ejercicio momentos
antes de realizario.
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EJERCICIO DE SIMULACION:
PASOS PARA LA ORGANIZACION Y EL DESARROLLO DE LA SIMULACION
(Secuencia de las actividades para prepararla y realizarla)

ACTIVIDAD

RESPONSABLE

CUANDO

9. Entregar a los participantes, el Documento
#4:"Antecedentes y caracteristicas del
Escenario” y pedir que ic lean cuidadosamente
y en forma inmediata.

instructor del ejercicio

y su asistente

Antes del inicic de [a
simulacién, con el
grupo completo y
ordenado.

10. Inicio del ejercicio.

a. Iniciar la presentacion de la situacion de
emergencia solicitando a todos los participantes
cerrar los 0jos y relajarse para dar inicio a ia
lectura del mensaje de ambientacion (Doc. #5).
b. l.ectura del mensaje.

c. Hacer efectos {ruidos terremoto} o grabacién
(sin exagerar)

d. Concluido el mensaje, ingresan al salén de
sesiones, los integrantes del comité y ocupan
los lugares, segln cartel que identifica al
funcionario que cada uno representa.

instructor o asistente
Grupo instructores.

Integrantes CSE

Antes del inicio del
ejercicio.

11. El director inicia la sesion del Comité,
pidiendouninforme, alos integrantes dei comité,
sobre lo que han observado de la emergencia,
hasta esos momentos.

Director

tnicio Sesién CSE
del Comite de
Seguridad Escolar.

12. Se comienzan a distribuir fos mensajes
escritos (el instructor lo entrega uno a uno,
seqgln cronograma, al coordinador del Comitéy
esta persona, a su vez, lo lee en voz alta y lo
entrega a quien ella crea gue es el responsable
de atender la situacidén que se plantea en el
mensaje).

Instructor o asistente
segun el cronograma

Durante el gjercicio

13. Fin de la entrega de mensajes cuando se Instructor Al final del ejercicio

crea se ha logrado el objetivo del ejercicio.

14. Evaluacién del gjercicio instructor Después del
ejercicio

15. Entrega materiales de distribucion y Instructor y su Al final de la

referencia asistente evaluacidn del
ejercicio

ENTREGARESTEDOCUMENTONo.2 AL COORDINADOR
DELEJERCICIO CON EL SUFICIENTE TIEMPO PARA SU PREPARACION

AA e
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Curso de Seguridad Escolar

FUNCIONES Y TAREAS DE LOS PARTICIPANTES
DE LA SIMULACION

DOC.No.3

I.Funciones ytareas delInstructor de lasimulacion

1.

Lograr el adecuado y normal desarrollo del ejercicio de simulacion

. Crearymantenerun ambiente adecuado antes, durante y después de ia realizacion del

ejercicio.

Controlar y ajustar el tiempo y el ritmo del ejercicio, segun convenga a los objetivos del
mismo.

Entregarios mensajes (problemas) al CSE e incluso, intervenir para realizar los cambios
necesarios o0 agregar mas informacion de tal manera que se favorezca el logro de los
objetivos del gjercicio.

. Participarenladistribucion de los roles: Cada personaje representa un rol definido. No se

debe asignar unroligual al que el participante ejecuta ordinariamente en su vida cotidiana
en el centro educativo. (En el caso concreto de este curso)

Dirigir la preparacion del local donde se realizara la actividad y orientar al personal de
apoyo yalos participantes: Antes delinicio de la simulacién el instructordebe asegurarse
de que ellugar donde se desarrollara el ejercicio esta debidamente acondicionado.

. Confirmar la calidad y las condiciones del lugar donde se realizara la simulacion:

Media horaantes de iniciarel ejercicio, elinstructor y el asistente deben hacerla siguiente
comprobacion:

» Condiciones del Salon

* Numero de sillas que se dispone.

« Lista del grupo

* Disponibilidad de los materiales que se utilizaran en el ejercicio

* Funcionamiento del equipo audiovisual (si se utilizara)

» Organizar el material escrito de distribucion

» Controlar |la asistencia

 Velar porque las condiciones permitan que el ejercicio comience a la hora indicada

Intervenirenla accion: Elinstructor puede introducirinformacion, nuevas actividades y otros
elementos que ayuden a enriquecer el ejercicio durante su ejecucion.

. Proveer informacion: A los integrantes del CSE, se les dara informacién controlada por

medio de mensajes escritos. Esta es la informacion que servird de base, paralatomade
decisiones que debe hacer el CSE.

AmoA. [+
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7. Observarcuidadosamente el desarrolio del ejercicio: Elinstructor debe estar atento atodo
lo que suceda, ya que debe orientar el ejercicio, hacer recomendaciones y velar por su
normal desarrolio.

il. FUNCIONES Y TAREAS DEL ASISTENTE DEL INSTRUCTOR
Apoyar al instructor en el cumplimiento de sus tareas.
lll. TAREAS DE LOS OBSERVADORES

Se nombraran dos integrantes del grupo para que sean observadores especiales del
gjercicio. Susfunciones seran:

Observador 1:
Captar situaciones concretas del ejercicio que ilustren las caracteristicas de {a simulacion

vistas enlaleccion No.8.

Observador 2:

Identificar situaciones o hechos interesantes, susceptibles de relacionarconla realidad de un
centro educativo que sufre una emergencia, y_que no esta preparado plenamente para
enfrentarla. (Decisiones y actitudes en que fallaron los integrantes del CSE al responder a
los problemas que se les presentaron. También sefialaralo positivo).

IV. FUNCIONES INTEGRANTES DEL CSE
+ Permanecer en el saldn (el escenario) todo el tiempo que dure el gjercicio.

+ Pensar, sentiry actuar como lo haria una persona que cumple, en la vida diaria, el rol gue
se le asignd. (Coordinador dei CSE o de integrante de brigada).

« Tomar con seriedad el rol asignado.

+ Aportarias mejoresideas parala solucion de los problemas que se vayan presentando en
el desarrollo del gjercicio, como si esto fuera o se tratase de una situacion real.

V. PARTICIPANTES DEL CURSO
+ Observarcuidadosamente el gjercicio.

+ Anoftar las caracteristicas de la simulacion, vistas tedricamente, que observen en el
gjercicio y otros detalles.

AN one il AL 0N



Curso de Seguridad Escolar

Comentario Final

Hay que recordarque enuna emergencia reviste especialimportancia, larapidez y el acierto
enlatomadelas decisiones. Porello, se necesita que los participantes integrantes del CSE,
experimenten tension y empleen el esfuerzo necesario para interpretar la informacion y
cumplirel rolylas responsabilidades propias del puesto que representan, tratando de ofrecer
las mejores respuestas a las situaciones planteadas.

Durante el desarrollo de la simulacion propiamente, no se le debe decir a los participantes
gue hanhecholas cosas perfectamente, nibrindarles un momento placentero. Ef conformismo
ylalentitud enla dinamica dela actividad afecta negativamente los resultados que se esperan
del ejercicio ya que, o que se desea para el logro de los objetivos, es enfrentar al Comité de
Seguridad Escolar a variados y complejos problemas.
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DOC.No.4

ANTECEDENTES Y CARACTERISTICAS DEL ESCENARIO

(Este documento se enfrega a los participantes del curso momentos ANTES
de iniciar la simulacion y ya instalados en el salon. Ellos lo leeran en un ambiente
de orden y silencio, luego el instructor continda leyendo el mensaje de
ambientacion Doc.No.5)

Antecedentes
VALLE LOS ALMENDROS

L.os Almendros se localiza a 25 Km. de la costa pacifico del pais. Se ubica en un fértil
valle que se encuentra rodeado de verdes montanas entre las que destaca, al Este, el Macizo
del Volcan Humos, al que se debe la violenta erupcién del afio 1910.

Los Almendros esta bafiado porlas aguas del Rio Tulino. Su clima es tropical y su
temperatura promedio oscila entre los 24 ylos 27 grados centigrados.

Los Almendros ha sufrido varios desastres, la mayoria de ellos relacionados con el
proceso de subduccion que se da en el Océano Pacifico, frente alas costas cercanas al valle.

En 1832 un sismo, que se calcula alcanzo cerca de los 6 grados de magnitud en la
Escalade Richter, destruyd gran parte de la infraestructura de Santa Rosa, comunidad que
comenzaba a surgir, gracias a su desarrollo agricola. Datos historicos indican que hubo cerca
de 80 muertosy 250 heridos y quelos efectos enlas personas no fuercn mayores porque, para
entonces, todavia habian muchas viviendas construidas de hojas de palmera y maderas
livianas, tratadas rusticamente.

SANTA ROSA
(Principal ciudad del Valle Los Almendros)

En Los Almendros se establecieron dos poblaciones: SanMarcosy Santa Rosa que
eslamas poblada y antigua de las dos. Cuenta Santa Rosa con 50.000 habitantes cifra que
aumenta durante el dia por la afluencia de pobladores de San Marcos y por [a visita de
campesinos procedentes de pequefias comunidades cercanas. Ambas ciudades estan
unidas por un puente, de cincuenta metros de largo, ubicado sobre el Rio Tulino.

En Santa Rosa, se dan todos los servicios basicos y, la mayoria de las instituciones
del Estado y los organismos dedicados al desarrollo comunal, tienen sus agencias y
sucursales alli, no solamente para atender a sus pobladores, sinotambién alos habitantes de
las otras comunidades def Valle.
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Sobresalen en esta ciudad: su vetusta iglesia, el mercado, el edificio de correos, la
vieja estacionde bomberos, el pequefio pero eficiente hospital, la nueva sede de la Cruz Roja
y la Escuela Don Ricardo, muy querida por ser un centro educativo con muchos afios de
funcionar. Enesainstitucion aprendieron sus primeras letras los abuelos del pueblo.

ESCUELA DON RICARDO
(Escenario principal de la Simulacién)

Esta situada en la margen derecha del Ric Tulino, cerca del puente de San Marcos,
comunidad que nutre también la matriculade la institucion.

Su actual edificio fue construido en 1911 y tiene un anexo que consta de siete aulas,
que seconstruyo hace tres afios, con excelentes materiales y planos hechos de acuerdo con
el moderno Codigo Nacional para la Construccion en Areas Sismicas (CONACAS).

a. Lainfraestructura escolar, consta entre otros de:

1) 35 aulas

2) Salon comedor, con cocina

3) Biblioteca

4) Campo para practica de futbol

5) Pabellén para oficinas administrativas
6) Taller industrial

7) Amplias areas verdes

b. Ubicacion dei centro educativo

La escuela esta ubicada en un terreno que limita al sur con el Rio Tulino y los otros
costados esténlimitados porla Avenida Las Rosas, via pordonde transitaun alto niimero de
vehiculos diariamente.

c. Matricula

La matricula total dela escuela es de 2.350 estudiantes.
De ellos, 1492 alumnas y alumnos asisten a clases porla mafiana (los de mas corta

edad) ylos restantes (858), asisten por las tardes.
d. El personal administrativo esta integrado por:

1) Una Directora

2)Un Subdirector

3) Dos Oficinistas

4) Cuatro Conserjes

5) Una Bibliotecaria

6) Dos personas que atienden la cocina y la venta de alimentos
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e. El personal docente:

El personal docente lo integran 62 profesores de los cuales 4 son de las llamadas
materias especiales.

Este centro educativo cuenta con un Comité de Seguridad Escolarque aligual que el
resto del personal, fue capacitado, hace tres afios, por especialistas del Centro Nacional
para Calamidades, sobre como responder en casos de emergencia. El Gltimo ejercicio de
simulacro que organizé el Comité se hizo hace afio y medio y fue todo un éxito.

Ademas, funciona en el centro educativo una Asociacion de Madres y Padres de
Familia que se reline en la escuela, los jueves a las 09:00 de la mafiana.

f. Otros datos sobre la institucion
Recursos materiales y equipo para atender emergencias:

Enla escuela se cuenta con:

- Un extintor para fuegos de tipo Ay otro para tipo B

- Dos mangueras para jardin

- Un botiquin con capacidad para atender a nueve lesionados por golpesy
guemaduras

-Megafono o altavoz (con baterias vencidas)

-Timbre eléctricoy campana

El edificio cuenta con:

- Tres salidas ala Avenida Las Rosas y una hacia el puente del Rio Tulino
- Amplias zonas verdes lo rodean

l.a Estacion de Bomberos esta situada a cinco cuadras de la escuela.
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Curso de Seguridad Escolar

DOC: No.5

MENSAJE DE AMBIENTACION
(LEIDO O GRABADO)

MENSAJE PARA INICIAR EL EJERCICIO DE SIMULACION
(Este mensaje lo lee en voz alta el facilitador o a quien se delegue. También puede ser
presentado por medio de una grabacion, con efectos de sonido de terremoto)

NOTA: Antes de presentar el mensaje (leido o grabado) se le solicita a todos los
participantes e invitados que lo escuchen con los ojos cerrados y en total silencio.

MENSAJE

QUE BELLO ESTE 5 DE MAYO, UN AMBIENTE PRIMAVERAL INVADE EL VALLE LOS
ALMENDROS Y EN EL VALLE, LA CIUDAD DE SANTA ROSA, LUCE TODO SU
ESPLENDOR, TODO SU ENCANTO.

COMODIAMANTESDEALTOS QUILATES, SEVENBRILLARALOLEJOS POREFECTO
DEL SOL, LAS LAMINAS DE ZINC DE LAS NUEVAS CASAS DEL PUEBLO,
CONTRASTANDO, CONEL ROJOOPACODE LOS NUMEROSOS TECHOS DE TEJADE
LAS CASAS MAS ANTIGUAS.

EN LA ESCUELA DON RICARDO, DOCENTES, NINAS Y NINOS, EN DIALOGO
ENTUSIASTA, AMASAN AFANOSOS EL NUEVO SABER.

DE PRONTO jAY DIOS! LA TIERRA, COMO BESTIA ENFURECIDA, COMIENZA A
RETORCERSEENTRE FUERTES VIBRACIONES.

LOS OBJETOS CAEN DE SUS MUEBLES, LAS PAREDES CRUJEN HORRIBLEMENTE
Y SE ESCUCHAN, POR TODAS PARTES, ATERRADORES GRITOS Y LAMENTOS DE
ESTUDIANTES YADULTOS.

LAS VIBRACIONES CONTINUAN PORUNTIEMPO QUE PARECE HECHO DE GRANDES
TROZOS DE SIGLO... ALGO ESPANTOSOESTA SUCEDIENDO.

DESPUES, UNOS SEGUNDOS DE AGUDO SILENCIO Y LUEGO... TERREMOTO!
i TERREMOTO! TERREMOTO!

(SE ESCUCHAN GRITOS, SE OYE LA ALARMA DE LA ESCUELA QUE ES UNA
CAMPANA)*

NOTA: Después de estalecturase inicia la simulacion. El comité se ubicaenlamesa
de reunién. Ladirectorade laEscuelasolicitaalos coordinadores de las brigadas que
den un informe preliminar sobre lo que han observado, en dafios y necesidades,
después del sismo.
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Doc.6
Dia: 5 de mayo. Suceso: Terremoto en Santa Rosa de Los Almendros
Hora: 09:30 horas Escenario: Escuela Don Ricardo
Secuencia para la entrega de los mensajes
Mensaje Responsable No. de Mensaje

La Directora solicita un informe
sobre lo sucedido a los coordinado-
res de la brigada de emergencia.

Los alumnos del aula No.18 no han
podido salir porque la puerta no
abrid.

En eltallerde artes industriales
haytres estudiantes heridos.

Elincendio en la cocina se extendio
La brigada contra incendio se reti-
ro ante el peligro.

Eipuente sobre el Rio Tulino se
cayo. Hay estudiantes que estan
tratando de pasar para San Mar-
cos atravesando el rio que esta
muy crecido.

Ingresa el periodista y se pone a
discutir con los integrantes del
CSE

Sujetos extrafios merodeanla
bodega donde se guardan las
herramientas de uso agricola.

Gran nimero de madres y pa-
dres de familia piden a gritos
que les entreguen a sus hijos

e hijas. Algunos amenazan con
llevarselos porlafuerza.

Hay un estudiante muerto. Sus
compafieros estan muy alterados.
La maestra sufrio un desmayo.

Directora Comité {Doc.7)
Seguridad Escolar

Coordinador de 01
Evacuacion

Coordinador Pri- 02
meros Auxilios

Coordinador de 03
Incendios

Coordinador de 04
Vigilancia

Periodista 05
Coordinador 06
de Vigilancia

Coordinador 07
Vigilancia o

Evacuacion

Coordinador 08

Primeros Auxilios
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DOC.No.7

GUIA PARA EL INICIO DE LA SESION DEL COMITE
DE SEGURIDAD ESCOLAR (CSE)

INFORME PRELIMINAR DE DANOS Y RESPUESTAS

Al concluir [a fectura del mensaje de ambientacion (Sobre el terremoto),
el Comité de Seguridad Escolar del Centro Educativo se ubica en la mesa de
trabajo, para dar inicio a la sesion de atencion de la emergencia.

Esta sesion se inicia cuando el director(a) solicita a los coordinadores
de brigada le den un informe preliminar de los dafios y de lo que se esta
haciendo en la atencidn de la emergencia.

Esta informacion la brindan los coordinadores con base en los datos
preliminares que se tienen sobre lo que ha sucedido y sus consecuencias
inmediatas.

Cuando los coordinadores estan dando los informes al director, llega
el primer mensaje escrito al Comite. "Los alumnos del aula No.18..." (Doc. 8)
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pOC.8

MENSAJES PARA ENTREGAR AL COE
(Favor recortar los mensajes siguientes)

(1)

Los alumnos del aula N0.18 no han podido salir porque la puerta no abrio.

(2)

En el taller de artes industriales hay diez estudiantes heridos.

(3)

Elincendiodela cocinase extendid. La brigada contarincendios se retiré ante
el pelibro.

(4)

El puente sobre el Rio Tulino se cay6. Hay estudiantes que estan tratando de
pasar para San Marcos atravesando el rio que esta muy crecido.

()

Sujetos extraiios merodean la bodega donde se guardan fas herramientas de
uso agricuta.

Gran numero de madres y padres de familia pide, a gritos, que les entreguen a
sus hijas e hijos, algunos amenazan con llevarselos por la fuerza.

(7)

Hay un estudiante muerto, sus compafieros estan muy alterados. l.a maestra
sufrié un desmayo.

El instructor entregara los mensajes al coordinador(a) del Comité, quien lo leera en
voz alta y lo entregara al coordinador de brigada, que segln él, puede atender el
problema que se presente.

NOTA: De acuerdo con el desarrollo dela simulacion, elinstructor, sicree conveniente, puede
agregar o cambiar los mensajes para, asi enriquecer el ejercicio, segun los objetivos

propuestos.
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EJERCICIO DE SIMULACRO

Orientaciones y materiales para
su preparacion, ejecucion y evaluacion

COMUNIDAD
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"El juego ensena,
la ensenanza salva...
en casos de emergencia”
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MATERIALES GUIA

Documentos que se emplean para el Ejercicio de Simulacro

Nombre del material

No. hojas

Caodigo

Utilidad

Plan del Ejercicio,
orientaciones y materiales
para su preparacion,
gjecucion y evaluacion

5

DOC. N2 1
Pag.3a8

Todo ejercicio de simulacro
debe fundamentarse en un
plan previamente concebido.
El presente Plan puede servir
de modelo para los ejercicios
que se realizardn en los
planteles educativos y que
seran promovidos y orientados
por los participantes del Curso

Funciones y tareas de los
participantes en el
gjercicio de

DOC. N92
Pag. 9a 12

El documento describe las
funciones y tareas de las
personas involucradas en el
simulacro.

Pasos para la
preparacion, ejecucion y
evaluacién del gjercicio.

DOC. N°3

Pag. 13 a
15

Presenta secuencialmente los
pasos o actividades que deben
realizar los organizadores del
gjercicio, identificando el o los
responsables y el tiempo o
momento en que deberan
ejecutarse.

Instrumento Evaluacion
Simulacro

DOC. N%4

Tabla de cotejo que facilitara
la evaluacion del gjercicio.
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PLAN DEL EJERCICIO DE SIMULACRO

[ DOC. No.1

. INTRODUCCION

Ei ejercicio de SIMULACRO trata de la ejecucion de una estrategia de
respuesta previamente definida, que se pone en operacion ante una supuesta e
hipotética situacion de emergencia o desastre, que ocurre en un lugar
determinado.

El lugar del ejercicio se selecciona con base en estudios previos de riesgo y
puede ser una comunidad donde probablemente, en ef futuro, pueda ocurrir un
gvento adverso con consecuencias similares a las que se programan para el
gjercicio { destruccion de infraestructura, heridos, muertos, damnificados etc. ).

Para el Curso de Seguridad Escolar, este ejercicio es un medio que permitira, a
los participantes, identificar las caracteristicas de un ejercicio de simulacro,
resolver algunos problemas de atencion de una emergencia e ilustrar, con
ejemplos tomados del mismo ejercicio, los elementos vistos tedricamente en la
primera parte de la leccion y que caracterizan esta experiencia educativa.

ll. OBJETIVOS
Con esta actividad se lograra en el CUSE:

a. Realizar un ejercicio que cumpla con las caracteristicas basicas de
un simulacro.

b. Facilitar las posibilidades para que Ilos asistentes al curso
participen, en el proceso de preparacion y atencion de una
supuesta emergencia.

c. Que los participantes puedan reconocer la importancia de que el
personal de los centros educativos estén entrenados para
responder a una situacion de emergencia, de acuerdo con la
estrategia de respuesta prevista y como parte del Plan de
Seguridad Escoiar.

d. Que los participantes puedan citar, con base en lo observado y
experimentado en el ejercicio, las caracteristicas y bondades de los
simulacros, como técnica para evaluar una estrategia de respuesta
para la atencion de una emergencia.
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. METODOLOGIA

Se emplea la metodologia participativa, desde la preparacion del ejercicio hasta
su ejecucion y también una metodologia interactiva en la sesién plenaria que se
realiza para el andlisis y la evaluacion del simulacro.

IV. PERSONAL PARTICIPANTE EN EL EJERCICIO

1. Personal de apoyo para el ejercicio:

e Uninstructor

* Un asistente del instructor

* Grupo de instructores de las brigadas (bomberos, cruz roja, policias,
etc.)

¢ Instructores y personal de apoyo al Curso

* Dos personas en el centro de control del ejercicio ( instructores u otro
personal capacitado para esa tarea)

2. Los participantes:
Integrantes del Comité de Seguridad Escoiar, Coordinador del Comité y
Coordinadores de las brigadas: Evacuacion, Primeros Auxilios, Vigilancia

y Control de incendios

3. Evaluadores
» Internos: (autoevaluacion y coevaluacion)
Director del Plantel
Miembros del Comite de Seguridad Escolar
Miembros de las Brigadas
Otro personal, docente y administrativo de la institucion.

» Externos: (heteroevaluacion)
Autoridades educativas y del organismo local de emergencia.
Miembros del Cuerpo de Bomberos, Defensa Civil y/o Grupos
Voluntarios.
Padres, madres de familia y/o representantes.
-Miembros de la Junta de la Comunidad Educativa
-Coordinador del ejercicio e instructores del curso.
-Invitados especiales.

V. EVENTO ADVERSO

En el caso de este gjercicio, el evento adverso hipotético es un sismo de
moderada magnitud con dafios en la infraestructura y en el personal de un
plantel educativo. De este evento principal se deriva, ademas, otros incidentes:
el inicio de un incendio que debe controlarse antes que pueda sobrepasar la
capacidad de respuesta de la brigada de incendios de la institucién y abusos de

antisociales.
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VI- ESCENARIO

El escenario principal del simulacro son las instalaciones de un centro educativo
en el cual, se adecuaran algunos ambientes, que permitiran cumplir con las
actividades previstas en el Guién del Ejercicio (areas incendiadas, obstaculos,

etc.).
VII-GUION DEL EJERCICIO

Segun las caracteristicas del centro educativo, del personal participante en el
curso, de los recursos y limitaciones del momento: el coordinador del ejercicio,
los instructores y asistentes y el personal de organismos de emergencia de la
comunidad, redactaran el quidén para el ejercicio: sucesos (problemas)
programados para probar la capacidad de respuesta del CSE y de las brigadas.

VilIl- CENTRO DE CONTROL DEL EJERCICIO

Se seleccionarad un espacio, en el edificio de la institucion educativa, para que
opere el centro de control del ejercicio. Este centro esta integrado por el
facilitador del evento o su asistente y personal que ha redactadc 0 conoce muy
bien el guidn del simulacro y tienen experiencia en estos ejercicios.

Desde el centro de control se van emitiendo las ordenes, establecidas en el
guion, las cuales van provocando los distintos eventos programados que
representan los problemas de la supuesta situacion de emergencia.

La mision de este centro es lograr que las pruebas a que son sometidos el
Comité vy las brigadas (problemas por resolver) se den en el lugar y en el
momento precisos. En sintesis, este centro es el administrador del ejercicio
como problema que somete a prueba la estrategia de respuesta y al personal
participante en el CUSE que representa el Comité de Seguridad de un centro

educativo
IX- ESECUCION

El ejercicio se inicia a la hora denominada como la hora _cero. Ese momento lo
determina el centro de control del simulacro, activando la alarma prevista. Para
efectos del Curso, el ejercicio se realiza a finales de la mafana del tercer dia o a
primera hora de la tarde de ese dia.

El proceso de preparacion de los integrantes del CSE y de las brigadas puede
iniciarse al final del segundo dia del curso.

Segun el tiempo real con que se cuente, los instructores de las brigadas
definiran qué es o que e van a ensefiar a los integrantes de dichos grupos. No
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es tan importante la cantidad de informacion que se brinde a los brigadistas, lo
que si es importante es que lo que se ensefie sea lo correcto y que los
brigadistas lo hagan bien y lo puedan hacer durante el tiempo del ejercicio
{calidad en los desempefios, no cantidad de temas tratados).

igualmente, en el simulacro las estrategias que se decidan ejecutar deben ser
CORRECTAS vya que las decisiones que se tomen (como por ejempio la
determinacién de las zonas de seguridad, las rutas de evacuacion y la
sefnalizacion), quedaran grabadas en el recuerdo del personal y ios estudiantes
del centro educativo donde se realiza el simulacro. De esta manera, si tiempo
después del ejercicio hubiese una emergencia real, es posible que la comunidad
escolar actue segun lo que observo en el gjercicio de simulacro que se hizo en la

institucidn, anteriormente.

En sintesis, no importa que lo que se haga en el ejercicio sea relativamente
poco, lo que si es necesario es que lo que se realice logre la calidad necesaria.

Cabe sefialar que la responsabilidad de atender la emergencia que se plantea
en el simulacro debe ser asumida por el CSE y las BRIGADAS. No es
educativamente conveniente que en la respuesta a la emergencia participen
integrantes de los cuerpos de socorro de la comunidad porque, precisamente de
lo que trata el ejercicio es de probar y entrenar a la comunidad escolar en la
atencion de las emergencias con sus propias capacidades y recursos.

Sin embargo, si es necesario que asistan a los ejercicios del simulacro
miembros de los cuerpos de socorro de la comunidad. Ellos cumplen tres tareas
clave: (1) como instructores de las brigadas, (2) como evaluadores del ejercicio
y {8) como personal de seguridad para quienes participan en el simulacro, de tal
manera que prevengan y atiendan algun lesionado que pueda darse en el
desarrollo del ejercicio.

X. EVALUACION

El ejercicio de simulacro es evaluado mediante instrumentos que recogen
informacion, tanto del desempefio individual como del grupal, de acuerdo a las
caracteristicas de las diferentes tareas que los participantes deberan asumir. Asi
mismo, se evaluara la efectividad de |a Estrategia de Respuesta, previamente
planificada, la participacion de las brigadas, la coordinacion de acciones y otros
elementos presentes en los instrumentos que para tal efecto se han elaborado.

Al concluir el simulacro se inicia la sesién plenaria de evaluacion del ejercicio. En
esta sesion, al igual que en el ejercicio de simulacion, se aplicara una evaluacion

formativa que lleva tres pasos:

1. Autoevaluaciéon: Cada coordinador de Brigada evalua el desempefio
personal y de su grupo.
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2. Coevaluacién: El CSE evalla su desempefio como equipo.

3. Heteroevaluacion: E! personal exierno, designado para evaluar,
manifiesta sus criterios sobre el desemperio de las brigadas y el CSE.

Por ultimo, la sesidn de evaluacion concluye cuando el instructor del evento
ofrece sus apreciaciones generales sobre la calidad de! gjercicio, y la efectividad
del plan de respuesta previsto, ademas promueve una discusion en la que se
identifican, con base en lo observado en el egjercicio, las caracteristicas del
simulacro vistas en la parte tedrica de ia leccion.

XI. RECURSOS NECESARIOS

1. Humanos:

a. Instructores y personal de apoyo del curso.

b. Instructores para preparar a cada una de las brigadas
¢. Personal para el centro de control del gjercicio

d. Personal evaluador externo

2. Materiales:

a. Para los participantes del curso:

Documentos del curso: Material de Referencia de las lecciones 5, 8, 7
y 8 del curso.

Estrategias de Respuesta disefiadas para el logro del Objetivo de
Desempefio N2 3.

Trabajo Previo del participante representante del plantel donde se
realizara el ejercicio.

Otros materiales:

Cartulinas, tijeras, cinta adhesiva, cintas de colores para identificar las
brigadas, papel, plumones de colores, cinta perimetral, camillas,
primeros auxilios, felulas, baldes, manguera, megafono o altavoz de
pila, mesa para el trabajo del Comité de Seguridad Escolar, sillas para
sus miembros, pizarra, pitos.

Otros que faciliten la experiencia como educativa

b. Para el facilitador del ejercicio y su equipo de asistentes:

Megafono

Cajas de cartdn, papel periédico, combustible y fosforos para el
pequeio fuego que se provocara.

Extintores (1 0 2) ojala de distinta clase

fdentificadores para los EVALUADORES del Simulacro.

Radio o teléfono para comunicarse con los organismos de seguridad.

Rev.02-05
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FUNCIONES Y TAREAS DE LOS PARTICIPANTES DEL SIMULACRO

DOC N2 2

I. Del Instructor o Coordinador del Simulacro

1.Facilitar el adecuado y normal desarrollo del ejercicio

a.

Crear y mantener un ambiente adecuado en seguridad, operativamente y de
ensefanza, antes, durante y después de la realizacion del ejercicio.

Coordinar con el centro de control, el tiempo y el ritmo del ejercicio, segun
convenga a los objetivos del simulacro y de la leccién en general.

Proveer la informacion necesaria para que todo el personal que participa en
el ejercicio sepa de qué trata este y cual es la tarea que le corresponde
cumplir individualmente y como parte de un equipo.

Dirigir la preparacion del escenario general del evento y de los escenarios
secundarios donde se presentaran los incidentes por resolver.

Avisar a los organismos de seguridad de la comunidad sobre la realizacién
del ejercicio y solicitarles su apoyo en capacitar y evaluar.

informar, con anterioridad ai Director del centro educativo que facilita sus
instalaciones, la fecha del ejercicio, la actividad sus caracteristicas, requisitos
necesarios y la necesidad de que informe a los estudiantes, docentes, padres
y representantes, asi como a los vecinos del plantel, para no causar alarma

entre ellos.
Supervisar el proceso de preparacion de las Brigadas y del CSE.

Suministrarie un carnet o distintivo que identifique al personal externo que
participara en el ejercicio o que asistira como observador e invitado especial.

Asegurar que se brinde las facilidades necesarias de trabajo al personal
externo del centro educativo (instructores de brigada, evaluadores,
observadores e invitados especiales.)
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Confirmar que el grupo de participantes realice una o dos practicas generales
(involucrando a todas las personas que participaran en el ejercicio) antes de
la realizacion del ejercicio final.

Delegar en el personal de apoyo, la seleccion, maquillaje y ubicacién de los
lesionados{as) simulados, asi como otros elementos y efectos del escenario

que se desea preparat.

Decidir, en coordinacion con el Centro de Control, la hora cero y decidir el
momento en que concluira el ejercicio.

Supervisar el desarrollo general del ejercicio a traves de su observacion y por
medio de su equipo de apoyo.

Supervisar, con el personal gue se designe, la seguridad con que se
desarrolio el simulacro.

Dirigir la sesion general en la que se evaluara parcial y totalmente el
gjercicio.

Il. Del asistente del instructor

Apoyar al instructor en el cumplimiento de sus tareas.

lil. Los integrantes del centro de control.

oo oo

e.

Definir, con el coordinador y su asistente el guion del ejercicio.
Definir el lugar desde donde operara el centro de control
Establecer la estrategia que asegure el control del ejercicio.
Informar, a los integrantes del CSE, los principales eventos que se
presentaran en el ejercicio.

Cumplir con lo que establece el guidn.

IV- Del Comité de Seguridad Escolar (CSE).

a.

Disefiar la Estrategia de Respuesta fundamentandose en las estrategias ya
disefadas en el desarrollo de la leccidon anterior, en el documento
Organizacion de la Estrategia de Respuesta para la Atencién de
Emergencias y en el contenido del Material de Referencia de las lecciones

leccién 5,6y 7.

Reunir al personal de todas las Brigadas, explicarles el esbozo general de lo
que sera la Estrategia de Respuesta y delegar funciones especificas a cada

una de las Brigadas.

Rev.2-05 0 MD 8-3



Curso de Seguridad Escolar

Supervizar la realizacién de las diversas tareas que deben cumplir las
Brigadas: croguis del plantel, determinacion de las rutas de evacuacion,
determinacion de las zonas de seguridad, demarcacién de rutas para
evacuar, entrenamiento de alumnos, docentes, personal administrativo v

obrero.

Ubicar, en un sitio estratégico del Plantel, el CSE con toda ia informacion
requerida a la vista (carteles con los teléfonos de los organismos de
seguridad y asistencia, croguis del plantel con las rutas y zonas de
concentracion sefialadas, pizarra o papelografo para registrar el avance de
las situaciones reportadas y solucionadas, asi como los datos estadisticos...)

Las indicadas en el Material de Referencia de las lecciones Plan de
Seguridad Escolar y Estrategia de Respuesta para la  Atencién de
Emergencias.

V- Las brigadas:

a.
b.

Definir la estrategia especifica de respuesta para el gjercicio.

Realizar las tareas asignadas por el CSE de acuerdo a las gstrategias de
respuesta disefiadas, propias de cada una de las Brigadas y en relacion con
lo establecido en los materiales de distribucion y de referencia de las

lecciones 5,6y 7.

VI- Instructores de las brigadas.

a- Definir el plan de instruccion a la brigada (objetivos, contenidos, materiales,

metodologia), considerando el tiempo real disponible, el nivel de dificultad del
contenido a tratar y las indicaciones del facilitador del evento y del
coordinador de la brigada.

VlIi- Evaluadores

=0 Q0T

Conocer el guidn del ejercicio.

Dominar el uso del formulario de evaluacién que le corresponde lienar.
Participar en la sesién de informacion para el equipo de evaluacion,
Ubicarse en el lugar correcto para poder cumplir con su tarea especifica.
Ser preciso y claro en sus comentarios durante la sesion de evaluacién.
Sefalar funciones y acciones en sus comentarios evaluativos, sin aludir a
personas en particular,

Aclarar, de ser necesario, pero no discutir con los integrantes del CSE o de
las brigadas, los comentarios que ha hecho sobre el rendimiento de ellos en

el simulacro.
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COMENTARIO

Ante todo, el simulacro debe realizarse con las mayores medidas de seguridad
al personal de la institucion y a los participantes, de tal forma que un ejercicio
educativo no se convierta, por omisién o negligencia, en una verdadera situacién
de emergencia.

Recordar que io que se haga o se recomiende al personal y a ios estudiantes de
la institucion donde se realice el ejercicio quedara como valido, por lo tanto,
antes de abandonar la institucion, debemos aclarar lo necesario para que no
quede duda de qué es lo correcto, en casos de una verdadera emergencia en
el centro educativo.
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PASOS PARA LA PREPARACION Y LA EJECUCION DEL SIMULACRO

DOC. N2 3|

ACTIVIDAD RESPONSABLE ANTES DEL
EJERCICIO
1.Designar, entre los instructores o  personal | Coordinador del Curso Antes del inicio det Curso

especializado al instructor y asistente del gjercicio

2, Entregar al instructor y su asistente todos los
documentos que se utilizaran para la realizacidén del
ejercicio

Coordinador local del
Curso

[Dos dias antes del inicio del
Curso

3. Analizar los documentos y revision de las funciones
del instructor y su asistente

Coordinador del Curso,
instructor y su asistente en
reunién de trabajo
especial.

Dos dias antes del inicio del
Curso

4, Informar, al director del plantel, con anterioridad a la
fecha del ejercicio, sobre el ejercicio, sus caracteristicas
y la necesidad de informar a los docentes, estudiantes,
padres y representantes, asi como a los vecinos para no
causar alarma entre ellos.

Responsable local del
curso

Tres dias antes del ejercicio

5, Visitar el centro educative donde se realizara el
gjercicio, hacer un recoride detallado por las
instalaciones y levantar un croquis del mismo.

Coordinador local det curso

Al menos dos dias antes det
inicic del curso

6.Avisar a tos organismos de emergencia locales sobre la
realizacion del ejercicio y solicitarles su participacion y
apoyo en tareas de seguridad, instruccién, evaluacion y
el préstamo de materiales y equipo como camilias,
extinguidores, férulas, tablillas de inmovilizacién etc.

Responsable local def
curso

Siete dias antes del
desarrollo del ejercicio

7.. Reunién con los participantes del ejercicio para
revisar el material para la organizacién y ejecucion del
simulacro y los criterios para la determinacién de las
funciones que les correspondera.

Instructor del ejercicio y
coordinador del Centro de
Controt

Un dia antes de iniciar el
periodo de preparacion del
gjercicio.

8. Seleccionar las personas que asumiran los diferentes
tareas en el gjercicio

Instructor, coordinador del
Centro de Control, grupo
de participantes

Un dia antes de iniciar el
proceso de preparacion

9. Definir la estrategia de respuesta para el plantel
fundamentandose en lo propuesto en el documento
Organizacion y Respuesta para la Alencidn de
Emergencias.

Comité de Seguridad
Escolar

El segundo dia del Cursc o
entre los primeros 30 y 45
minutos del periodo de
preparacion del ejercicio

10. Reunir a todas las Brigadas explicarles el esbozo
general de lo que serd la Estrategia de Respuesta y
delegar funciones especificas a cada una de las
Brigadas.

Comité de Seguridad
Escotar.

Culminados los primeros 45
minutos del periodo de
praparacion

11. Preparar los escenarios y posibles lesionados.

Instructor y miembros del
equipo de apoyo
designados para la tarea

Antes o al menos enla
primera hora del periodo de
preparacion

12. Realizar las tareas asignadas por el CSE de acuerdo
con las estrategias de respuesta establecidas, propias de
cada una de las Brigadas, tal como lo indica el material
de referencia lecciones 5 vy 6.

Cada una de las Brigadas

Desde el inicio del periodo
de preparacion (hay tareas
basicas que no requieren de
la orientacion del CSE)
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13. Proveer la informacidn necesaria para gue el CSE
realice su trabajo de tal manera que favorezca el
desarrollo del cbjetivo en el tiempo pre-establecido.

instructor y Asistente

Durante el periodo de
preparacion

14. Controlar y ajustar el tiempo v el ritmo del gjercicio,
indicando a los participantes el tiempo de preparacién
que resta,

Centro de control e
Instrucior respansable del
ejercicio

A los 30,60, 90 y 120 minutos
de preparacién a través del
uso de un megafeno o
altavoz.

15.Reunir a todos los miembros de las Brigadas para
chequear el avance de las tareas y asignaciones,
informar sobre aspectos de interés para el ejercicio,
fortalecer el trabajo de alguna Brigada si asi es
necesario

instructor y Centro Control

Entre los 30 y 40 minutos
antes del inicio del ejercicio

16. Confirmar que el grupo de participantes realice una
o dos préacticas generales de desalojo (involucrando a
todos los estudiantes y docentes que participaran en el
ejercicio) antes de la realizacion del ejercicio final

Asistente del instructor

Entre los 30 v 40 minutos
antes de la hora cero

17.Anunciar la hora cero, a través del uso de un
megafono o altavoz

Centro Controf

Hora cero, 2 horas 10
minutos despues de iniciado
el periodo de preparacion

ACTIVIDADES RESPONSABLES DURANTE
EL EJERCICIO
18- INICIC DEL EJERCICIO El instructor bor medio del { Hora cero

Centro de Control

19- Seguimiento detallado al desarroflo del simuiacro

instructor, centro  de
control, equipo de
seguridad y evaluadores

Durante todo el desarrollo
del ejercicio det simulacro

20- Control del tiempe que va durando cada
intervencisn segun guion del gjercicio

Centro Centrol

Durante el gjercicio

21- Reuniones periddicas entre personal del Centro de | Instructor Durante el ejercicio
Control y el instructor del ejercicio
22- Mensaje de conclusion del simulacro Instructor y centro de | Fin del simulacro
control
23- Verificacion de que todo quedé en orden y seguro | Instructor, brigada de | Al concluir el ejercicio
después del evento vigilancia, cuerpos de
apoyo
ACTIVIDADES RESPONSABLES DESPUES DEL

EJERCICIO

24. Reunién general para agradecer y reforzar Ia
parlicipacion de todos los presentes, sefialando,
ademas, ia necesidad e importancia de que todo centro
educativo cuente con un Plan de Seguridad y las
respectivas Brigadas.

Agradecer el apoyo de los organismos locales de
emergencia, a los medios de comunicacién y los
presentes

Coordinador general del
curso.

Después que concluye la
revision general dei
escenario,
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25.Activar la alarma o sefial de retorno a las actividades
normales del plantel.

Coordinador General y
Brigada de Evacuacion

Cuiminada la reunién general

26.Reunién de los participantes del Curso, los

evaluadores externos e internos.

instructor y Asistente

Después de continuar e
desarrolic normal de las
actividades en el centro
educativo.

27. EVALUACION DEL EJERCICIO.
Autoevaluacion — Co-evaluacion — heteroevaluacion,

instructor responsable del
ejercicio.

En un lugar especialmente
acondicionado

28. Redaccion de ayuda memoria que registrara todas
las conclusiones y recomendaciones de los participantes
y los evaluadores

Instructor ( designara a una
persona para esa tarea)

Durante el desarrollo det
proceso de evaluacion.

Rev.02-05
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INSTRUMENTO PARA EVALUAR EL
EJERCICIO DE SIMULACRO

INSTRUCCIONES

El proceso de evaluacion del simulacro, no logra su objetivo pleno si se centra,
Unicamente, en el formulario para evaluar, como fin en si mismo.

Por lo tanto, se hace necesario tomar en consideracion otros aspectos que
vendrian a explicar la evaluacién como un proceso planificado, coordinado y

sistematico.

1.

Toda buena evaluacién debe responder a un sujeto, objeto o actividad
que es la que se va a evaluar, en este caso, deben estar bien definidos
los objetivos del ejercicio de simulacro para poder fijar ahi la atencidn y el
contenido de la evaluacion.

Con la estrategia de respuesta para la atencion de Ia emergencia
debidamente elaborada por el personal que va a ser evaluado, entonces
se define la estrategia de evaluacién, considerando, sus propios objetivos,
las actividades que realizaran para evaluar, los recursos con que van a
disponer, tanto humanos como materiales y ila forma como van a evaluar
la calidad de la evaluacién META EVALUACION

Definida la estrategia de evaluacion, se redacta o ajustan los formularios y
otros medios que se utilizaran para recoger la informacion.,

Con los materiales debidamente elaborados y a disposicién, se recluta y
selecciona el personal que va a recoger la informacion y a los que van a
interpretar, explicar y valorar los resuitados del analisis de los datos.

Cumplido lo anterior, se realizan las sesiones de capacitacion a los
recolectores de la informacion para que conozcan la estrategia de
evaluacion en general, el empleo de los formularios y la forma como
deben entregar los datos.

Posteriormente, se informa y entrena al personal participante en el
proceso, sobre fa forma cémo se va a realizar el proceso de interpretacion
de los datos, la determinacion de los juicios y la definicién de las medidas
correctivas.
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I- DATOS DE LA UBICACION DEL CENTRO EDUCATIVO

Centro educativo:

INSTRUMENTO PARA EVALUAR
EL EJERCICIO DE SIMULACRO

IEOC. No 4

Prov. Est. Depto.:

Direccion:

Fecha del ejercicio:

II- ASPECTOS GENERALES

L.O OBSERVADO INDICADORES ST NO | Punt.
3 1
ALARMA
Se escuchd u observé la alarma
El personal actud segiin el cddigo de alarma
REACCION DE LOS
ESTUDIANTES
Participaron activamente
Acataron instrucciones
Estuvieron atentos al desarrollo del gjercicio
REACCIONES
DEL PERSONAL
Participaron activamente
Acataron instrucciones
Dieron buen ejemplo, por su actitud respensable,
durante el desarrollo del ejercicio.
EVACUACION
Hora inicio: El orden entre alumnos y personal fue el adecuado
Se acataron instrucciones
Hora conclusion: Actuacién atenta durante la movilizacién
Hubo accidentes
SEGURIDAD
Se observaron acciones de seguridad para proteger a
los participantes en el ejercicio
Se observé personal dedicado a velar por la
seguridad
de las personas que participaron en el ejercicio.
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LO INDICADORES S NO | Punt,
OBSERVADO 3 1
RETORNO A LAS
AULAS
Se hizo ordenadamente
Se recogieron las herramientas y equipos utilizados
Las actividades continuaron desarrolidndose
normalmente en el centro educativo.
PARTICIPACION
ORGANISMOS
LOCALES
Se observé a personal de organismos locales de
emergencia ayudando a resolver los problemas que
deben resolver los integrantes de las brigadas y el
comité.
Participé en la evaluacién del ejercicio como personal
extra-institucional
II1- ASPECTOS ESPECIFICOS
LO INDICADORES S1 NO | Punt.
OBSERVADO 3 1
Comité de Seguridad
Escolar (en CSE)
Se ubicd en el lugar previsto para su el
funcionamienio.
El coordinador del CSE llegé oportunamente a)
Tugar
Los coordinadores de las brigadas se incorporaron
al CSE
EI CSE, segtin evento y caracteristicas de la
emergencia, se encontraba en un lugar Seguroe
Guardaba el lugar donde funciona el CSE la
privacidad y la comodidad necesaria para el
cummplimiento de sus funciones
Contaba el CSE con el equipo y los materiales
necesarios para trabajar segiin lo previsto
Hubo buena comunicacion entre el personal del
CSE y el personal,de atencién de la emergencia que
se encontraba en el campo,
MD §-4
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1LO INDICADORES SI | R | NO | Punt.
OBSERVADO 3 | 2 1

ATENCION

INCENDIOS
Se identificaron ficilmente a los integrantes de [a
brigada
Cumplieron su tarea sin exponer la seguridad de los
integrantes de la brigada
Se limité el ingreso de estudiantes y del personal al
area
del incendio vy de las operaciones de la brigada
Se notaron algunos indicadores que revelan que la
brigada
trabajo en forma coordinada
El fuego fue controlado
Se comprobd que el fuego fuera liquidado
completamente
Se recogieron las herramientas y equipos utilizados
en la
atencidn del incendio

VIGILANCIA
£l personal de la brigada ocupd los puestos claves
determinados bajo su responsabilidad
Mantuvieron el orden
Comunicaron oportunamente sobre los riesgos que
se presentaron durante el desarrollo del guidn del
gjercicio
Se informd (breve pero claramente) a los curiosos
del exterior del edificio sobre el motivo de la
actividad y su importancia
El personal ubicado en los puntos de acceso al
edificio supo discriminar entre las personas que
debfan ingresar al centro educativo y las que no lo
podian hacer.
Se observé comunicacion entre los integrantes de la
brigada

5 4 MD §-4




Curso de Seguridad Escolar

LO
OBSERVADO

INDICADORES

Sk

b

NO | Punt

EVACUACION

Los estudiantes desalojaron las dreas de peligro en
forma ordenada y segura.

Bl alumnado se movilizé durante la evacuacién al
ritmo esperado ( ni muy lento ni corriendo )

Los estudiantes no tuvieron dificultad en
identificar las sefiales orientadoras para evacuar.
(orales, escritos otros }

Las vias para evacuar eran seguras, segin el tipo
de evento adverso que se estaria enfrentando y los
supuestos dafios o ocurridos

Las zonas de seguridad seleccionadas fueron ttiles
ya que hubo suficiente espacio para la ubicacidn
del personal y estudiantes.

El personal de la brigada estaba bien identificado.

Se observd comunicacién entre los integrantes de
la brigada

Se dio atencién afectiva a los estudiantes cuando
s¢ ubicaron en la zona de seguridad (manejo del
estrés)

La movilizacién del estudiantado y del personal se
dio sin que hubiera lesionados

PRIMEROS
AUXILIOS Y
RESCATE

Se identificaron facilmente a los integrantes de la
brigada

El rescate se hizo sin exponer la seguridad de los
integrantes de la brigada y de los estudiantes que
hacian de afectados

Se movilizé el personal rescatado sin exponer su
seguridad

Se limité el ingreso de estudiantes y del personal
al drea de atencidn de los afectados

Se atendieron los lesionados sin poner en peligro
su seguridad.

Se dio atencién emocional a los estudiantes que fo
ameritaban (mangjo del estrés)

Se recogieron las herramientas y equipos
utilizados en la
atencion de atrapados y Iesionados

Puntaje total

Porcentaje
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OBSERVACIONES COMPLEMENTARIAS

Nombre evaluador:

Institucion donde labora:

Puesto que ocupa en la institucion:
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