Programa:

Curso:

Unidad 1v:

Leccion 6:

Duracidn
Sugerida:

Materiales:

Propdsito:

PLAN DE LECCION
USAID/OFDA CAPACITACION DE DESASTRES
Seguridad Escolar
Plan de Seguridad Escolar
ESTRATEGIA DE RESPUESTA PARA LA ATENCION DE
EMERGENCIAS (ERAE)
2horas, 15 minutos
Transparencias, refroproyector, papelégrafo, video tape (siesta a disposicion),
formulariode la ERAE, Trabajo Previo, Documento Organizacion yRespuesta
para la Atencién de Emergencias, Material de Referencia.
Los participantes lograran adquirir los conecimientos ylas técnicas

necesarias para orientareldisefio ycontribuirenla ejecucién de una estrategia
de respuesta para casos de emergencia y desastre en centros educativos.

Objetivos: Alfinalizar la leccién el participante sera capaz de:

1. Explicar qué es la Estrategia de Respuesta para la Atencidon de
Emergencias (ERAE).

2. Sefalarlas cualidades de una estrategia de respuesta.

3. Citar los elementos que se deben tomar en cuenta para elaborar una
estrategia de respuesta.

4. ldentificarlas funciones basicas de una Estrategiade Respuestaparala
Atencion de Emergencias.

Objetivo de Desempeiio
{Producto No.2})

Los participantes, organizados en equipos de trabajo y utilizando sus
conocimientos y el material del curso, seran capaces en 50 minutos de:

Disefiar una estrategia de respuesta a una hipotética situacion de
emergencia.

RECOMENDACION: Reiterar que la estrategia de respuesta es parte del

Plan de Seguridad del centro educativo.
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas
1. INTRODUCCION
1.1. Presentacidondelinstructorye! asistente.
1.2. Presentacion delaleccién.
1.3. Presentacion de los objetivos.
OBJETIVOS
. . .. L ) Soficita
:::g g ; Alflnalizarlaleccion el participante serd capaz p:,;?c;p:ﬁ;e;g:
MP 6-1 de: fos objetivos
1. Explicar qué es la Estrategia de Respuesta
para la Atencién de Emergencias (ERAE).
2. Sefialarlas cualidades de una estrategia de
respuesta,
3. Citarlos efementos que se deben tomaren
cuenta para elaborar una estrategia de
respuesta.
4. ldentificarlas funciones basicas deuna
Estrategia de Respuesta para la Atencion de
Emergencias en Centros Educativos.
(Producto No.2) segundo
componente del
.. ., ) ] . objetivo de
Los participantes, orggnlzados en gr!.lpos de trabajory desempefio
utilizando sus conocimientos y el material del curso, seran
capaces en 50 minutos de:
Disefiar una estrategia de respuesta ante una
hipotética situacidén de emergencia.
2. DESARROLLO
2.1. Secomenta que, comoparte del Plan de Sequridad | 60 minutos para
Escolar, es necesario concretar las estrategias gs::n'f’;,f’
para reducir las consecuencias de los eventos | tegrico
adversos.
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas

2.2. Sepresentala definicion de estrategiaderespuesta
parasmergencias.

TR6-3 ESTRATEGIA DE RESPUESTA PARA LA || Obistivo1
ATENCION DE EMERGENCIAS

Conjuntode acciones planificadas para salvarvidas,
gue se ejecutanen uncentro educativo, encasode
ocurrirun evento adverso.

Seexplicaque laegjecucionde |a estrategiaderespuesta
se inicia desde el momento en que se da la alerta hasta
el cumplimiento de las operaciones de atencion
inmediata, posteriores alimpacto del evento adverso.

Ademas se agrega que:

a. Las acciones que se establecen en |a esfrategia de
respuestadeben serplaneadas, ejecutadas yvalidadas
con anterioridad. Su coordinacion esta a cargo del
Comité de Seguridad Escolar, aunque suejecuciones
responsabilidad de los diversos grupos (brigadas)y
otros equipos humanos de apoyo de la comunidad:
Cruz Roja, Bombercs, Policia, etc.

b. Cuanto mas probada sea la estrategia de respuesta,
mayores seran las posiblidades de éxito de su
aplicacién en situaciones reales {menos dafios
personales ymateriales).

| 2.3. Cualidades de la estrategia

Por mediode la estrategia de atencidn alas emergencias

sera posibie:
MP 6-2 | | Principal objetivo de la ERAE: Salvar vidas y Objetivo 2
TR 6-4 evitar mayores dafios materiales en el centro
educativo,
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas

Ademas se podra:

MP 6-2

- Comunicaroportunamente delevenioal
sistema de emergencialocal {comunal).

- Aseguraruna atencién coordinada, oportunay

\ eficiente dela emergencia.

| - Atenderheridos ylesionados.

- Rescataratrapados.

-  Controlarconatos deincendio.

-  Evacuarcorrectamente a zonas de
seguridad.

- Comprobarla ubicacion de estudiantes y el
perscrial enzonas segurasdurantela |
emergencia,

- Atenderalas personas que sufren esirés.

- Facilitarla intervencién de los cuerpos |
especializados de emergencias.

- Evitarabusos de antisociales.

Objetive 2

Se analizan, con el aporte de los participantes, cada uno
de los logros que se alcanzaran por medio de la ERAE
presentados anteriormente.

MP 6-2 2.4, ;Qué elementos y factores se deben tomar en | ppjetive 2

cuenta para elaborar la Estrategia de Respuesta en | Se estimuiard fa

un centro educativo? g:u’:gfpac"’” def

Liuvia de ideas:

Algunas de las posibles respuestas son:

- Lasamenazasexistentes.

- Lavulnerabilidad dei edificio del centro educativo.

-~ Laorganizacion paraemergencias existente (Comite-
Brigadas).

- Losrecursos que se dispone (vehfculos, extintores).

| - Los posibles efectos gque se puedan presentar,

| producto de las amenazas existentes.

- Faltadeinformacion.

Una vezescuchadas las opiniones de los participantes,
elfacilitador las complementa, de sernecesario.
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas

2.5. L Quiénes elaboraniaEstrategia de Respuesta?

TR 6-5 El Comité de Seguridad Escolar, con elapoyo de
MP 6-2 los miembros de las brigadas y de los organismos
focales de socorro (Bomberos, Cruz Roja, olros)

2.6. Funciones claves del Comité de Seguridad
Escolar y de las Brigadas para la Atencién de
Emergencias

MP 6-3 2.6.1. Funclones basicas del Comité de Seguridad
Escolar en momentos de emergencia.

| 2.6.1.1. Establecer, instalar y poner en operacion ef
centro de operaciones de la institucion.

2.6.1.2. Coordinar la ejecucion de la estrategia de
respuesta.

a. Recibir informacién detallada de los diversos |
rpoblemas que se presentan enel centroeducativo

b. Tomar las decisiones pertinentes para solventar las
situaciones que se presentan.

c. Establecer comunicacion con les organismos de
socorrolocales.

d. Darseguimiento a cada situacién por solucionar.

e. Evaluar el proceso de manejo de fa situacion.

2.6.2, Funciones que corresponden a las Brigadas

Las brigadas son grupos operativos que curnplen
funciones en la atencion de la emergencia. Cada
brigada se encarga de una funcion general que luego
se desglosaen tareas puntuales.

i : o Presentar y
TR 6-6 a. Primeros auxilios s
brevermnente con
Ayuda inmediata que se brinda a personas los participantes
lesionadas para lograr estabilizarlas, atenuarsus ’:jng’”’c"’”es
| lesiones y aliviarles el dolor. Sonatasab,

02/05 | 5- PL6



Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas

Para cumplir esta funcion sera necesario:

- Que quienes fas ejecuten sean personas bien
entrenadas.

- Lainstitucién educativa debe contarcon los materiales
ginsfrumentos necesariospara que se pueda cumplir.

- Seieccionarunlugarseguroc para atenderalas perso-
naslesionadas.

- Eltrabajc debs ejecutarse con comodidadoperativay
seguridad para[os lesionados yguienesfos atienden.

- Debe coordinarse sus actividades con otras brigadas.

TR 6-7 b. Rescate:
MP 6-3
Actividades para desalojar, de uniugarde peligro
a personas gue por sus medios no lo pueden
hacer, porgue estan lesionadas, inmovilizadas o
confinadasenun espaciogue nopuedenabandonar.

Explicargue, generalmente, el personal se prepara tanto
en primeros auxilios, como en rescate, ya que estas
funciones son complementarias y porellodentro del Plan
Escolarlas cumple una sola brigada.

Para cumplir esta funcién serd necesario;

- que el personal que la va a cumplir esté totalmente
capacitado y seguro que lo puede haceor bien.

- debe asignarse a una persona la direccién de la
operacion de rescate.

- debe acordonarse el area en que se trabaja.

- identificar nuevos riesgos existentes.

- identificare! lugaren que seencuentran las personas
atrapadas.

- abrir las vias de acceso.

- movilizacidndelas victimasen forma segura.

- estabilizacion de sobreviviente.

TR 6-8 c. Evacuacién:

MP 6-3
Movilizacion planificada de persenas hacia zonas

seguras.

o
n
&
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas

Laevacuacion esunadelas funciones masdelicadasya
que se debe lograr que las personas se ubiquen, en el
menor tiempo posible enun lugar sequro.,

Para cumplir esta funcion serd necesario:

-Identificarlos riesgos

-Organizary capacitar a la brigada

-Seleccionar la zona de seguridad.
-Sefializarlas rutas de evacuacion

-Contar con el apoyo de la comunidad educativa
-Conocerlos recursos disponibles
-Organizarala comunidad sscolar

-Adquirir el equipe y el material basico

-Disefiar un croquis con vias de evacuacion y zonas de
seguridad.

TR 6-9
MP 6-4 d. Atencion de incendios:

Acciones gue se realizan paraprevenirycombatir
incendios.

Paracumpliresta funcidn debera:

]

Trabajar en prevencion y mitigacion del riesgo por
incendio.

Trabajar con hase en un buen diagnéstico de
vulnerabilidad.

Haber coordinado, desde antes, con la estacion dz

bomberos mas cercana.
- Mantenerunestricto sisterma de seguridad al personal
que actia.
TR 6-10 - Enmomentos deemergencia actuar sin correr peligro
MP 6-4 |

| e. Vigilancia:

Actividades de control de riesgos que permiten
|| preveniremergencias yevitar que se compliquen
][ cuandoocurren.

Esta funcién se cumple tanto antes de la emergencia
{prevencién y mitigacién del riesgo) como durante Ia
misma emergencia (respuesta).
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas —!
.
Para cumplir esta funcion sera necesario que: .!
- Labrigada trabaje permanentemente (antes, durante
y después de las emergencias).

- Se conozca muy bien las instalaciones educativas y

susairededores.

- [Exista unaadecuada organizacién y coordinacion en

el cumplimiento desus tareas.
- Estar bien enterados sobre qué se debe cbservary
como prevenir complicaciones.
- Manteneruna excelente comunicacion con el Comité
de Sequridad Escolar y con los organismos de apoyo | explicar que s
deiacomunidad (policia, transito). fecci6n poste-
rior se estudiard
. . simuliacién y
2.9, Evaluacién de la Estrategia de Respuesta simulacro
TR 6-11 Las estrategias y acciones de la respuesta pueden
evaluarse por medio de:
a. Revision deldocumento Organizacién de la Estrategia
de Respuesta paraia Atencidén de Emergencias.
| b. Ejercicios de simulacién
| ¢. Ejercicios de simulacro
d. En situaciones reales (propiamente durante la
ocurrencia dsuneventoadverso)

2.10. Disefio de una Estrategia de Respuesta Leer y comentar
conlos
participantes

EJERCICIO ) ot iethornsis

(Producto 2. Obietivo de Desempefio) desemperio,
producto 2".

Elinstructor hace énfasis en que:

a. El tiempo asignado al gjercicio de disefio sera de 1

hora 15 minutos, distribuidos de ia siguiente manera:

TP 50 minutos trabajo en equipo Se utilizars of
X Iy - Doc No.4 MD 8-

MR 6-1 25 minutos sesion plenaria 2sbnset
MD 8-2 efercicio de
Doc. 4 b. Cada grupo seleccionara un centro educativo al que | simufacion.

pertenezcaalmenos un participante ydelque posean

informacion a través del trabajo previo.

c. Para el disefio de la estrategia se utilizara como

8-
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas
materialde referencia. El Trabajo Previo, eIiMR Lec.6 39 fiost riesgos
. . elecliados
pags5ai5s ye_I'Documento Organgcrén y Res;?uesta asumiran uno de
para la Atencion de una Emergencia y MR5 pag. 6a | elfos para
11. disefiar la
estrategia de
., i .. . . respuesta en ef
d. Paralaaprobacidn de la ejecucion del ejercicio, cada | easo que se
grupo debera ajustarss al tiempo asignado (50 min.)y P'eset”fedef
la estrategia debera adecuarse a las siguientes evento adverso.
variables.

. . . Af entregar el
-riesgo existente doctmento
-poblacidn involucrada Organizacién de
-caractetisticas de lainfraestructura a Estrategia de

) X Respuesta para
-recursos disponibles Ia Atencién de
Emergencias,
T 3 i ; explicar el
e. Concluido el tiempo se aglgnaré, al a%ar, aun tequo | contenide del
gueexpondra suestrategia, lague sera fortalecidacon | pisme.
los aportes de ios participantes (opiniones, nuevas
opciones).
f. Por ultimo, el facilitador solicitara las estrategias
disefiadas para evaluarlas . En caso que algin | Para evaivaref
participante no logre el desempefio esperado, se fe | &ercicio of
sclicitard que, entiempo extra, haga [as correcciones | yitizars ef
necesarias. instrumento
presentado con
3. REPASO P 82
Se comentaré con 10s participantes:
/3.1, Ladefinicion de la ERAE.
3.2. Las cualidades de la ERAE ylos aspectos a
considerar para su elaboracién.
3.3. Losaspectosatomarencuentaenlapreparacion
de larespuesta.
3.4. Responsables deldisefio, coardinaciony
ejecucion delarespuesta.
3.5 Losresultados del gjercicio.
4. EVALUACION
4.1. Aplicaciénde uninstrumentoescrito.
TR 6-1 4.2. Evaluacion yrealimentacion de los resultados que
TR 6-2 logran los participantes en el ejercicio de
desempefio.
4.3. Comprcbacionde objetivos

02/05
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas
5. CIERRE
5.1. Invitaralos participantes a revisar sus apuntes.
5.2 Pedir a los participantes que flenen las hojas de
evaluacién del curso.
5.3. Anunciarla siguiente feccion.
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Curso de Seguridad Escolar

INSTRUMENTO PARA EVALUACION

LECCION 6: ESTRATEGIA DE RESPUESTA
PARA LA ATENCION DE EMERGENCIAS

1. Explique brevemente qué es una Estrategia de Respuesta parala Atencion de Emergencias.

Son ef conjunto de_acciones planificadas para savar vidas, que se ejecutan en un centro

educative, en caso de ocurrir un evenio adverso.

2. Marque conuna X en los espacios en blanco, aquellas afirmaciones que usted considere
correctas. Los objetivos ylos alcances de la ERAE son:

_X_ Construir nuevasy masseguras aulas.
____ Salvarvidas.
_Activar el sistema de emergencia local.
_X ___ Comprar una alarma adecuada.
_X ___Atenderheridos y rescatar atrapados,
Aseguraruna atencién cooordinada y segura del desastre.

_ X _ Permitirque los padres aobserven los operativos de rescate.
X Combatir principios de incendio.
~_ Evacuar, comrectamente, a zonas de seguridad.
_ X __ Estudiar los origenes delos huracanes.

X  Facilitar laintervencion de los cuerpos especializados.

Evitar abusos.

3. Citar al menos tres aspectos que se deben tomar en cuenta para la elaboracion de la
ERAE.

-Amenazas existentes

-Vulnerabilidad del edificio del centro educativo,

-Orcanizacion para emergencias existentes

-Recursos gue se disponen

~-Pasibles complicaciones que se puedarn preseniar
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Curso de Seguridad Escolar

4. Asocie las funciones ubicadas en la columna "B” con el nombre de las Brigadas de
Respuesta que aparecen en la columna "A", ¢olocando en los espacios en blanco gue se
encuentra bajo éstas Ultimas, el niimero de la funcion correspondiente.

BRIGADAS FUNCIONES
PRIMEROS 1. Analizar las instalaciones del centro
AUXILIOS Y RESCATE 2-5-8-9 educativoyseleccionarlas zonasde seguridad

(parala ubicacidonde las personasevacuadas).

2. Movilizar a las victimas de forma segura
EVACUACION _7-4 hasta el &rea de atencion.

3. Mantener actualizado el inventaric de
ATENCION bienes y su ubicacion en el plantel.
DE INCENDIOS 6
4. Sefialar las vias de escape en el centro
educativo.
VIGILANCIA _3-7
5. Estabilizacion de lesionados.

8. Atender los conatos de incendio con los
equiposdisponibles ylastécnicas adecuadas.

7. Mantenercontrol de la entrada y salida de
personas ajenasalainstitucion en momentos
durante y después delimpacto.

8. Establecer[a zona de triaje.

9. Apoyar emocionalmente a estudiantes y
otro personal afectado.
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