Programa:

Curso:

Unidad IV:

Leccion 5:

Duracién
Sugerida:

Materiales:

Proposito:

PLAN DE LECCION
USAID/OFDA DE CAPACITACION PARA DESASTRES
Seguridad Escolar
Plan de Seguridad Escolar

PLAN DE SEGURIDAD ESCOLAR

2 horas, 30 minutos

Proyector, transparencias, hojasimpresas, Manual del Participante, Material
de Referencia.

Los participantes lograran los conocimientos necesarios sobre la
importancia y objetivos de los Planes de Seguridad y el proceso

que se debe seguir para establecerlos y ejecutarlos exitosamente, en los
centros educativos.

Objetivos de capacitacion:
Al finalizar 1a leccion el participante sera capaz de:

1. Explicar que es un Plan de Seguridad Escolar.

2. Citarcuatrorazones acercade laimportanciade los Planesde Seguridad Escolar.

3. Identificar los pasos para establecer un Plan de Seguridad Escolar en un centro
educativo.

1.

Objetivo de Desempeno
(Producto No.1)

Los participantes, organizados en grupos de trabajo y utilizando sus conocimientos
y el material del curso, seran capaces, en una hora, de:

Proponer estrategias viables de solucion a dos situaciones de riesgo
observadas en uncentro educativo.

Recomendaciones: Es necesario dejar claro que el Plan de Gestion del Riesgo es uno
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas
1. INTRODUCCION
1.1.  Presentacién delinstructory de su asistente. g" minutos para
1.2.  Presentacion de laleccion, suimportancia. cszzz:;;
1.3. Presentacion de los objetivos. tedricos
OBJETIVOS
De Capacitacion
- . .. . ; Solicitar
;;R: 55’:" Al finalizar esta leccion el participante sera capazde: p,.,,,,-c,-pagif,‘;’
los objetivos.
1. ExplicarquéesunPlande Seguridad Escolar.
2. Citarcuatrorazones acercadelaimportancia
delos Planes de Seguridad Escolar.
3. ldentificar los pasos para establecerun Plan
de Seguridad Escolaren un centro educativo.
Objetivo de Desempefio Se desarrolla el
(Producto No.1) primer punto
del objetivo de
o ) . desemperio.
TR 5-2 Los participantes, organizados en grupos de trabajo y
utilizando sus conocimientos y el material del curso, seran
capaces, enunahora, de:
1. Proponer estrategias viables de solucion a dos
situaciones de riesgo observadas en un centro
educativo.
2. DESARROLLO
2.1. Concepto de Plan de Seguridad Escolar (PSE).
2.1.1. Anaélisis con los participantes.:
Solicitar alos participantes que expliquen qué esun Plan
de Seguridad Escolar. Solicitar a un
participante
. . istenci.
2.1.2. Se escuchan las opiniones delos participantes, se ?f,’:;r;,?faiirz,
comentan los aspectos relevantes, se relacionanconlo | papeldgrafo.
que propone el CUSE vy se presenta la definicion del
CUrso.
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas
TR 5-3 PLAN DE SEGURIDAD ESCOLAR (PSE) Objetivo 1
MP 5-2 Conjunto de acciones, guiadas por objetivos

especificos, destinadas a la prevencién y a la
mitigacion del riesgo, asicomo ala preparacion
de la comunidad educativa para responder,
adecuadamente, a eventos adversos.
Scobre la definicion se debera comentar que: Explicar que en
la préxima
. leccién se
a. El Plandebe respongeralgg preguntas cQuédebemos | trarars 1a
hacer para prevenir y mitigar el riesgo? y ;,COmo | respuesta para
prepararnos adecuadamente para responder a :’;”;’fc%”’f
emergencias? especial aunque
esta es parte def
b. El Plan debe elaborarse, considerando todos los | F/an-
riesgos a que esta expuestala comunidad educativay
los recursos existentes o que se puedan adquirir.
c. EIPlandebedisenarlo el Comité de Seguridad Esco-
lar en conjunto con la direccion del centro educativo,
padres de familia, representantes de los alumnos y
ofras personas de la comunidad.
d. El Plan debe abarcar ios siete componentes de la
gestion del riesgo.
e. Este plandebe serparte del Programa de actividades
que cada afio preparan los centros educativos para el
desarrolloinstitucional.
2.2. Objetivos del Plan de Seguridad Escolar
MP 5-2 relacionados con la Gestién del Riesgo
2.2.1. Se solicita a los participantes que digan cuéles
creen ellos que son los objetivos del PSE.
Algunasrespuestas correctas
Objetivos:
- Salvarvidas.
- Crearlascondiciones institucionales necesarias para
que sea posible la prevencidn, la mitigacién del riesgo,
asi como la preparacion de los centros educativos,
para responder a situaciones de emergencias y
desastre.
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas
- Contribuir con el proceso de formacién de una mejor
educacién en gestidon del riesgo.

MP 5-2 Alcance del Plan: Objstive 2
Conbase enlocomentado anteriormente, preguntaralos | Comentar las
participantes ;Cudl es el alcance de los Planes de :gj;’igz:iges’“
Seguridad Escolar?

Compare la siguiente lista con lo expuesto por los | con baseenos
participantes: Obif;?gvczf y 4
. . cuahcades de
a. ldentificar fIesgos y recursos. jos planes de
b. Responder a los riesgos existentes. seguridad
¢. Organizar a la comunidad educativa para la gestion | escolar, los
del riesco participantes
_ go. o } darin razones
d. Mejorar las condiciones de la infraestructuray de los | de su
servicios del centro educativo pararesponderaeventos | importancia.
adversos. 5 _ _ Objetivo 3
e. Promoverlaunion de esfuerzos, el trabajo cooperativo
y la solidaridad.
f. Enriquecerlaeducacion sobre el riesgoy el desastre.
g. Orientar las acciones de prevencidn, mitigacién y
preparacion para emergencias y desastres.
2.3. Pasos para establecer y ejecutar un Plan de
Seguridad Escolar (PSE)

TR 5-4 Citar los pasos:

MP 5-2 a. Motivar
b. Diagnosticar
c. Organizar
d. Planear (Disefio del Plan)

e. Ejecutar
f. Evaluar
g. Corregir
h. Sistematizar
Explicacion de los pasos: Al comentar cada
paso se
p o . estimulara a los
Cada paso se tratara de la siguiente manera: participantes para
quepropongan
a. Descripcion del paso (de qué trata). ejemplos de
actividades que
pueden conllevar
b. Objetivos (qué debe lograrse). al cumplimiento
del mismo.
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas

c. Recomendaciones para su ejecucion (Indicar
acciones, actividades, recursos para cumplirlo
debidamente).

Al cumplir esos pasos, es posible que los centros
educativos cuentenconunplan paralagestiondelriesgo
adecuado alas necesidades y recursos, realizable y
efectivo.

Indicar gue es importante el cumplimiento completo de
cada paso, ya que los buenosresultados que se obtengan
en un paso dependen de como se ejecutaron los
anteriores, dandose poriotanto, unafuerte interrelacion
entre ellos.

Sintesisdelos pasos para ejecutar un Plan de Seguridad
Escolar.

a. Motivar

Descripcion: Antes del establecimiento y la ejecucion
de un Plan de Seguridad el egresado det CUSE debe
MP 5-2 hacer actividades de informacién y promocién en la
Comunidad Educativa.

Objetivo: Todo el personal que de una u otra forma
tendrainfluencia en el proceso de disefio y ejecucion
del plan, debe comprometerse a concretarun buen
plan.

Recomendaciones: Que participen como apoyo,
instituciones como bomberos, Cruz Roja y el Comite
Local de Emergencias en las actividades que se
programen (reuniones, presentacion de video, charlas,
visitas, efc.)

MP 5-3 b. Diagnosticar:

Descripcion: Elaboracidonde uninventario detalladode
las amenazas, las vulnerabilidades y los recursos del
centro educativo.

El promotor egresado det CUSE debe realizar esta
actividad apoyado por otros miembros de [a
comunidad educativa.

Objetivo: Identificar y priorizar los riesgos y los
recursos de la institucién para lograr el disefio de un
Plan de Seguridad Escolar realistay pertinente.
Recomendaciones: Realizar un diagnéstico
participativo con la comunidad educativa, complemen-
tado con el criterio de especialistas en el tema.
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas

¢. Organizar:
Descripcién: Conocida la realidad (riesgos y recursos)

se organiza el personal de forma que se atiendan criterios
de autoridad, responsabilidad, disponibilidad y de
respuesta a la realidad observada.

Objetivo: Integrar el Comité de Seguridad Escolar, las
Brigadas y otros grupos de apoyo para el disefo y la
ejecucidn del Plan.

Recomendaciones: De ser posible se debe integrar
alos distintos equipos (brigadas), personal que
voluntariamente se ofrezca, que hayatenido alguna
experiencia en estos temas y que tenga actitudes y
aptitudes para su buen desempefio.

MP 5-3 Estructura base de la Organizacion de la Gesti6n
TR 5-5 del Riesgo (Comité de Seguridad Escolar)

Se explica cada uno delos elementos del organigrama y
la relacion entre ellos:

- El coordinador es el responsable del desempefio del
Comité. El mantiene una efectiva comunicacion con fas
autoridadeslocaies de educaciony de emergencias. Sus
inmediatos colaboradores son los coordinadores de
brigada con quienes integra el Comité.

- A su vez, el coordinador de cada una de las brigadas
mantiene una permanente comunicaciény coordinacion
con el Coordinador del Comité de Seguridad Escolary
con sus colegas coordinadores de ias otras brigadas.

- Con base en esta comunicacion y coordinacion, se
mantienela unidad del desarrollo de! Plan de Seguridad
Escolarengeneraly, en casode emergencia, delmanejo
de los operativos establecidos en la estrategia de
respuesta parala atencion de emergencias del Plan.

-Debe hacerse énfasis en el criteriode UNIDAD con que
se deben verlos componentes de la organizacion, aunque
hayan varios niveles jerarquicos ydistintas funciones.

- Hade senalarse que este esquema es una base sobre
la cual, segun la realidad de cada centro educativo, se
disefiarala que mas convenga.
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Escolarengeneraly, encasode emergencia, delmanejo
de los operativos establecidos en la estrategia de
respuesta para la atencion de emergencias del Plan.

-Debe hacerse énfasis en el criteriode UNIDAD con que
sedeben verlos componentes de la organizacién, aunque
hayan varios niveles jerarquicos y distintas funciones.

- Hade senalarse que este esquema es una base sobre
la cual, segun la realidad de cada centro educativo, se
disefiara la que mas convenga.
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Confenidos Notas

MP 54 d. Planear:

Descripcion: Tomando en cuenta la informacion del
diagndstico y el criterio de especialistas locales, el
Comité de Seguridad Escolar disefia el Plan.
Objetivo: Disefiar un PSE realista, que integre todos
los elementos de la gestion del riesgo.
Recomendaciones: Su disefio debe ser participativo,
debe ser divulgado a foda la Comunidad Educativay a
instituciones claves de lacomunidad.

MP 5-4 e. Ejecutar:
Descripciéon: No basta conredactar un buen Plan, hay

que ejecutarlo, cumpliendo con las actividades
propuestas.

Objetivo: Velar porque los sujetos involucrados enla
realizacion del plan lo gjecuten segun o previsto.
Recomendaciones: Haber disefiado un plan realista
y hacer una estrategia de control de su ejecucion.

f. Evaluar:

Descripcion: Evaluacion permanente de todas las
actividades que se han inciuido en el PSE asicomode
sus resultados.

Objetivo: Conocer oportunamente los aciertos y los
asuntos por mejorar en la ejecucion del Plan
Recomendaciones: Esta evaluacion debe serio mas
participativa posible, permanente y preducto del
cumplimiento de una estrategia previamente
planificada de evaluacion.

g. Corregir:

Descripcion: Una vez identificados los asuntos por
mejorar, corregir, a tiempo, 10 que sea necesatio.
Objetivo: Mantener la correcta ejecucion del plan
segunresultados esperados y realidad existente.
Recomendaciones: Definir, de manera conjunta entre
los distintos equipos, las acciones de correccion del
plan ycumplirlas.

h. Sistematizar:

Descripciéon: Registrar y ordenar toda la informacion
que describa el proceso de desarrollo del pian.
Objetivo: Registrar el desarrollo del proceso que
permita mejorarloy transferirlo parcial o fotalmente.
Recomendaciones: Llevar un minucioso y
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Objetivo: Mantener la correcta ejecucion del plan
seglnresultados esperadosy realidad existente.
Recomendaciones: Definir, de manera conjunta entre
los distintos equipos, las acciones de correccion del
planycumplirlas.

h. Sistematizar:

Descripcién: Registrar y ordenar toda la informacion
que describa el proceso de desarrollo del plan.
Objetivo: Registrar el desarrollo del proceso que
permita mejorarloy transferirlo parcial o totalmente.
Recomendaciones: Llevar un minucioso y
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas

permanente registro de cdmo se esta realizando el
proceso, por medio de descripciones, con relatos 'y
ofras formas de describirlo, explicarlo e interpretarlo.

2.6. Relacion del PSE conlaestrategiade respuesta
para la atencién de emergencias

Elinstructorexplica que:

a. El plan esuntodoenelgue seincluye la respuesta, Si
bien el plan abarca aspectos de prevencion y
mitigacién, también debe incluir la preparacion y la
respuesta que eslo que se hara en el centro educativo
en caso de emergencia.

b. La respuesta responde a objetivos del Plan de
Seguridad Escolar que se vinculan con las areas de
manejo del desastre, preparacion yrespuesta.

¢. La respuesta, por sus caracteristicas e importancia,
se estudiara en la préxima leccion.

2.7. Elaboracion del Plan
MD 5-1
2.7.1. Guia de Presentacién

Elinstructor entregara y explicara a los participantes el
documento "Guia para la Presentacion del Plan de | pistribuir ef MD
Seguridad Escolar”. Indicara que esta guia les permitirg | -7 ly 5-2

. s - explicar
orientarse en el disefio y ta presentacion del Plan. brevemente a
los

2.7.2. Presentacion de la matriz operativa del Plan | participantes
cada elemenio

MD 5-2 ) _ . . de fa Guia (10
Se explica que la matriz permite planificar y dar | minutos).

seguimiento a la parte operativa del plan.

a. Se entrega a los participantes la matriz operativa del
plan.

b. Se explica: qué representa cada columna (elemento)
cémollenarlasenlamatrizy la relaciéon entre las mismas.

Columna (1) PROBLEMA:
Se colocan en esta columnalos problemas prioritarios
relacionados con el riesgo. Ejemplo: No hay salida
hacia zonas de seguridad fuera del edificio.
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas

Columna (2) COMPONENTE:
Se escribe etnombre delcomponentedelagestidondel
riesgo sobrelaque se vaaplanear, deacuerdocon el
problema identificado. Ejemplo: preparacion.

Columna (3) OBJETIVOS:
Se escriben los objetivos (lo que se desea lograr) con
la ejecucion del Plan. Estos objetivos tienen relacién
con los problemas sefnalados anteriormente vy los
componentes. Ejemplo: construir dos portones de
salida a la zona de seguridad.

Columna (4) ACTIVIDADES:
Acciones que tendrén que realizarse paralograrcada
uno de los objetivos y asi eliminar o disminuir los
problemas senalados en la columna 1. Ejemplo:
a. Solicitar a la empresa privada el material
necesario. b. Organizar a los padres para que
construyan los portones.

Columna (5) TIEMPO:
Fecha en que debe cumplirse cada una de las
actividades planeadas.
Ejemplo: a. Solicitud de materiales ala empresa
privada: (30 octubre)
b. Organizacion de los padres paralograrla mano
de obra: (2 noviembre)

Cofumna (6) RECURSOS:
En esta columna se anotaran los recursos humanos,
materiales y financieros que se necesitaran para
realizar cada una de las actividades programadas.
Ejemplo: 10 varillas de hierro

20 laminas de zinc
5 padres de familia

Columna (7) RESPONSABLE:
Aquise anotara el nombre de las personas o institucion
responsable del cumplimiento de esta actividad.
a. Juan Berek
b. Susana Brunca. Presidenta Comité de
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Ejemplo: 10 varillas de hierro
20 laminas de zinc
5 padres de familia

Columna (7) RESPONSABLE:
Aquise anotaraelnombre de las personas o institucion
responsable del cumplimiento de esta actividad.
a. Juan Berek
b. Susana Brunca. Presidenta Comitée de
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Curso de Seguridad Escolar

2.8.1. Leery comentar el objetivo de desempefio del
ejercicio y el producto No.1 que se espera obtener del
ejercicio.

2.8 .2. Elinstructorcomenta que eltiempo disponible para
la realizacion del ejercicio es de 45 minutos.
Posteriormente se dispondra de 15 minutos mas parala
discusion de los resultados con todos los participantes.

2.8.3. Cada grupo seleccionara un centro educativo al
que pertenezca, al menos, un participante y del que se
tiene informacion a través deltrabajo previo.

2.8.4. Para la aprobacion del ejercicio cada grupo
deberd ajustarse al tiempo asignado y la estrategia
propuestadebera ser, factible y pertinente con fa realidad
delcentro educativo.

2.8.5. Presentacion de los resultados

Ayuda Contenidos Notas

Seguridad Escolar Alfinal do ia

Columna(8) EVALUACION: explicacion de
Se explica cémo se evaluara el Plan (objetivos) y gfeﬁ:;’;”::“
quiénes lo evaluaran. Ejemplos: Observacidn del | comenta que
proceso de promocidon y construccion de los portones | debe existir una
por parte del Comité de Sequridad Escolar. refacion precisa
' de izquierda a

derecha en ef

Sintesis: Acada problemavinculado con elriesgo (1) se | contenido de tas

indica el componente a que correspende (2) Para cada | ochocolumnas.

problema tendra que redactarse los objetivos (3) que se

quieren lograr para solucionar los problemas. Para cada

objetivo deberanredactarse las actividades (4) pormedio

delas cuales se van a alcanzar, asi como el tiempo limite

enque setendran querealizar (5) losrecursos (6) que se

necesitaran, tanto humanos como materiales yfinancieros

para cumplirconlas actividades yla personaresponsable

que asumira cada actividad (7).

Todas las actividades tendran su sistema de control del

proceso y valoracién de los resultados, que se van

obteniendo, columna (8).

TP
MD 5-2 2.8. EJERCICIO DE PLANEAMIENTO (60 minutos)
{Producto 1, objetivo de desempenio)
Eniregar la

matriz operativa
delPlan.
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2.8.3. Cada grupo seleccionara un centro educativo al
gue pertenezca, al menoes, un participante y del que se
tiene informacion a través del trabajo previo.

2.8.4. Para la aprobacion del ejercicio cada grupo
debera ajustarse al tiempo asignado y la estrategia
propuestadebera ser, factible y pertinente con fa realidad
delcentro educativo.

2.8.5. Presentacion de losresultados

PLD
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda

Contenidos

Notas

MD 5-4

TR 5-1
TR 5-2

Al azar, se seleccionaran, al menos, dos grupos para gue
expongan sus resuftados.

Los resultados se comentaran con el resto de los
participantes.

Ademaés se recogeran los trabajos realizados para ser
evaluados porlosinstructores. EImismo selesretornara
con las observaciones pertinentes y presentadas por
escrito.

3. REPASO

Reconstruir con los patrticipantes las definiciones vistas
enlaleccion, los pasos estudiados ylaformadelienarel
formulario.

4. EVALUACION

4.1, Aplicaruninstrumento de evafuacion escrito.

4.2. Realizar una prueba de desempefio utilizando la
Matriz del PSE (MD 5-2).

5. CIERRE
5.1. Solicitar a los participantes que revisen sus notas.

5.2. Referir a los participantes, al MR de esta leccién,
para gue lolean.

5.3. Informar alos participantes que la proxima leccion
tratara sobre la Respuesta Escolar parala atencidon
de Emergencias que es parte del Plan.

15 minutos

Elinstructor
utilizara el
instrumento de
evaluacién del
objetivo de
desempeno MD
5-3
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Curso de Seguridad Escolar

INSTRUMENTO PARA EVALUACION

LECCION 5: PLAN DE SEGURIDAD ESCOLAR

1. Explique brevemente qué es un Plan de Seguridad Escolar.

Conjunto de acciones, guiadas por objetivos especificos destinados a la prevencion

vy alamitigacion delriesgo, asicomo alapreparacion de lacomunidad educativa, para

responder, adecuadamente, a eventos adversos.

2. Citar cuatro razones que justifican la importancia de los Planes de Seguridad Escolar en
Centros Educativos.

-Permiten prevenir [os riesqos.
-Facilitan la atencién adecuada de situaciones de emergencia en los centros

educativos.
-Ofrecen posibilidades de capacitaren gestiondelriesgo
-Ayudan a formar, integralmente en el tema, a los estudiantes

3. ldentifique y ordene légicamente los pasos para establecerun Plan de Seguridad Escolar
en centros educativos. Coloque el ndmero, en el orden correcto, de los pasos identificados.

1 _MOTIVAR __ ACLARAR 2 DIAGNOSTICAR
___ORDENAR 3 ORGANIZAR 4 PLANEAR

___DIRIGIR 5 _EJECUTAR 7 CORREGIR

6 EVALUAR ____COORDINAR 8 SISTEMATIZAR
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