Programa:

Curso:

Unidad II;

l.eccidon 2:

Duracion
Sugerida:

Materiales:

Propdsito :

PLAN DE LECCION
USAID/OFDA CAPACITACION PARA DESASTRES
Seguridad Escolar
Nuestra Realidad

RIESGOS Y RECURSOS

2 horas

Transparencias, papelografo, retroproyector, documentos informativos y
Manual del Participante.

Lograr que [as participantes identifiquen los riesgos a que esté expuesta
suinstitucion y el pais asi como los recursos que disponen para reducirlos y
prepararse para casos de emergencia y desastre.

Objetivos: Al finalizar esta leccion el participante sera capaz de:

1. Describir la diferencia entre emergencia, desastre y evento adverso.
2. Explicarriesgo y sus factores.

3. Explicar la importancia de conocer los riesgos y los recursos.

4. Revisar el diagndstico de riesgos y recursos de un centro educativo.

Recomendaciones:

El instructor debera proponer y solicitar ejemplos que refuercen los conceptos que se
estudiany asumir elrolde facilitador para que fos participantes seinteresen por: exponer sus
experiencias y sentimientos, analizar e identificar su realidad y aplicar, correctamente, lo
estudiado enlaleccidn.
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas
1. INTRODUCCION
1.1, Presentacion delinstructor yde su asistente.
1.2.  Presentacién delaleccion.
1.3.  Presentacion de los objetivos.
OBJETIVOS
Alfinalizar esta leccién el participante sera .
de: Solicitar que un
capazde: participante lea
los objetivos
TR 241 1. Describirla diferencia entre emergencia,
MP 21 desastre y evento adverso.
2. Explicarriesgo y sus factores.
3. Explicarlaimportanciade conocerlos riesgos
ylosrecursos.
4. Revisareldiagnostico de riesgos y recursos
de un centro educativo.
2. DESARROLLO
2.1. Analisis de ideas
El instructor promovera una discusion entre los
participantes utilizando la siguiente pregunta: ¢Es lo
mismo emergencia, desastre y evento adverso?
Los participantes podran ilustrar brevemente sus
propuestas citando sucesos o situaciones de
emergencia o desastre vividos por ellos en su pais, |a
comunidad o en su centro educativo.
Se inicia el estudio de cada concepto presentando la E”';?"“wa
Ny . expiica gue para
definicion de emergencia contestar fa
pregurtta se van
2.2, Definicion de emergencia estudiar
seguidamente los]
tres términos.
TR 2-2 EMERGENCIA Objstivo 1
MP 2-2 Situacion adversa, avecesrepentina eimprevista,
que amerita tomar decisiones inmediatas y
acertadas para superaria.
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas

Tomando como base una comunidad, dos ejemplos de
emergenciason:

a. Unincendio en una residencia
b. Un accidente de transito

Explicar que la emergencia puede ser resuelta por la
misma poblacidn afectada (con sus propios recursos),
sin necesidad de requerir ayuda externa.

2.3. Definicion de desastre:

Presentar la definicidon de desastre

TR 2-3

MP 2.2 DESASTRE

Alteraciones intensas enlas personas, los bienes,
los servicios yelambiente, causadas por un suceso
natural o generado por la actividad humana, que
exceden la capacidad de respuesta de la
comunidad afectada.

Hacer énfasis que en un desastre los dafios superan la
capacidad de respuesta de la comunidad afectada, o
sea, que se hace imprescindible la ayuda de otras
comunidades o paises para atenderlo debidamente.

Ej. El colapso de una comunidad por un terremoto.

TR 2-4 EVENTO ADVERSO

MP2-2 Alteraciones intensas enlas personas, los bienes,
los servicios yelambiente, causadas porunsuceso
natural o generado porlaactividad humana. Puede
ser una emergencia o un desastre.

Finalmente haga una sintesis con los participantes sobre
las diferencias entre los dos términos (desastre yevento
adverso).

Para poder afirmar que un evento adverso se ha
convertido en un desastre es necesaric gue haya
habido una evaluacion que confirme se ha excedido la
capacidad de respuesta. Mientras esta evaluacion no
se haga, se seguira considerando evento adverso.
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas

2.4. Causas de los desastres

Preguntaralos participantes las causas de los desastres.
Comentar que los desastres se originan a partir de las
situaciones deriesgo existentes.

Concepto de Riesgo

Se solicitaal grupo que definan riesgo.

Luego de escuchar y comentar los criterios expuestos,
expligue que el riesgo estaenfuncionde dosfactores de
los que depende. Que para partir de lo general a lo
especifico, se analizara primero la definicién de riesgo
yluegose estudiaranos factores que looriginan: amenaza
yvulnerabilidad.

TR 2-5 RIESGO Objetivo 2
MP 2-2 Probabitidad de que un suceso exceda un valor
especifico de dafios sociales, ambientales y
economicos, en unlugardado ydurante un tiempo
de exposicion determinado.

Laexistenciadel desastre supone la previa existencia de
determinadas condiciones de riesgo.

El nivel de riesgo de una sociedad esta relacionado
con su nivel de desarrollo y su capacidad de modificar
los factores que potencialmente lo determina.

Explicar que, para considerar o calificar una situacion
como de riesgo, es_necesario gue las AMENAZAS
existentes interactien con la VULNERABILIDAD del
medio (lugar especifico donde se ubica la comunidad
afectada).

Para facilitar ta comprension del concepto de riesgo se
estudiaran, a continuacion, los conceptos de amenazay
vulnerabilidad.

Concepto de Amenaza

Se parte de la definicion de amenaza
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas
MP 2-2 AMENAZA
TR 2-6 Factor externo de riesgo, representado por la

potencial ocurrencia de un suceso de origen natu-
ral o generado poria actividad humana, que puede
manifestarse en un lugar especifico, con una
intensidad yduracion determinadas.

Se analizan con el grupo las palabras claves de ia
definicion presentada (factorexterno, potencial ocurrencia,
suceso natural, actividad humana).

Se solicita al grupo, que propongan ejemplos de | Aclarar ia
amenazas existentes en su comunidad o en el centro | diferencia entre

. amenaza 'y
educativo donde labora. ovento adverso,
fa amenaza es
Ejempios: potencial

s mientras que el
-Procesos de subduccion delas placasterrestres | .uento adverso

-Fallas geoldgicasfocales ya sucedio.
-Presencia cercana de materiales peligrosos
-Frecuentes eintensas liuvias

Concepto de Vuinerabilidad
Se solicita al grupo que defina vulnerabilidad.

Se analizanlas propuestas del grupoy se relacionancon
lasiguiente

1“["2 23 VULNERABILIDAD

2-7 Factor interno de riesgo de un sujeto, objeto o
sistemaexpuestoa unaamenaza, que corresponde
a su disposicion intrinseca de ser dafiado.

Seexplicaquelavulnerabilidad es ladisposicionaque un
sujeto, objeto o sistema sea dafiade porlos efectos de un
eventoadverso.

Se comenta que la vulnerabilidad tiene que ver, con la
debilidad de la plantafisica y los servicios basicos de un
centro educativoola comunidad, pero también con otros
factores como el grado de organizacion, informacion y
preparacion gue tengan las poblaciones para evitarlos,
mitigarto o para enfrentareventos adversos, por gjempio.
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas

Son las debilidades que se tienen frente a la amenaza,
desde antes de ocurrir el suceso desencadenante
(terremoto, inundacion, etc.)

Ejemplos de Vulnerabilidad son:

a. Edificios mal construidos o muy antiguos.

b. Mala distribucion o mal uso de muebles, equipos,
materiales o sustancias.

Poca informacion sobre el riesgo.

Escasa capacidad de respuesta.

. Laindiferenciade las personas frente al riesgo conocido.
Poblaciones mal ubicadas respecto a una amenaza.

e oD

2.5. Relacién amenaza y vuinerabilidad

Finalmente se comenta, como el riesgo depende de la
relacion existente entre las amenazas yla vulnerabilidad.

Se puede expresar con la siguiente formula R = (A,V)

Amenazas de magnitud media o baja que interactlan con
vulnerabilidades altas, aumentan ef riesgo; sin embargo,
aun con la existencia de amenazas, sila vulnerabilidad a
ellas es bajao noexiste, las condiciones de riesgo serfan
casinutasonulas.

2.6. Recursos para reducir el riesgo y los desastres
Elinstructor explica, que es tan importante identificar los
riesgos, como tambiénlos recursos que se puedenemplear
para evitarlos o mitigarios.

Solicitar a los

RECURSOS PARA LA GESTION DEL RIESGO participantes

;IE §-§ ejemplos e
- ; ; recurscs para
Capacidades y medios con que cuenta una cada drod

comunidad para evitary mitigar el riesgo, asi como
paraprepararse yenfrentar situaciones adversas.

Recursos Basicos:
MP 2-3
Losrecursos parala gestién delriesgo pueden ordenarse,
parasuestudio, segln su naturaleza:

- Politica: Planes de desarrolio
- Legales: Leyes, decretos y otros
- Organizacién: nacional, local, en centros educativos
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas

MP 2-4 - Educacion: Formacion,capacitacién e informacion
institucional y aia poblacion

- Econdmica: Presupuestos, aportes a los Planes de| objetivo 3
Seguridad

- Infraestructura: Caracteristicas de las instalaciones
delos centros educativos,

- Bienes: herramientas, equipos, terrenos, etc.

- Servicios: Enfermeria, psicologia, efc.

- Personal especializado: brigadas de extincién de
incendios, grupos para el manejo de emergencias con
materiales peligrosos, docentes formados en gestion
del riesgo.

2.7.Importancia de conoceriosriesgosylosrecursos

Impertancia de conocer los Riesgos:
Liuvia de ideas

El instructor solicita a los participantes que opinen sobre
la importancia de que [a poblacidn conozca los riesgos a
que estaexpuesta.

Comparar o expuesto con la siguiente lista:

- Constantemente se estan creandoriesgos

- Podemos ser afectados, en cualquier momento, por
SuUS consecuencias.

- Conociendolosriesgos es posible identificar su origen
yasi poder evitarlos o disminuirlos.

- Debemos crear una actitud positiva y proactiva (per-
sonal y grupal) ante la gestion del riesgo.

- Otros.

MP 2-4 Importancia de conocer los Recursos:

Elinstructor, con elapoyodefos participantes, comentala
importancia de conocer |os recursos con que cuenta el
centro educativo, fa comunidad y el pais para preveniry
mitigar el riesgo, asi como para prepararse y poder
enfrentarsituaciones de desastre.

Algunas razones sobre la importancia de conocer
los recursos:

- Laspoblaciones tomaran conciencia de sus fortalezas
frente a sus debilidades.
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas

- Podrahacerse mas pertinente yefactivalaplanificacion
nacional, local y en los centros educativos para la
prevencionyla mitigacidn delriesgo, asi comoparala
preparacion a posibles emergencias.

- Por medio de esta informacién, se podra definir qué
esfuerzos se deberan hacer para mejoraryampliarlos
recursos existentes.

- Conociendo los recursos con que se cuenta, podran
elaborarse, eneicasodelos centros educativos, planes
realistas de reduccion del riesgo y planes para
responder ante una emergencia.

- Seevitaladuplicidad de esfuerzos y el mal manejo de
los recursos.

- Se evita crear falsas expectativas sobre las
posibilidades reales de poder enfrentar el riesgo y el
desastre.

Ejercicio (Reconociendo nuestra realidad)

Se explicaaios participantes que el proposito del ejercicio
es mejorar el diagnéstico hecho en el centro educativo.

Metodologia: Objetivo 4
En 30 minutos, los participantes, en forma individual y/o | 30 minutos
organizados por institucion educativa, analizaran el
diagnostico realizado al centro educativo en et trabajo
previo, haciendo énfasis en los riesgos y recursos
identificados, con el fin de hacer las correcciones
necesarias paramejorarlo.

Plenaria: El instructor, a manera de ejemplo, invita a
algunos participantes, para gque expongan su frabajo al
grupoy promueve un analisis al respecto, fortaleciendo el
concepto deriesgo y sus factores.

3. REPASO

3.1. Revisar con el grupo, cada uno de los conceptos
estudiados, preguntando sobre su significado.(Se
haran las aclaraciones correspondientes de ser
necesario).
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Curso de Seguridad Escolar

Ayuda Contenidos Notas

3.2. Con base en la experiencia del instructor y los
aportes de los participantes, se repasaran los
riesgos a que esta expuesta la comunidad y los
recursos con que se cuenta para evitarlos,
disminuirlos yenfrentar sus consecuencias.

3.3. Con iguales aportes el instructor comentara,
brevemente lasrazones quejustifican laimportancia
de que las poblaciones y enlos centros educativos,
conozcan los riesgos a que estan expuestos y los
recursos con que disponen paraenfrentarlos, afinde
tomar decisiones acertadas al respecto.

MD 2-1 4. EVALUACION
4.1. Enuninstrumento escrito los participantes citan la
diferencia clave entre emergencia, desastre yevento

adverso yexplican riesgo en funcioén de amenaza y
vulnerabilidad.

4.2. Explican laimportancia de que la poblacion conozca
sobre los riesgos aque esta expuesta ylos recursos
que tiene para evitarlos, mitigarlos y prepararse
para posibles emergencias.

4.3. Comprobar, con los participantes, el logro de los
objetivos de la leccion.

TR 21 5. CIERRE

5.1. Invitar a los participantes para que revisen y
completen susapuntes.

5.2. Agradeceralos participantes sus aportes einterés.

5.3. Entregarel Material de Referencia al participante.
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Curso de Seguridad Escolar

INSTRUMENTO PARA EVALUACION
LECCION 2: RIESGOS Y RECURSOS
1. L.a diferencia mas significativa entre emergencia, desastre y evento adversoes:

Laemergencia se puede resolver con los recursos propios de una comunidad
afectada, mientras que el desastre supera la capacidad de respuestadela
misma por lo que requiere de la ayuda de otras comunidades o paises,

El evento adverso es el suceso generalmente violento que causa darios a
personas, bienes, servicios y al ambiente.

2. Es correcto cuando se afirma que una situacion de riesgo a que puede estar
sometida una comunidad, depende de las amenazas a que esta expuestaya
la vulnerabilidad que tiene.

Marque conuna Xen Sl oNO, segin corresponda y justifiqgue brevemente su
respuesta: X NO

Para considerar una situacion como de riesqo, es necesario gue se de una
relacién entre las amenazas existentes con la vulnerabilidad el medio o lugar

especifico.

3. ¢, Porqué razén es importante que, tanto las personas como las poblaciones, estén
informadas sobre losriesgos a que estan expuestas y los recursos con gue cuentan,
para evitarlos o reducirlos?

-Debe conocer Ia realidad en cuanto a lo que debe cuidarse

-Para hacer planes de mitigacion

-Prepararse para enfrentar las consecuencias de un evento

~Para definir planes escolares de reduccion de riesqos y desastres
~Evitar la duplicidad de esfuerzos y el mal manejo de los recursos

4, Con base en lo aprendido en laleccién, jle fue posible revisar, con mas criterios, el
diagndstico que hizo de un centro educativo en el trabajo previo?

Marque can Xlo que corresponda
Si NO

Si el instructor se lo solicita tendra que justificar, en forma oral, su respuesta
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