Curso de Seguridad Escolar

PLANDE SEGURIDAD ESCOILAR

Esteplan, se definine, paraefectos del CUSE, como
el conjunto de acciones, guiadas por objetivos
especificos, destinados a la reduccion del
riesgo asicomo a lapreparacion dela comunidad
educativa, para responder adecuadamente a
eventos adversos.

Cabe aclarar, sobre estadefinicién, que al hablarse
del Plan se esta entendiendo como una propuesta
parael desarrollo dela gestion del riesgo.

En segundo lugar, el plan trata sobre todos los
componentesdela gestidn delriesgo, porlotanto, se
deberanencontrarenel documento, tanto estrategias
para la preparacién o la respuesta a posibles
emergenciasy desastres, como también, objetivos y
actividades destinadosalareduccién delriesgo.

1. ;Por qué es necesario un Plan de Seguridad
Escolar?

ElPlande Seguridad Escolaresunaherramientade
trabajo educativo y de seguridad, que permite
formar alos estudiantes en reduccion delriesgo y
prepararlos junto al personal de la institucién, para
quepuedanafrontar eventos adversos, con mayores
posibilidades de éxito.

Pormedio deeste Plan seraposible lograr:

a. IFormar alosestudiantes en gestion del riesgo.

b. Reducirelriesgoenel centro educativo.

c. Brindar mayorseguridad alosestudiantes y al
personal encaso depresentarse unasituacion
depeligro enel centro educativo,

d. Disminuirfesiones gravesoirreparables durante
una emergencia, en la poblacion del centro

educativo.

e. Fortalecer los conocimientos y tas actitudes
cientificas de la comunidad escolar hacia las

amenazas naturales o las causadas por el ser
humano, suorigen particularyla vulnerabilidad
desumedio.

f  Lograrquelacomunidadescolaryeducativa, y
cada uno de sus miembros en lo particular,
obtengan la informacién y el entrenamiento
necesarios para poder protegerse,
adecuadamente, encasos deeventos adversos.

g Bvitarominimizarestadosextremos depénicoo
estrés en la poblacién que puedan poner en
peligro, laseguridad individual ycolectivadelos
ajlumnos yelpersonal.

h. Promover la transferencia al hogar de los
aprendizajes quesobre prevencion, mitigacién y
preparacidn para desastres adquieren los
alumnos en el centro educativo,

i Contribuir a la formacién integral de los
estudiantes en el campo de los riesgos y los
desastres, su conciencia y compromiso frentea
ellos.

J. Contribuiralaformaciéndeunanuevacultura

delaprevencion.

ElPlandebe elaborarse en forma participativa, sin
restricciones, de tal manera que los alumnos, los
docentes, Ios padres de familia y ofras personas
definan gué se va a hacer y c6mo lo van a hacer
conjuntamente, sobre la base de una realidad
identificada por ellos mismos (riesgos y recursos
existentes en el centro educativo y su entorno exte-
rior).

2. Objetivos del Plan de Seguridad Escolar
2.1. Objetivos generales
a. Crearlas condicionesinstitucionales necesarias

paraqueseaposible lareducciondelriesgo yla
preparacion para atender eventos adversos.
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b.  Contribuiral proceso deeducacion formal yno
formalenla gestidndelriesgo yalaformacion
deunanuevaculturaeneste campo.

2.2. Objetivos especificos

Por medio del Plan de Seguridad Escolar se
lograréa:

a. Quelacomunidad educativaintegre, ensupian
general detrabajo, lareduccidn delriesgoyla
preparacién, como parte de los esfuerzos para
lograr mayoresniveles deseguridad enel centro
educativo yunaeducacion de mayor calidad.

b. La identificacién de los riesgos a que estd
expuesto el centroeducativo ylacomunidad.

c. Laidentificacidéndelosrecursos existentesenel
centro educativo yenelnivel local, paraatender
posibles emergencias y desastres, vinculados
conlosriesgos existentes.

d. Ihisefiarlasestrategias necesarias parareducirel
riesgo y responderaemergencias quese tengan
que enfrentaren el centro educativo.

e. Organizaralpersonal yaotros recursos humanos
que laboran en el desarrollo institucional,
considerando el campo de los riesgos, las
emergenciasylos desastres como prioritario en
sus gestiones.

. Capacitaralos grupos especiales(brigadas),y
alacomunidadeducativaen general sobre cémo
actuaren casos de emergencia.

g Vincular las aclividades del PSE con los
objettvosdeeducacion parala gestiondel riesgo
queserealizan enelcentro educativo (propuesta
curricular).

h.  Facilitarlaintegracion del centro educativo al
PlanLocal para Emergencias.

3. Caracteristicas del PSE

Elplandeseguridad escolar debera caracterizarse
por ser:

3.1. Integrado ¢ Integrador:

Que seaparte del proyecto de desarrollo educativo
yquefactlitelaintegraciénde todos losesfuerzosy
recursos que faciliten su disefio, ejecucion y
evalvacion.

3.2. Permanente:

Asi comoe existen riesgos y peligros que
permanentemente amenazan a lapoblacidnescolar,
de igual manerael centro educativo debe contarcon
unplanque contribuya aprevenir ya minimizar las
condiciones deriesgo existentes asi como definir una
respuestapara cuando ocurrauna emergencia.

3.3. Logico:

EIPSE, desdesumismo disefio, debesometerseaun
procesologicoquefacilitesu gjecucidnylaevaluacion.
Igualmente, las estrategias que se definan parala
atencién del desastre (respuesta), deben estar
apegadasalareahidad yaunalogica vital que asegure
elmenorriesgo a los actores.

3.4, Flexible:

EIPSE debeadecuarseconstantementealarealidad
de cada institucién. La revisidn permanente v la
gjecucion delos ajustes necesarios, facilitarin esta
caracteristica.

3.5, Abierto:

Enlamedidaenque permitira los aportes de todos
los integrantes de la comunidad educativa en el
desarrollo de las etapas o pasos de disefio, ejecucion
yevaluacion.
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3.6. Realista:

Apegadoalas condicionesderiesgo yalosrecursos
disponibles.

3.7. Retador:
Quemotiveel esfuerzoy estimule laimaginacion.

Esteplan, porlotanto, ha derepresentar TODO lo
queel centro educativo vaahacer durante un tiempo
determinado, enmateriade gestién del riesgo.

4. Secuencia para la elaboracion del PSE

A continuacidn se presenta unaserie de gestiones,
que a manera de PASOS ordenados en secuencia
légica, facilitaran el proceso dedesarrollo delplany
lapreparacion delas actividades queresponderan a
cada uno de esos pasos.

4.1. MOTIVAR
a. Descripcion:

Esteprimer aspecto o paso es clave para el éxito del
PSE. Sise fracasaenestatareaesposiblequeclplan
nosepuedaejecutar enel centroeducativo. Sielplan
se acepta a medias, no se podria asegurar ningin
éxito significativo ensu ejecucion.

Esteprimerpaso incluird todasaquellas actividades
demformacién, promocionyestimulode lamotivacion
necesarias para convencer a las auforidades
educativas de la region o del circuito escolar, al
director, al maestro, alos alumnos yalospadresde
familia, sobre la importancia de que el centro
educativodediqueesfuerzosalareduccion, deriesgos
y a la preparacion para casos de emergencias o
desastres. La persona encargada de realizar esta
tarea es el egresado del CUSE.

b. Objetivos:

Al cumplirsecon ese paso seraposible que:

- Lasantoridades educativas acepten yapoyeny
se involucren en la realizacion del PSE en los
centros educativos asu cargo.

- FEldirector del centro educativo se comprometa a
asumir el PSE comopartedesusresponsabitidades
y como parte del plan gene-ral de trabajo del
plantel.

- Losdocentesylos otros miembrosdel personal
acepten el PSE y se comprometan a participar
activamente ensu disefio y ejecucion.

- Los alumnos se interesen por participar en una
actividad educativa escolar en la que van a
aprender y a obtener mayor seguridad.

- Los padres y madres de familia respalden la
propucsta y se comprometan a apoyarla.

- Lasautoridades comunales yespecialmente las
responsables de laatencion de emergencias se

comprometan aparticipar enel PSE.

c. Recomendaciones:

Para cumplir este paso serd necesario que quienes
promuevanel PSEenlamstitucidnrealicenactividades
{(reuniones, entrevistas) entre otros, en las cuales
expongan los riesgos aque estaexpuesto el centro
educativo,asicomo laimportanciade quelainstitucion
se prepare para evitar o afrontar posibles
EMergencias.

El apoyo que se pueda lograr de las autoridades
localesresponsables delas emergencias (bomberos,
cruzroja, policia, etc.) ydelas personas que conocen
sobre los riesgos de la comunidad y del centro
educativo,serade granbeneficio paralaelaboracién
ylaejecuciéndel plan. Mostrarexperiencias exitosas
enotrasinstituciones ilustrard significativamente ¢l
contenido delos mensajes que se deseen compartir
conlosmiembrosdelacomunidadeducativa, afinde
lograr su compromiso ysudecidido apoyo.
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4.2. DIAGNOSTICAR

a. Descripeidn:

Estaactividad consisteen el analisis y laelaboracién
deescenarios deriesgo. Serealizaun inventarto de
lasamenazasaqueestaexpuesto el centro educativo
y seidentificael grado de vulnerabilidad existente
respecto a cada una de las amenazas detectadas,

También se identifican losrecursos disponibles para
responder a cada uno de los riesgos (amenazas y
vulnerabilidad}o lasposibilidadesde crearylograr
NUEVOS IeCursos.

Este anélisiso evaluacion permitird que el PSE esté
acorde con larealidad del centro educativo, de tal
manera que facilite una formacidn pertinente yuna
estrategia derespuestarealista,

Esta actividad deberd realizarla el egresado del
CUSE, quieneneste puntopuede llamaracolaborar
a otros miembros de fa comunidad educativa o
autoridades comunales.

b. Objetivos;
Concluidoeldiagnéstico sera posible:

- Identificar los ricsgos a que estd expuesto el
centro educativo (amenazas y vulnerabifidad),
creando auténticos escenarios deriesgo.

- Identificar losrecursos disponibles en el centro
educativo ylos deotrasmstituciones quepueden
apoyar las actividades dereduccidn del riesgo.

- Identificar elementosclaves, paralaelaboracion
del PSEydelaestrategiaderespuestaparacasos
deemergencias.

- Brindar la informacién a los integrantes de la
comunidad educativa sobre los riesgos a que
estan expuestos y los recursos disponibles

{(enfoquereal delasituaciénderiesgo).

Proponer estrategias de solucionrealistas alos
problemas observados.

¢. Recomendaciones:

Este gjercicio de identificacion de riesgos y
recursos, y la creacion de escenarios, debe ser
participativo o sea, se¢ tratard que el mayor
numero demiembrosdelacomunidad educativa
participe en su elaboracion.

Dividir en sectores el espacio por estudiar
(diagnosticar) v encargarle, a los que ocupan
cadaunodeellos,quehagan supropio diagndstico,
podriafacilitar esaparticipaciéntannecesaria.
Sin embargo, lo ideal es que todos observen y
tomen conclencia de la realidad del centro
educativo,como entodorespectoalosriesgos a
queestan expuestos.

- Sedebenutilizar técnicas paralarcalizacion de
este gjercicio como el mapa o grafico de
amenazas, llamado también mapa de riesgos.
Estatécnicapuede emplearse, como instrumento
para promover la toma de conciencia de su
realidad por parte de lacomunidad educativa.

- Eldiagnostico deberaincluirla observacion yel
analisis, desde los pequefios espacios del ceniro
educativo y las aulas, hasta las areas de los
alrededores (minimo 300 metros de radio) del
plantel educativo.

;Quésedebeidentificaren lacomunidad donde
esta ubicado el centro educativo?

Deberanidentificarse lasamenazas delacomunidad
que puedan afectar al centro educativo (fallas
geoldgicas activas, depositos de téxicosdeindustrias
donde se manejan materialespeligrosos, volcanes,
ete.) ylavulnerabilidad existente ante esas amenazas.
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Ademas, deberanidentificarse losrecursos humanos
conque cuenta lacomunidad: bomberos, cruz roja,
grupos voluntarios, etc. y lamaquinaria yotro equipo
que puedan apoyar las acciones de prevencion o
socorro a lapoblacidn, tanto antes como durantey
despuésdeun evento adverso.

;Qué se debe evaluar del edificio del centro
educativo?

-Estado del edificio

Eneste caso se debeevaluar laestructura principal
deledificio: cimientos, columnas yvigas yeltipo de
material que se utilizé para su construccion (con-
creto, madera, metal, otros).

Luegoseobservaran los elementosno arquitecténicos
yestructurales entreotros: paredes, muros, ventanas
y entrepisos.

Si se encontrara que algunos de los elementos
evaluados estan enmal estado, convieneidentificar
quéloproduce, esto conel finde corregir las causas,
quepodrianser:

a. Malacalidad delosmateriales.

Deficiencias en el disefio estructural.

c¢. Construccidn, remodelacion o ampliacién de
scgundas plantassintomar encuentalacapacidad
estructural delaedificacion original.

d. Frosidndelterreno,causadaporrios, canaleso
reflenos.

e. Filtracidondeaguadel edificio.

£ Actividadsisimicao conatosdeincendioquehan
dejado dafios enlainfragstructura.

g Sistemas deconstruccion viejos, en donde los
materiales se encuentran agotados.

h.  Desusodeledificio, porelcual sedeterioramas
rapidamente.

i Faltademantenimiento aledificio.

=

Porteriormente se valoran lasinstalaciones eléctricas
ehidraulicasque incluye: aguapotable, aguasservidas

yaguas pluviales.

Enestemismo esfuerzo ypara facilitarla elaboracion
delplandeevacuaciondela Estrategiade Respuesta
parala Atencion de Emergencias (ERAE), sehace
necesarioidentificarlosmediosde egresodel edificio
a saber: vias de acceso a las salidas, las salidas
propiamente ylosmedios dedescarga. Esteejercicio
debepemmitirobservarlospeligros existenesen las
vias como: obstaculos, paredes y otros materiales
susceptibles de desprenderse, asi como el grado de
Huminacién, entre otros.

La capacidad para evacuar, debe evaluarse
observandoyanalizandolasposibilidades queofrece
el edificio para permitir que el personal y los
estudiantes cuenten con un lugar seguro donde
agruparse y protegerse, sin correr peligro, durante o
después de laemergencias (seglin convenga).

- Elresultado deldiagnéstico deberdserinformado
y explicado a la comunidad educativa y otros
organismos que podrian apoyar laejecucion del
plan.

Fnalmente, enmuchasocasiones,loqueseconsidera
como pequefiosdetalles, relacionadosconlosriesgos,
Juegan un papel muy importante a la hora de un
evento adverso. Elusoindiscriminado deadormosen
las aulas o en otras drcas del edificio escolar, por
gjemplo: maceteros, lamparas o equipos, como
televisores y radios, o libros, que aunque son
necesarios para la tarea educativa, si estan mal
ubicados o carecen de mecanismos de fijacién
apropiados, pueden causar serios problemas a la
horadepresentarse una emergencia.

Igualriesgo representan, aquellos muebles u otros
objetos que algunas veces se colocan, en forma
descuidada, en las aulas, oficinas o pasilios; estos
pueden convertirse en un peligroso obstaculo du-
rante las labores de evacuacion y rescate. En fin,
podemosdecir que enasuntosderiesgo yrecursos
para casos de emergencia, todo detalle cuenta a
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favoroencontra de la seguridad.
4.3, ORGANIZAR:
a. Deseripcion:

La organizacion permitird disponer, de la mejor
forma, (de acuerdo con la realidad) los recursos
humanos existentes.

Los grupos que scorganicen seran los que se haran
cargo tanto delas acciones dereduccion del riesgo
como de la estrategia de respuesta en el centro
educativo.

Silamotivacion logradaen pasos anteriores, sigue
siendo alta hastaelmomentoen el ambiente escolar,
no sera dificil captar el interés del personal para
integrarse a los grupos que se deben formar v
organizar.

En cada centro educativo, segln sus riesgos,
caracteristicas y recursos, se organizaran los grupos
que se crean convenientes, sin embargo, la
organizacionbasemads comines laqueseguidamente
sepresenta:

Cada centroeducative integrara:

-Un Comitéde Seguridad Escolar
- Brigadas o unidades para la atencion de
emergencias

Estasbrigadaspueden serlas siguientes:
-BEvacuacion

-Incendios

-Primeros auxilios yrescate
-Vigilancia

- Otras segiin necesidades detectadas

b. Objetivos:

- Integrar el Comité de Seguridad Escolar.
- Crear las brigadas o unidades y otros grupos de

apoyo para atender emergencias o desastres, segin
la realidad de cada centro educativo (riesgos y
recursos).

¢. Recomendaciones:

- Convienesefialar, quelaselecciéndelosmiembros
de los distintos grupos que se van a organizar,
debe bacerse cuidadosamente, a fin de que sean
las personas mas interesadas y aptas de la
instituciénparala funcidn que les corresponda.

- No es recomendable que el personal se sienta
presionado en sus decisiones al respecto, por el
contrario, siofrecen voluntariamente sus servicios,
seraunbuenindicador delnivel demotivaciéne
interés en que esté el personal y los alumnos,
respecto asu participacion y su Compromiso con
el PSE.

-Organizacion del Comité de Seguridad Escolar
y de las Brigadas (recomendaciones)

Unbuenplan de Seguridad Escolar necesitadeuna
excelenteorganizacion ydelaparticipaciéndetodos
los miembros del centro educativo, por lotanto, esta
organizactén debe nacer como el resultado deun
procesometddico ycuidadoso de motivacidnyde
selecciondel personal.

1. Comité de Seguridad Escolar

El Comité de Seguridad Escolar, es el grupo
responsabledelaestrategiadereduccidéndel riesgo
y de la Estrategia de Respuesta para la
Atencién de Emergencias. Sus funciones basicas
son: establecer, dirigir, ejecutar y evaluar la
organizacion, el desarrollo del plan, vy
responsabilizarse de todas las situaciones de
emergenciaquesepresenten en elcentro educativo.

Integracién del comité

Elcomité estard mtegrado por:
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- Eldirector del centro educativo

- Un coordinador general (puede ser el mismo
director)

- Los coordinadores de brigada o unidad (uno por
brigadao unidad)

- Otro personal de los grupos de apoyo de la
mstitucidn o de otrasinstituciones dela comunidad.

Funciones de los miembros del Comité de
Seguridad Escolar

-Director del Centro Educativo:

Comomaximaautoridad de lamstitucion, el director
delcentro educativo es miembro del comité.
Seresponsabilizadel disefio y la ejecucidndel plan
desuinstitucidn ante las autoridades escolares y las
instituciones querespadan y patrocinan el plan.

Brinda informes, alas autonidades correspondientes,
sobre el desarrollo del PSE y sobre las decisiones
que setoman en lainstitucion relacionadas también
con reduccidn de riesgos y la preparacion para
emergencias.

-Coordinador General:

Seresponsabilizade dingirfaejecuciondel Plan
deSeguridad Escolar yla Estrategiade Respuesta
parala Atencidon de Emergencias (ERAC), que
es parte de éste.

- Define,conelresto delos integrantesdel Comité,
las politicas que orientaran el planeamiento, la
gjecucidnylaevaluaciondel plan.

- Elabora, enconjunto conlosdeméasruembros del
Comitéyotropersonal, el Plan de Seguridad del
Centro Educativo (PSE).

- Coordinalaelaboracion de la ERAE segtin los
IESgos yrecursos existentes.

- Coordina, conel director del centro educativo, la
tomadedecisiones generales, relacionadasconel

Plande Seguridad Escolar.

- Coordina, con los coordinadores de Brigada y
los miembrosdeotras comisiones que se hagan,
losplanes ylasactividades de cadaunade ellas.

- Promuevelasactividades defortalecimiento de
las diferentes brigadas yotros gruposde apoyo.

- Convoca a reuniones, tanto ordinarias como
extraordinarias, alosintegrantes del Comité.

- Supervisa y evalia las labores del Comité de
Seguridad Escolar.

- Brinda informes, orales y por escrito, de los
avances del PSE, al directordel centro educativo
y a las autoridades regionales y nacionales
responsables del Plan Nacional de Educacion
paralaGestiondel Riesgo.

Deserposible, es recomendable que el coordinador
general del Comité sea el mismo director del Ceniro
Educativo.

-De los otros miembros del Comité:

Cadamtegrante del Comité, excepto el Coordinador
General, es a su vez, coordinador de una de las
brigadas o unidades que se forman en el centro
educativo, asaber:

- evacuacion

-incendios

- primeros auxilios yrescate
-vigtlancia

- otros grupos de apoyo

Funcionesdel Coordinador deBrigadao Unidad:

- Dirige la planificacion, la gjecucion y la
evaluacion delas actividades de subrigada o
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grupo de apoyo.
- Asume laresponsabilidad de director de su

brigada.

-~ Participaeneldisefio, ejecucion y evaluacion
del PSE.

- Promueve, con la colaboracion de las
autoridades locales de emergencia, la
capacitacidn delosmiembrosdesubrigada.

- Presentainformes, sobreel avancedel trabajo
delasautoridades respectivas.

-~ Tendravozyvoto enlasdecisiones del Comité
de Seguridad Escolar.

2. Brigadas o Unidades para la Atencién de
Emergencias

Lasbrigadas yotros grupos de apoyo, sonequipos
especializados en tareas de preparacion yrespuesta
osoncreados paraencargarse de algunas actividades
delplanypararesponder a otros componentes de la
gestiondel riesgo. Estan constituidas pormiembros
del personal del centro educativo yestudiantes, muy
bien seleccionados.

a. Brigada de Evacuacion
-Integrantes:

Estaconstituidaportresestudiantes encadaaulaysu
docente.

-Distmtivosparasuidentificacion:

Coordinador: Brazalete de color amarillo con un
puntonegro enel centro.

Miembros: Escudete de coloramarillo.
- Objetivos:
- Elaborarlaestrategiade evacuacion del

centro educativo para los distintos tipos de
resgo.

- Lograrunaadecuada evacuacidéndel personal
y de los estudiantes, en los casos que se
amerife.

-Funciones:

- Disefiar las estrategias de evacuacion.

- Facilitar lamovilizacidn de las personas, en
forma ordenada y rapida, a las zonas de
seguridad asignadas, evitando queseprovogue
elpanico.

- Seflalizar, en formaclarayobservable, las vias
de evacuacidén y las zonas de segunidad del
edificio escolar y desus alrededores.

- Asegurar, que todas laspersonas estén siendo
evacuadas, durante la emergencia.

- Participaren ejercicios desimulacro.

- Realizarreunionesperiddicas yextraordinarias.

- Coordinar conotras brigadas ylos gruposde
apoyo.

b. Brigada contra Incendios

-Infegrantes:

Estaconstituida pormiembros del personal docente
y administrativo y por personal responsable de
mantenimiento. Serecomiendaqueestabrigada la
coordine un conserje, por estar mas al tanto del
estado del edificio escolar y de otros detalles de
importanciaparalaseguridad del personal yde los
alumnos.

-Distintivos:

Coordinador: Brazalete color rojo, con un punto
negro enel centro.

Miembros: Escudete decolorrojo.
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-Objetivos:

Prevenirincendios
Detectarpeligros potenciales de incendio enel
edificio o ensus alrededores

-Distintivos:

Coordinador: Brazalete anaranjado con un punto
negro en el centro.

Miembros: Escudete anaranjado.

Capacitaralapoblacionescolar enmateriade
prevencion, yrespuesta en casos de incendio.
- Confrolar el fuego, cuando {a situacion lo
permita(sin riesgo parasus miembros),
utilizando los recursos que se
disponga

- Elaborarunplande {rabajo.

- Defimirestrategiaspara laatencién de conatos
deincendio.

- Hacer uso de las téenicas y recursos que se
tengan adisposicidnparaextinguirel fuego.

- Mejorar los recursos disponibles para
combatirel fuego.

- Adquirir nuevas {écnicas para prevenir y
combatirincendios.

- Llevar a cabo, en forma periédica,
mspecciones, en lainstitucion, sobreriesgos y
recursos, tanto humanos como malteriales,
paralaprevencion ylaextincién deincendios.

-~ Ofrecercharlas ycampafias divulgativas, en
materia deprevencionycombatede incendios,
con lapoblacidn estudiantil.

- Reunirseperiodicamente.

- Evaluar el plan de trabajo vy las técnicas y
operativos de extincion de incendios.

- Coordinarconlosbomberosdelacomunidad
la preparacidn y extincién de incendios, asi
como otras actividades afines.

¢. Brigadas de Primeros Auxilios y Rescate
-Inteprantes:

La formanun alumno por aula, personal docente y
administrativo.

-Objetivos:

Preveniraccidentesen elcentro educativo.
Brindar los primeros auxilios basicos para
salvar vidas y evitar, en el caso de una
emergencia, complicaciones alos pacientes.
Rescataralaspersonas atrapadas o lesionadas
(sin exponerse a riesgos).
Trasladaralospacientes o personasenpeligro,
a la zona de seguridad asignada, o segiin ¢l
caso, al puesto de primeros auxilios.
Darapoyo emocional a laspersonas afectadas.

-Funciones:

Elaborarun plandetrabajo.

Programar actividades de capacitacidénen el
centro educativo sobre primeros auxilios,
rescate y atencidn emocional.

Utilizar las téenicas apropiadas pararescate
yprimeros auxilios.

Mejorar losrecursos disponibles para atender
alospacientes, yrealizar operativos derescate.
Velar por el adecuado mantenimiento del
botiquinde cadaaulaydeunbotiquin general
parael centro educativo.

Asegurar que se informe ala Cruz Rojaya
otrosespectalistas ensocorro delacomunidad,
sobre las victimas que se puedan presentaren
determinadomomento.

Retiraralos curiososque obstruyen laatencién
deloslesionados.

Evaluar al pacienieparadefinirel auxilio que
convengaysolicitarlaayudanecesaria.
Contribuir en las operaciones de preparacion
para el traslado de las personas afectadas, al
centro de atencidn previsto.
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* Colaborar en el rescate de las personas
atrapadas o en peligro (sin correr
peligro).

* Darapoyo emocional preventivo alas perso-
nasafectadasporlaemergencia.

Deestas funciones, ¢l Coordinador decidira cuales
las podran ejecutar los alumnos, cuales la harian
otrosmiembros delasbrigadasycuales quedanbajo
la responsabilidad de especialistas o de otras
instituciones; esto de acuerdo con lacomplejidad de
la situacion y grado de riesgo que se tenga que
afrontar.

d. Brigada de Vigilancia:
-Integrantes:

Alumnos detercer afio en adelante yun docente por
nivel.

-Distintivos:

Coordmador: Brazalete de color verde, conunpunto
negro en el centro.

Miembros: Escudetedecolor verde.

-Objetivos:

- Brindarseguridad al personal yalacomunidad
estudiantil.

- Ofrecerunaeficiente y adecuadaproteccién
alpatrimonto delainstitucion.

- Contribuiren lastareas de evacuacion.

-Funciones:

- Elaborarel plandetrabajo.

- Velar porel cumplimiento de las normas de
segunidad, enel centro educativo (prevencion,
mitigacién ypreparacion).

- Identificar y prevenir nuevos riesgos en la
mstitucion.

- Protegerlosbienes delainstitucidénen casos
deemergencia.

» Controlar el acceso de personas extrafias al
plantel en casosde emergencia.

* Hacerunreconocimientode lasvias yrutasde
salida de la institucién, contempladas en la
estrategta de evacuacidn y velar porque se
mantengan en buen estado y libres de
obstaculos.

«  Ayudar en la evacuacion de la poblacion
estudiantil, mediante el cierre de carreteras,
acordonamiento de las zonas de seguridad, y
delassalidas principalesdel edificio.

+ Ayudar a mantener el orden, y prevenir los
saqueosen lainstitucion.

e. Otros grupos de apoyo

Es importante que, las brigadas sean equipos de
frabajo que en momentos en que no ocurren
emergencias en el centro educativo, se dediquena
prepararse y a apoyar la ejecucion del Plan de
Seguridad Escolaren tareas deprevencion, mitigacion
y preparacién y, logicamente, cuando se da la
emergencia, seran los responsables de ejecutar la
estrategia derespuesta.

Sinembargo, sl para uno uotro caso, porrazones de
complejidad de las tareas o cantidad de trabajo
existente esto no puede lograrse, el Comité de
Seguridad Escolar podra nombrar otros grupos de
personas de la comunidad educativa para que
colaborenen el logro de uno o varios objetivos del
Plan.

Estos gruposdeben estar bien organizados. Esto se
lograra si se definen claramente sus objetivos y
tareas, el numero de sus miembros y la persona
responsablede coordinarel grupo.
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ElPlan deSeguridad en Centros Educativos con
pocamatricula

Conviene indicar, que existen centros educativos
quepor supocamatriculayporlo tanto, sureducido
personal, no permiten unaorganizacion como laque
serecomiendaen el presente trabajo.

En este caso, el director y los docentes deberan
distribuir muy bien sus responsabilidades para la
ejecuciondel plan, de talmaneraqueno sepierdade
vistaquehay tareas fundamentales querealizar antes
y durante una emergencia y que serd necesario
solicitar lainformacion suficiente parapoder atender,
conéxito esas tareas, de acuerdo con larealidad del
medio.

4.4. PLANEAR
a. Pescripcidn:

Eldirectordel centro educativo, conla colaboracion
delcomité de Seguridad Escolar, de miembros del
personal y ofras personas especializadas de la
comunidad, elaboraran el PSE.

Este grupo revisa y selecciona fos problemas
detectados en ta institucién y que corresponden a
cadacomponenteen lagestidn delriesgo. También
definelosobjetivos quese esperan alcanzar respecto
acadaproblema detectado, enun tiempo definido.

Estosobjetivospuedenconducir alasoluciéntotalo
parcial del problema, segun sea la complejidad de
éstaylosrecursos disponibles.

Posteriormentese definenlas actividades pormedio
delascualesselograranlosobjetivos ysedesignan
losresponsables y losplazos parael cumplimiento
decadaunade las actividades propuestas,

Elplandebeincluir, claramente, lametodologia, las
actividades ylasherramientas conlascualesseva
aevaluar suavance ysusresultados concretos.

Esteplanrespondera principalmente a la pregunta
(quesedebehaceren lacomunidad educativa para
reducir elriesgo y pararespondera las emergencias
quepuedan presentarse.

b. Objetivos:

- Elaborarundocumento guiaparael desarrollode
las actividades de prevencién, mitigacién y
preparacion para casos de eventos adversos.

- Definir, basicamente, losproblemas, losobjetivos,
las actividades, losrecursos que se emplearan y
el tiempo necesario y la forma como se va a
comprobar ellogro de los objetivos.

- Promoverlaparticipacion delosmiembrosdela
comunidad educativaenelmejoramiento del Plan
yenlagjecucién delas actividades programadas.

¢. Recomendaciones:

- Esteplandebeverse comouno delosproyectos
que integran el Plan de Trabajo del Centro
Educativo. No debe considerarse como un
proyecto aparte o extra.

~  Deberesponderalas calidades que caracterizan
todo buen plan de trabajo.

- Debecontemplarlos factores queimpulsaran y
facilitaran, enel centro educativo, la reducciénde
riesgos y lapreparacion para emergencias.

- Debeelaborarse demaneraparticipativa.

- Debeserclaro yconcreto, facil de comprender,
interpretar y ejecutar.

4.5. EJECUTAR

a. Descripcidn:

Al cumplirse este paso se ha logrado interpretar y
realizartodas las actividades establecidas.

02/05

MR 5-11



Curso de Seguridad Escolar

El eéxito aqui permitira ¢l logro de los objetivos
establecidos y por lo tanto probara la validez del
planeamiento elaborado.

b. Objetivos:

- Convertir,enhechosconcretos, lag actividades
estipuladasenelplan.

- Conduciratiogro de losobjetivos propuestos.

- Hacerunarealidadlo propuesto enel plan.

¢. Recomendaciones:;

-~ Tomarcomopunto dereferencialoestablecido
enelplan.

- Recogerlasuficiente informacidnalrespecto
antes dehaceralgiincambioaloprevistoenel
plan.

- Consultar los cambios que se hagan con las
personas que e¢laboraron el plan.

Trabajaren equipo.

- Ir evaluando, a tiempo, cada una de las
actividades quesevancumpliendo.

- Noolvidar que en la Comunidad Educativa
hayrecursos que pueden facilitar la gjecucion
delasactividades propuestas.

- En caso de algin obstaculo, identificar
actividades sustitutivas o compensatoriasy
seguir adelanie.

- Nopostergar, innecesariamente [a gjecucion
de actividades si se pueden cumplir en el
momento previsto y oportuno.

4.6, EVALUAR
a. Descripeion:

Cadaunade lasactividadescontenidasen el Plande
Seguridad Escolar deben ser evaluadas demanera
permanente, a fin de que sea posible una pronta
rectificacidn, en caso deidentificarse algin desajuste
o fallaenel proceso de ejecucion.

Aigualprocedimientodeberansometerselasdiversas
estrategtas y operaciones de respuesta (ERAE)
definidas para atender posibles emergencias o
desastres.

Esta evaluacion debe ser ejecutada tanto por tos
responsables directos de las aclividades como por
otraspersonas, deorigen externo al centro educativo
quepodran complementar lainformaciony criterios
recibidos, esto facilitard la toma de decisiones
acertadas.

b. Obietivos:

- Identificarelnivel de logro que se vaalcanzando
en la ejecucion de las actividades del plan y
proponer las recomendaciones correctivas
pertinentes.

- Realizar las acciones de apoyo a los aspectos
positivos que se hayan identificado.

- Mejorar y fortalecer, oportunamente, aquellos
aspectos quelo requieran.

¢. Recomendaciones:

Segninlas caracteristicas del aspecto por evaluar
ylosrecursos disponibles, asi se seleccionara la
tecnicay losinstrumentosparala evaluacion que
sevaaemplear.

- Laevaluaciondebehacerseen formapermanente,

sin esperar que las deficiencias que puedan
presentarse, se compliquen o se Heguen a ser
incorregibles.
Los resultados de las evaluaciones deben ser
conocidos y discutidos por todas las personas
involucradas en la seguridad escolar o en la
actividad evaluada.

- Debe existir un archivo de las evaluaciones
realizadas, de tal forma que sea posible dar
seguimiento a las recomendaciones dadas e
identificarelnivel de progreso al ejecutarlas.
Resulta valioso invitar a funcionarios de otros
centros educativos y a especialistas, para que
participen enlastareas de evaluacidn. Esto ayuda
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amejorarlacalidad de esa actividad,
- Debepromoveractividades de autoevahiacién,
coevaluacion yheteroevaluacion.

4.7. CORREGIR
a. Descripcion:

Como se mencionéd anteriormente, el Plan de

Seguridad Escolar ysus ESTRATEGIAS deben ser

flexibles, detalmanera que se facilite la adecuacién

deéstosanuevascircunstancias y diversassituaciones
que sepuedan presentar,

b. Objetivo:

- Manteneren condiciones Optimas, el procesode
desarrollo del PSE ylas estrategias de respuesta
paracasosdeemergencia.

- Corregir, oportunamente, los desajustes quese
presentenencleumplimientodel PSEoenalgunas
de las actividades relativas a la seguridad del
centro educativo.

¢. Recomendaciones:

Los ajustes que se hagan deben ser producto de
unaevaluaciénpreviaycon laparticipacién de
todoslosresponsables.

- Los cambios que se ¢jecuten al PSE y muy
especialmente a la Estrategia de Respuesta
deben ser comunicados a todo el personal del
centro educativo.,

- Debellevarseunarchivo ycontrol delos ajustes

quese van efectuando paradarseguimientoala

ejecucionde lasrecomendaciones propuestas.

4.8. SISTEMATIZAR

Es el proceso de registro de actividades y de sus
resultados, de analisisde estos yde explicacién del
desarrollo del Plan, que contribuyeal mejoramiento
delplan como propuestaycomo gestion,

Comentario final

Cabereiterar laimportancia de queen todo
centro educativo existaun Plan de Seguridad Esco-
lar. Este plan no debe entenderse solamente como
unarespuestaal quéhacer sihayunaemergenciaen
elcentro educativo, sino que necesariamente debe
inchuirtodoslosesfiuerzos necesariosen la gestionde]
riesgo.

También esimportante queno se pierdadevistaque
el Plan debe contemplar el trab ajo formativo enlas
aulas, guiado por los programas de 1as asi gnaturas.
Por este medio se estaran logrando objetivos de
orden cognoscitivo, afectivo y psicomotores.

Esimportante reiterar que tanto [a participaciénde
los estudiantes en la ejecucién de la Estrategia de
Respuesta cuanto en el trabajo formal en las clases,
son a la postre los medios por los cuales se van a
lograr los cambios y la formacién necesaria que
conduciranallogro deuna "culturade prevencion”,
aunanuevaperspectivadelas futuras generaciones
enasuntos de gestion delriesgo.
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