
 

 
 
Los cuatro principales campos de trabajo de la Ayuda Humanitaria 

Prevención, Ayuda de emergencia, Reconstrucción, Protección e interlocución 
en favor de las víctimas (advocacy), estos son los cuatro principales campos de 
trabajo de la Ayuda Humanitaria. En todas estas acciones y en todos sus 
programas, la Ayuda Humanitaria de la Confederación -AHC -tiene en cuenta el 
respeto al medio ambiente, la equidad entre hombres y mujeres, los derechos 
humanos y la gobernabilidad. Desde sus primeras acciones la Ayuda 
humanitaria consagra toda la atención deseada a la planificación a mediano y 
largo plazo y armoniza sus actividades con otras medidas, principalmente en el 
campo de la cooperación al desarrollo. 

La prevención significa preservar las vidas humanas y contener los riesgos. 
Comprende la detección temprana de los riesgos, evitarlos y atenuar los 
efectos y consecuencias de las catástrofes y la circunscripción de los daños. La 
prevención adquiere cada día más importancia en relación con las catástrofes 
naturales. De acuerdo a las situaciones las medidas preventivas serán tomadas 
en colaboración con las Universidades o Instituciones especializadas Suizas, 
así como con algunos programas internacionales. Los proyectos de prevención 
permitirán, por ejemplo, la evacuación a tiempo de las personas que se 
encuentran en las regiones en peligro, principalmente en los alrededores de un 
volcán antes de una posible erupción. 

Los objetivos principales en este campo son: 

• Apoyar los mecanismos locales de prevención de las crisis;  
• Evitar y prevenir las catástrofes naturales mediante una investigación 

sobre los riesgos, la observación de las zonas de riesgo, la realización 
de sistemas de alerta, el apoyo prestado a las capacidades civiles de 
gestión de los riesgos;  

• Contribuir a la prevención de los conflictos y al apoyo en la búsqueda de 
soluciones;  

• Reforzar la coordinación internacional y los esfuerzos de asistencia.  

La Ayuda de emergencia (tanto la ayuda inmediata como la ayuda para la 
supervivencia) significa salvar vidas y asegurar el cubrimiento de las 
necesidades fundamentales de las víctimas Los daños deben ser reparados lo 
más rápidamente posible y se deben tomar medidas inmediatas para garantizar 
la supervivencia de las víctimas. Para proteger a las víctimas de un temblor de 
tierra, el Cuerpo Suizo de Ayuda Humanitaria  (CSA) puede recurrir a la 



Cadena Suiza de Salvamento en tanto que instrumento especializado en la 
ayuda inmediata. La Cadena está presta para realizar su trabajo en el curso de 
pocas horas y puede operar de manera autónoma hasta por siete días. En este 
contexto se pueden aportar elementos que son decisivos para la supervivencia 
en caso de catástrofe como son el aprovisionamiento de agua potable, el 
suministro y la distribución de alimentos y de artículos de ayuda como ropa, 
cobijas, etc., y  la puesta a disposición y el montaje de albergues y carpas, así 
como los servicios médicos básicos para la población afectada. 

Los principales objetivos en este campo son: 

• Establecer el inventario de necesidades y evaluar las situaciones de 
urgencia;  

• Asegurar el aprovisionamiento básico de agua potable y alimentación;  
• Colocar a disposición de los afectados albergues temporales;  
• Prestar una asistencia medica de urgencia;  
• Proteger a los refugiados, las personas desplazadas y sin abrigo;  
• Reforzar la coordinación internacional de los esfuerzos de asistencia.  

La reconstrucción permite dar los primeros pasos hacia un porvenir más 
seguro. En el curso de los últimos años la ayuda a la reconstrucción se presta 
también a aquellos refugiados que regresan de Suiza a sus países de origen. 
Este tipo de ayuda  adquiere cada día más importancia. 
La Ayuda humanitaria que se da  en el terreno  incluye el apoyo a la 
reintegración de los que regresan a sus países, así como la ayuda estructural 
para los que se han quedado. Para hacerlo  se refuerzan las redes sociales y 
las bases sociales y económicas. 

Los principales objetivos en este campo son: 

• Reconstruir las infraestructuras básicas;  
• Colocar alojamientos a disposición de las víctimas;  
• Promover la formación;  
• Impulsar las iniciativas propias de la población y la toma de 

responsabilidades;  
• Mantener y crear las condiciones marco para el buen funcionamiento de 

la sociedad afectada;  
• Reforzar la coordinación internacional de los esfuerzos de asistencia.  

La protección e interlocución en favor de las víctimas (advocacy) refuerza la 
responsabilidad y el compromiso a favor de víctimas Se trata de protegerlas 
tanto con la presencia como con el testimonio. Además, se necesita despertar 
la conciencia internacional y sensibilizarla en favor de las víctimas 

Los principales objetivos en este campo son: 



• Comprometerse con todas las víctimas, en particular con las de los 
conflictos que la opinión  internacional ha "olvidado ";  

• Comprometerse en favor de los principios humanitarios fundamentales;  
• Informar sobre la situación de las víctimas e incitar a la comprensión 

para la búsqueda de soluciones;  
• Reforzar la coordinación internacional de los esfuerzos de ayuda.  

 


