Recomendaciones

alta para subir al techo, una pala
redonda de mango largo, un
rastrillo, un hacha y una sierra
de arco o de cadena (moto sierra).

Tenga preparado un plan de
emergencia. Asegurese de que
su familia sepa lo que deben
hacer en caso de que el fuego
amenace y planee, por lo menos,
dos rutas de escape de su casa
en caso de que el fuego lo obligue
a evacuar.

Revise anualmente su cobertura
de seguros (vivienda, automovil
y equipo).

Sea cuidadoso al quemar
* Sea cuidadoso al quemar algo.

Siga las leyes estatales y locales.
Usted puede ser multado si
pierde el control de su fuego.
Por tanto, esté pendiente del fuego
hasta que esté completamente
apagado y moje las cenizas con
agua antes de tirarlas.

Si el fuego se propaga y usted
pierde el control, llame al nu-
mero telefénico de la estacion
de bomberos o acuda a la au-
toridad local.

Lo més valioso que tiene que
salvar es su vida y la de los suyos,
por lo tanto no corra riesgos
inuatiles. Verifique con las autori-
dades de su localidad los nu-
meros correctos y apuntelos
junto con su teléfono para no ol-
vidarlos ni en caso de nervios
por la emergencia.




Son fendmenos de lenta evolucién
que se prolongan por meses, anos,
décadas y cuyas consecuencias se
van observando paulatinamente: dis-
minuyen las fuentes de agua de con-
sumo, merman el agua para los cultivos,
mueren los animales.

Las principales causas de las se-
quias son las lluvias irregulares o insu-
ficientes, el inadecuado uso de las
aguas subterraneas y de los depdsitos
de agua o sistemas de irrigacion.

Las sequias por lo general se pre-
sentan en areas definidas. En la actua-
lidad es posible hacer algunas predic-
ciones sobre este fendmeno.

Algunos efectos

Los efectos varian dependiendo
de la intensidad y duracion de la se-
quia. Una sequia corta podra afectar
una cosecha con las consecuencias
de un desabastecimiento de alimentos
mientras llega la préxima recoleccion.
Si la sequia se prolonga, podria afectar
varias cosechas y provocar hambruna.

¢ Qué se puede hacer?

Dentro de las opciones inmediatas
para enfrentar una sequia esta la per-
foracién de pozos.

Antes de la emergencia

¢ Manejar eficientemente el agua
a través de adecuados almace-
namientos, canales, sistemas
de riego, etc.

Diversificacion de cultivos bus-
cando especies con bajo con-
sumo de agua.

Busqueda vy utilizacion de
aguas profundas, sin exceder
los limites permitidos.

Debe instalarse en forma tem-
prana un sistema de vigilancia
nutricional que detecte probables
alteraciones y active un sistema
de alarma nutricional.

Debe instalarse un sistema de
informacién sobre condiciones
climaticas, probables plagas,
estimacion de produccioén de ali-
mentos, suministro de agua po-
table, movimientos de poblacién,
problemas de salud y sanea-
miento ambiental.

Finalmente debe preverse un
conjunto de medidas que per-
mitan activarse ante la presencia
de senales o indicadores que
demuestren deterioro en las
condiciones estudiadas.

Después de la emergencia

Por tratarse de un fendémeno
lento y prolongado, las acciones
posteriores se confunden con
las desarrolladas para mitigarlo.

- Recomendacione:

Algunos indicadores
de sequia

* |lueve mucho menos que
de costumbre.

¢ Puede haber una disminu
cion en el nivel del cauce
de los rios y quebradas.

e Los pozos y manantiales
disminuyen su producciér
‘de agua.

* lLas autoridades que sumi

~ nistran el servicio de agua

_comienzan a racionar el su
 ministro.




Recomendaciones

Indicadores
sobre la probabilidad
de una erupcion

* Se sienten temblores pe-

quefios cerca del macizo

volcanico.

e Aumenta la temperatura

del agua de los manantia-
les y nacientes cercanas.

¢ Emision de gases.

Erupciones volcanicas

La erupcién es el paso del material
conocido como magma, cenizas y gases
del interior de la tierra a la superficie. La
cantidad y fuerza de la erupcion vara se-
gun la cantidad de gas, la viscosidad del
magma vy la permeabilidad de los ductos
0 chimeneas. La magnitud y la duracion
varia no sélo entre un volcan y otro, sino
también en un mismo volcan. La frecuen-
cia de las erupciones es muy variable, al-
gunos tienen erupciones continuas, otros
tienen intervalos de cientos o de miles de
anos entre una y otra.

Algunos efectos

Entre las manifestaciones estan la
lluvia de cenizas, piroclastos y bom-
bas, los flujos piroclasticos, los flujos
de lodo e incluso Tsunamis 0 maremo-
tos cuando los volcanes se encuentren
cerca de la costa. La actividad volcani-
ca se acompana de movimientos sis-
micos pero nunca alcanza una magni-
tud o intensidad suficiente para causar
dafios severos.

La lluvia de cenizas puede ser de
diferente intensidad y abarcar exten-
sas areas segun la velocidad y direc-
cion de los vientos. Al precipitarse, for-
ma capas que van desde algunos cen-
timetros hasta 1 6 2 metros de grosor.
Los techos de viviendas que no cuen-
tan con suficiente inclinacién pueden
caerse con el peso de las cenizas, so-
bre todo, si llueve.

Los piroclastos son lo que llama-
mos piedras gue lanza el volcan y van
de unos pocos centimetros a algunos
metros de didametro, pero cuanto mas
grande es el tamafio menos distancia
recorren desde el crater.

Los flujos piroclasticos, de lodo y
de lava, suelen destruir la vegetacion,
los cultivos, asentamientos humanos,
vias, puentes, conductores eléctricos y
telefonicos, oleoductos y acueductos
ubicados en su trayectoria.

Los flujos de lava y gases emanados
de los volcanes son menos peligrosos
que los anteriores. La lava es roca fun-
dida, el material puede ser denso y bajar
por las laderas a velocidades de pocos
metros por hora o ser fluido y correr a
varias decenas de kildbmetros por hora,
destruyendo todo a su paso; sin em-
bargo, lo mas frecuente es que el feno-
meno permita a personas y animales
refugiarse en lugares seguros. Los gases
son emitidos en todas las erupciones
volcanicas. Se han reportado casos
mortales, por gases, en pequenas po-
blaciones ubicadas muy cercanas a
los volcanes.

¢ Qué se puede hacer?

Las erupciones volcanicas se pueden
predecir con suficiente anticipacion,
para que las personas tomen medidas
de seguridad; por tanto, no pierda la
calma y manténgase informado sobre
el desarrollo del fenémeno.

Antes de la emergencia

¢ Reubicacion de los asentamien-
tos humanos y de actividades
agropecuarias a distancias ra-
zonables de volcanes activos,
teniendo en cuenta la direccion
predominante de los vientos,
rutas posibles de los flujos piro-
clasticos, de lodo y lava, rios y
quebradas que pudieran gene-
rar inundaciones.



