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Preambulo Gobierno de Nicaragua
MInIStI’O de EducaC|én, Cultura y Deportes Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes

MECD

Nicaragua esta expuesta a fendmenos naturales que afectan considerablemente el desarrollo
economico y social de la nacién.

El Gobierno de Nicaragua, promoviendo una Cultura de Prevencion, integral y participativa,
impulsa en el Sistema educativo conocimientos, actitudes y practicas en pro de una Nicaragua
mas segura para todos y todas.

El Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes, como instancia rectora de la Educacién Bésica y
Media, se suma a estos esfuerzos e integra en la curricula de: Secundaria, el componente de
Gestion del Riesgo y manejo de Desastres con énfasis en la Prevencion y Seguridad Escolar. Asi
contribuimos a la reduccién de la Vulnerabilidad en nuestro pais, bajo la visién de la seguridad de
las comunidades y su desarrollo sostenible.

La produccion de estas Guias para docentes y Cuadernos de Actividades para estudiantes, es
resultado de las consultas con expertos en Gestion del Riesgo y en educacion; mediante el
analisis de politicas educativas, marco curricular y materiales relacionados con el tema.

Los(as) profesores(as) encontraran en estas guias informacién y estrategias metodol6gicas para
desarrollar con facilidad el proceso de ensefianza aprendizaje de la Gestién del Riesgo, en cada
uno de los niveles educativos.

Los Cuadernos de Actividades para Estudiantes contienen también informacién basica y
actualizada sobre Gestion del Riesgo, con temas incorporados a través de lecturas y actividades
gue facilitaran su aprendizaje, para ponerlo en practica en su casa, escuela y comunidad.

Agradecemos especialmente a los directores, maestras(os), y alumnos(as) de los centros
participantes' en el Proyecto Piloto de Educacién en Gestion del Riesgo, con quienes se logré
enriquecer y mejorar todo el material, durante el afio 2005.

iLos nifios, nifias, jovenes y adultos construyendo un futuro mas seguro para Nicaragua!

Ministro

! Los centros participantes en el nivel de Educacién Secundaria fueron: Instituto Nacional Auténomo de
Boaco (INAB) y Colegio Moravo “Juan Amos Comenius” (Bilwi, RAAN).



Presentacion
Secretaria Ejecutiva SINAPRED

Estimado(a) docente:

Este material llega a tus manos gracias a un crédito gestionado por el Gobierno de Nicaragua
ante la AIF (Agencia Internacional de Fomento del Banco Mundial), con el objetivo de contribuir a
la creacién de una cultura preventiva entre los nicaragiienses.

Siendo nuestro pais escenario de fenédmenos naturales peligrosos (sismos, huracanes, erupciones
volcanicas, entre otros) con altos niveles de vulnerabilidad (pobreza, desnutricion, bajo nivel
académico, poca capacidad de autogestion, etc.), la frecuencia de desastres es elevada. A pesar
de ello, el hecho de que nuestra poblacion sea mayoritariamente joven, es una oportunidad para
la renovacion de ideas, conceptos, actitudes, y practicas que nos conduzcan a construir un pais
mas seguro.

Podemos reducir la vulnerabilidad de nuestro entorno con educacion, planificacién organizacion y
desarrollo de tareas preventivas (reforestacion, ahorro de agua y energia, vacunacion,
reforzamiento de infraestructuras, etc.), sumadas a una adecuada preparacion para responder a
situaciones peligrosas. Todas estas acciones son parte de la GESTION DEL RIESGO.

La educacion en Gestion del Riesgo nos conduce a revisar lo que hacemos, cdmo usamos
nuestros recursos naturales, como nos relacionamos unos con otros, en fin, nos hace estudiar las
causas que generan desastres (amenazas y vulnerabilidades), para ayudarnos a reducir el nivel
de riesgo en que vivimos.

La Secretaria Ejecutiva del Sistema Nacional para la Prevencién, Mitigacion y Atencién de
Desastres (SINAPRED), presenta con orgullo esta Guia Metodolégica para Educacion en Gestion
del Riesgo, preparada en coordinacion con la Unidad Técnica de Enlace para Desastres del
Ministerio de Educacién, Cultura y Deportes, mas la valiosa colaboracion del asesor pedagégico
de la Direccion de Educacion Secundaria del MECD. Asimismo agradece la colaboracion de la
comunidad educativa de los once centros participantes en el Proyecto Piloto de Educacién en
Gestién del Riesgo, desarrollado durante el primer semestre del 2005.

iConfiando que se obtenga el maximo provecho de este material para beneficio de la poblacion
de Nicaragua de hoy y del futuro!

«Vale mas prevenir que lamentar».

Secretaria Ejecutiva
Sistema Nacional para la Prevencion, Mitigacion y Atencion de Desastres
SINAPRED
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Introduccion

La guia metodologica de Educacidon en la Gestion del Riesgo
esta disefiada para los docentes de Educacidon General Basica
de séptimo y octavo grado. Esta guia orienta al docente en
la enseflanza de la Gestidéon del Riesgo, que incluye todas
aquellas actividades para construir colectivamente
estrategias de desarrollo de manera concertada vy
planificada.

La intencién es ofrecer a los maestros y estudiantes,
informacién complementaria; que les permita darse cuenta de
que los desastres se pueden evitar, se pueden prevenir con
educacion y trabajo, preparandonos para enfrentar cualquier
peligro que amenace nuestra seguridad personal, nuestra
comunidad o su entorno ambiental.

Las competencias que los estudiantes deben alcanzar con uno
o mads de los temas aqui desarrollados, contribuyen también
al desarrollo de otras competencias definidas en el Marco
Curricular actualizado. Por esto, aunque las competencias
indicadas en cada tema pertenecen al &rea de desarrollo
humano y productividad, algunos de estos temas pueden
también realizarse en otras areas con competencias afines.

La tabla de orientacién metodolégica de las paginas
siguientes presenta las competencias, duracidén propuesta y
actividades sugeridas para cada tema, procurando facilitar
a los docentes el planeamiento didactico. Es iImportante
destacar que esta guia metodoldégica se complementa con el
cuaderno de actividades correspondiente y que ambos
instrumentos deben utilizarse en paralelo para |la
planificacion.

La evaluacién que se aplicara en el programa de Educacioén
en la Gestidén del Riesgo es eminentemente cualitativa, hace
énfasis en [la evaluacion formativa, retoma aspectos del
ambito conceptual y procedimental, enfatizando en el ambito
actitudinal. Se espera fomentar en los y las adolescentes
una cultura de prevencidon, mitigacion y atencion de
desastres, dentro y fuera de la escuela.



Tabla de orientacion para el desarrollo de los temas

Grado: | Tema Competencias Horas Actividades propuestas
lectivas para desarrollar la
sugeridas: unidad.

7mo Tema 1 - | Area: Desarrollo 3 periodos -Ejercicio: lectura y

Gestiodn Humano y de clase de analisis del tema
del Productividad 45 minutos -Trabajo en equipo: mapa
Riesgo Establece las cada uno conceptual
diferencias entre -Presentacion de los mapas
los elementos y en plenario
conceptos basicos -Trabajo: elaboracién
de la gestioén de tarjetas
riesgo y los aplica
en situaciones
presentada en el
pais su comunidad y
escuela.
7mo Tema 2 - | Area: Desarrollo 3 periodos -Ejercicio: lectura y
Amenazas | Humano y de clase de analisis del tema
en Productividad 45 minutos -Preparacién y presentacion
Nicaragu cada uno de exposicion
a Identifica qué son -Dramatizacion de los tipos
las amenazas Yy de amenazas que afectan a
establece las los humanos
diferencias entre -Investigacion
las de origen
natural, socio-
natural y
antropicas,
proponiendo medidas
de prevencion y
mitigacion.
7mo Tema 3 - | Area: Desarrollo 3 periodos -Ejercicio: lectura y
Vulnerab | Humano Y de clase de analisis del tema
ilidad Productividad 45 minutos -Trabajo en equipo:
en 1. 1dentifica los cada uno elaboraci@q de matriz
Nicaragu factores —Elaboraglon de un mapa de
a la comunidad

principales que
originan la
vulnerabilidad

y establece las
diferencias y
relaciones entre
los mismos,
proponiendo
medidas de
prevencioén y

mitigacion,

-Elaboracién de un ensayo




Tabla de orientacion para el desarrollo de los temas

Grado: | Tema Competencias Horas Actividades propuestas
lectivas para desarrollar la
sugeridas: unidad.

7mo Tema 4 - | Area: Desarrollo 3 periodos -Ejercicio: lectura y

Los Humano y de clase de | analisis del tema

desastre | Productividad 45 minutos -Organizacién de una mesa

S en 1. Participa de cada uno redonda

Nicaragu manera -Presentacioén en plenario

a organizada en -Investigacién de
actividades que experiencias

minimizan los
riegos sastres
producidos por
fendmenos de de
origen
naturales,
socio-natural y
antropicos en

Nicaragua.
7mo Tema 5 — |Area: Ciencia, 3 periodos Ejercicio: lectura y analisis
Degradaci |Tecnologia y de clase de |del tema
on Sociedad. 45 minutos -Trabajo en equipo:
Ambiental 1. ldentifica los cada uno elaboracion de matriz
en Nic. factores que -Elaboracién de un mapa de la
inciden en la comunidad
contaminacion -Elaboracién de un ensayo

ambiental en
Nicaragua y aplica
medidas para su
proteccién y

conservacion.
7mo Tema 6 — |Area: Desarrollo 3 periodos
SINAPRED |Humano y de clase de
Productividad 45 minutos
1. Explica la cada uno

importancia de la
existencia y
funcionamiento del
Sistema Nacional de
Prevencion,
Mitigacion y
Atencion de
desastres en el

municipio y el pais.




Tabla de orientacion para el desarrollo de los temas

Grado: | Tema Competencias Horas Actividades propuestas
lectivas para desarrollar la
sugeridas: unidad.

8vo Tema 1 — |Area: Desarrollo

Cambio Humano y
Climatico |Productividad
Explica la
interaccion de los
elementos y
factores climaticos
sobre el paisaje.
8vo Tema 2 — |Competencia: 3 periodos Ejercicio: lectura y
Vulnerabi |Area: Desarrollo de clase de |analisis del tema
lidad y Humano y 45 minutos -Trabajo en equipo:
riesgos Productividad cada uno elaboracién de matriz
en Explica la -Elaboracién de un mapa de
América. |incidencia y la comunidad
repercusion de los -Elaboracién de un ensayo
desastres
producidos por
fendmenos de origen
natural, socio-
natural y
antroépicos en los
continentes.
8vo Tema 3 — Area: Desarrollo 3 periodos
Amenazas Humano y de clase de
en Productividad 45 minutos
América. cada uno

Identifica qué son
las amenazas en
América y
establece las
diferencias entre
las de origen
natural, socio-
natural y
antropicas,
proponiendo
medidas de
prevencién y
mitigacion.
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Tema 1: Gestion del Riesgo

Sub Temas:

*

L4

L4

Introducciéon a la Gestion del
Riesgo

W e el
J 4

Riesgos y desastres

Componentes del riesgo
(amenazas y vulnerabilidades).

Procesos de gestion del riesgo
(prevencioén, mitigacion,

preparacion y atencion — ,
respuesta a emergencias-, iggﬂ

rehabilitacion y Lamina 1: Poblacioﬁu
reconstruccion) de riesgo.
Competencias:

Area: Desarrollo Humano y Productividad

1. Explica conceptos basicos de la gestion del riesgo y los
aplica en su entorno familiar, comunitario y nacional.

Indicadores de logros:

¢ Define y diferencia los conceptos basicos de la gestion
del riesgo: desastre, amenaza, vulnerabilidad y riesgo,
gestion del riesgo (prevencion, mitigacion, preparacion,
atenciodon o respuesta, rehabilitaciéon y reconstruccion).

¢ Explica los conceptos estudiados asociandolos con
ejemplos concretos de situaciones ocurridas o que pueden
suceder en suceder en su entorno (escuela, comunidad,
municipio o de todo el pais).

¢ Propone acciones para impulsar la gestién del riesgo en
su entorno.

¢ Actlua con responsabilidad, honestidad, solidaridad,
sensibilidad, respeto por si mismo y por los demas, amor
al trabajo y al estudio y sentido estético en las
diferentes actividades de [la vida escolar y de la
comunidad.
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1. Introduccién a la Gestion del Riesgo

En los ultimos afos hemos podido observar, a través de los
diferentes medios de comunicacion, que Qla frecuencia e
intensidad de los desastres ha aumentado en el mundo.

Nicaragua ha sido escenario de muchos desastres, algunos de
ellos causados por fendmenos naturales como terremotos,
maremotos o0 huracanes; mientras que otros han sido producto
de problemas politicos o conflictos sociales como las
guerras, asonadas u otros eventos peligrosos generados por
acciones humanas. La interaccién o combinacién de factores
humanos y naturales también provocan incendios forestales,
deslizamientos de tierra u otros fendmenos que causan dafos
y pérdidas severos, es decir, desastres.

Los nicaragienses no podemos quedarnos cruzados de brazos
ante estas situaciones, debemos conocer las causas que las
provocan y empezar a trabajar en funcidon de reducirlas o
minimizarlas. Para esto existe la gestiéon del riesgo, con
la que todos debemos colaborar, y asi tendremos un pais mas
seguro.

1.1 Riesgos y Desastres

Aunque existen muchas definiciones del término riesgo,
analizaremos aca el concepto de *“riesgo de desastre”. Por
esto primero se recomienda introducir el tema con sus
alumnos de manera participativa, sin utilizar el cuaderno
de actividades.

Se sugiere iniciar con una [lluvia de 1ideas sobre el
concepto “desastre”. Para ello puede pedir a sus alumnos y
alumnas que mencionen sinénimos de desastre (tragedia,
caos, holocausto, sufrimiento, dafo, etc.) y construir con
ellos un concepto similar al siguiente:

Desastre es toda alteracidon intensa sobre personas, bienes
y/0 servicios materiales o ambientales y que excede Ila
capacidad de respuesta o recuperacion de la comunidad y/o
zona geografica afectada, se traduce en dafios y pérdidas.

Probablemente observara que algunos confunden fendmenos
naturales como terremotos, huracanes o] erupciones
volcanicas, con los dafios y pérdidas (desastres) que estos
fendmenos provocan. Estos conceptos se iran aclarando al
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desarrollar todos los temas contenidos en esta guia. Sin
embargo puede ilustrar la diferencia entre el fendmeno
generador de desastre y el desastre en si, utilizando
algunos ejemplos concretos como:

Fendémeno Desastre (dafios y pérdidas)

desencadenante

Terremoto en 10,000 muertos, miles de viviendas

Managua, 1972 destruidas, carreteras dafadas, etc.
Cosechas perdidas, agotamiento de las

Sequfa por El fuentes de agua, agudizacion de la

Nifio, 1983 pobreza, afectaciones por exceso de

calor, etc.

Muertos y heridos por deslave del

Huracan Mitch, Casitas, cientos de comunidades aisladas,
1998 Inundaciones, carreteras destruidas,
cosechas perdidas, etc.

A continuacié6n, puede entregarles 1los cuadernos de
actividades y pedirles que observen la lamina 1, pag. 9 y
que, siguiendo las indicaciones dadas, analicen ¢;por qué se
dice gque esa poblacidon esta en riesgo?.

Con las opiniones de sus alumnos se le recomienda elaborar
un concepto de riesgo similar al siguiente:

Riesgo es la posibilidad de que ocurra un desastre.

1.2 Los componentes del Riesgo (Amenazas Yy
Vulnerabilidades)

Nuevamente con ayuda de la lamina 1, pidales observar que
el peligro o riesgo al que se encuentra expuesta la
poblacion de la foto, puede ir anotando en la pizarra lo
que corresponda a los siguientes componentes:

a) Internos o propios de la poblaciéon: Mala ubicacidén de las
viviendas, materiales de construccidn poco resistentes
(plasticos, ripios), falta de conciencia sobre su
exposicion al peligro o riesgo.

b) Externos (ajenos a la poblacion): Probabilidad de que el
cauce se llene de agua y se derrumben las casas o bien,
que se derrumben por un sismo fuerte. También un viento
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huracanado podria destruir estas viviendas, o la basura
acumulada en el cauce podria producir enfermedades a sus
habitantes.

Los factores internos se denominan factores de
vulnerabilidad, mientras que 1los externos son Ilamados
amenazas.

A continuacion les pide leer en voz alta, desde la pag. 10
de su cuaderno, los siguientes conceptos:

Amenaza es la posibilidad de que un fenémeno natural o
causado por la accién humana, ocurra y pueda poner en
peligro a la poblacidon y su medio ambiente.

Vulnerabilidad es la condicién o situacién por la cual una
poblacion o estructura social, econémica o infraestructura,
estda o queda expuesta al peligro de resultar afectada por
un fendémeno de origen natural o humano (antrépico) Ilamado
amenaza.

También se refiere a las condiciones que dificultan, que
una comunidad o municipio, puedan recuperarse de los
efectos de un desastre.

Pida a los alumnos que discutan y analicen estos conceptos
en pequefios equipos de trabajo. Soliciteles que escriban
una lista de ejemplos de amenazas y de vulnerabilidades en
su comunidad. Revisela con ellos.

1.3 Procesos de Gestion del Riesgo

La gestion del riesgo es una serie de procesos de decision
y de planificaciéon que permite a las comunidades analizar
su entorno, tomar decisiones Yy desarrollar propuestas
concertadas para prevenir, mitigar o reducir los riesgos
existentes. Su propoésito es el desarrollo sostenible.

Para esto se debe desarrollar la capacidad de la sociedad y
sus funcionarios, de modo que puedan transformar y evitar
las condiciones que generan los desastres, actuando sobre
las causas que los producen.
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La Gestion del Riesgo ha surgido de la necesidad de
preservar la vida y los recursos materiales ante las
amenazas de la naturaleza y Qlas que nosotros hemos
contribuido a crear.

La gestion del riesgo es un proceso permanente, pero se
desarrolla por etapas interrelacionadas, en funcidén de
diferentes aspectos que se explican a continuacion.

Componentes de la gestidon del riesgo:

Puede pedir a los alumnos que lean en casa los conceptos y
los discuten juntos en clase. También puede iniciar
directamente las actividades sugeridas de la pagina 18.

Prevencion

La prevencién es el conjunto de medidas y acciones de
caracter técnico y legal que deben realizarse durante el
proceso de planificaciéon del desarrollo socio-econémico,
con el fin de evitar pérdidas de vida y dafios a la economia
como consecuencia de los desastres.

Algunos ejemplos de medidas de prevencion: Codigo de
construccién (para viviendas y edificios mas seguros),
bandos o0 decretos municipales prohibiendo asentarse en
zonas de riesgo, obligatoriedad en el uso de equipos de
proteccion para el trabajo (mascaras, guantes, cascos,
etc.), uso del cinturon de seguridad en un vehiculo, cruzar
la calle con precaucidon, entre otros.

Mitigacion

Es toda accidén encaminada a reducir la afectacidon o impacto
causado por determinados fenomenos, por ejemplo: Los
revestimientos de concreto que impiden el derrumbe de las
paredes de los cauces, la clorinacién del agua para reducir
la presencia de microorganismos dafiinos para la salud,
entre otras.

En real idad algunas medidas de prevencion pueden
considerarse también mitigacion y viceversa. Al final 1lo
importante es evitar todo el dafo que se pueda y, sSiI no se
puede evitar, por lo menos que se minimice o mitigue, que
sea menor. Por ejemplo: un motociclista que lleva casco no
esta exento de sufrir un accidente, pero al menos el casco
reduce impacto en su cabeza.

15



Preparacion

Es el conjunto de tareas organizativas, de planificacion y
practicas o entrenamientos para responder adecuadamente
ante diferentes amenazas (elaboracién de planes de
seguridad escolar, ejercicios de simulacion y simulacros).

Este componente es importantisimo y deben planificarse
actividades para implementarlo en el aula de clase.

Respuesta

Comprende todas las acciones previamente planificadas vy
organizadas para proteger y atender a [la poblacion
amenazada y/o afectada por un riesgo iInminente. Por
ejemplo: evacuacidén, rescate y salvamento, administracion
de albergues temporales, despeje de caminos bloqueados,
evaluacion de dafios y analisis de necesidades (EDAN), entre
otros.

Rehabilitacioén

Es el proceso de restablecimiento de los servicios basicos
de la poblacién afectada por un desastre.

Reconstruccion

Comprende la construccidén de condiciones y capacidades para
alcanzar o superar el nivel de desarrollo que se tenia
antes de un desastre.

La reconstruccién es un componente que muy poco se
desarrolla, pues no se planifican recursos para esta fase.
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Actividades sugeridas:
1. Invite a los alumnos a que 4_0Oriente a los alumnos

escriban ejemplos para cada

leer y analizar nuevamente

uno de los conceptos ba- los diferentes conceptos de
sicos de Gestion del Ries- Gestion del Riesgo y que
go, en tarjetas o en hojas los compare con los
de papel, relacionandolos expuestos en la pizarra.

con su escuela, comunidad 5_OQOrganice equipos de trabajo
municipio 0] departamento para que representen una
donde habitan. Sugiérales situacién de riesgo en su
que consulten con Sus entorno, mediante un dibujo
padres, familiares y/o o esquema. Sugiérales uti-
vecinos de su comunidad. lizar papelégrafos, papel
Oriente a los alumnos que de envolver u hojas blan-
intercambien tarjetas para cas. Pidales que analicen
que los demas compaferos cuales son las amenazas vy
conozcan diferentes expe- las vulnerabalidades para
riencias. la situacion representada.
Coloque las tarjetas en la 6. Motive a sus alumnos para
pizarra, agrupandolas segun gque comenten  sobre las
el concepto correspondiente relaciones y diferencias
a cada ejemplo. entre los conceptos estu-

diados Decore el aula con

los mejores dibujos.

Evaluacion:

1.

3.

Valore el orden y limpieza en la elaboracion de las
tarjetas, la precisioén, redaccion y ortografia en los
ejemplos presentados. Analice también la puntualidad en
la entrega de su trabajo y si los conceptos han sido
correctamente interpretados.

Observe el orden del grupo y respeto a las ideas de los
demas tanto al momento del intercambio de tarjetas como
en su exposicion en la pizarra.

Analice 1los esquemas o0 dibujos presentados por los
alumnos, si éstos demuestran asimilacion de los conceptos
estudiados, mediante su aplicacidon a situaciones reales.
Observe el trabajo de equipo, la solidaridad vy
puntualidad en la entrega del trabajo.

Valore la iniciativa de los estudiantes: si van mas alla
de analizar 1los componentes del riesgo, sSi proponen
medidas o0 acciones para reducir la situacion de riesgo
representada, si se 1identifican como actores de su
comunidad (capaces de proponer cambios), sSi muestran
actitudes positivas hacia la gestion del riesgo.
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Tema 2: Amenazas en Nicaragua

Subtemas:

¢ Amenazas naturales.
¢ Amenazas socio-naturales.
¢ Amenazas antropicas.

¢ Principales amenazas en
Nicaragua.

Lamina 2: Inundacidén en Tipitapa,
causada por las 1lluvias del
huracan Mitch.

Competencias:

Area: Desarrollo Humano y Productividad

Identifica qué son las amenazas Yy establece |las
diferencias entre las de origen natural, socio-natural y
antropico, proponiendo medidas de prevencion y mitigacion.

Indicadores de logros:

1. Explica ampliamente y de manera general qué son las
amenazas.

2. Establece las diferencias entre las amenazas de origen
natural, socio-natural y antropicas

3. Ejemplifica amenazas en diferentes zonas del pais, de
acuerdo con su origen y caracteristicas.

4. Actia con responsabilidad, honestidad, solidaridad,
sensibilidad, respeto por si mismo y por los demas, amor
al trabajo y al estudio, y sentido estético en las
diferentes actividades de 1la vida escolar y de la
comunidad.
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2. Amenazas en Nicaragua

Nicaragua es un pais geologicamente joven. Presenta fuerte
actividad sismica, por su ubicacidon geogréafica proxima al
limite de dos placas tecténicas y por tener un numero
significativo de volcanes activos. También se encuentra en
la ruta de ciclones tropicales. Por todo esto, esta
considerado entre los paises mas amenazados por TFfendémenos
naturales.

Cada uno de nosotros ha podido percibir la ocurrencia de
sismos, erupciones volcanicas, deslizamientos de tierra,
tornados, incendios, sequias, plagas, entre otros fendmenos
naturales. También se observan acciones de contaminacion
que realizan los seres humanos, afectando al medio ambiente
y TFTavoreciendo 1la proliferacion de enfermedades. Todos
estos fendmenos se convierten en amenazas, una vez que
ponen en peligro a las personas o al ambiente.

Las amenazas se clasifican segun su origen: naturales,
socio-naturales y antroépicas. También pueden clasificarse
por su intensidad y frecuencia como: alta, media y baja.

Es 1importante que conozcamos acerca de las diferentes

amenazas, busquemos coémo prepararnos para enfrentarlas y
evitar que estas nos causen dafnos.

2.1 Amenazas naturales

Amenaza natural es [la probabilidad de que un fendémeno
potencialmente dafiino y propio de la naturaleza, ocurra y
cause dafios a las personas o a su entorno.

Fenémeno natural: Es wuna manifestacion de cambio o
transformacion en la naturaleza.

No se debe confundir al fendmeno natural (por ejemplo la
Iluvia) con la amenaza que genera (posible iInundacion). La
amenaza asociada a un determinado fendmeno puede ser
permanente, aunque también puede aumentar o disminuir con
el tiempo. Para explicar esto primero se sugiere analizar
el comportamiento de los fendmenos naturales: éstos pueden
presentarse de forma repentina o de manera gradual.

Fenomenos repentinos: Ocurren sin dar sefiales o0 avisos

previos. Por ejemplo: los sismos, terremotos, derrumbes de
tierra, aludes.
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Fendmenos progresivos: Suceden de manera gradual, algunos
se pueden predecir como los ciclones tropicales que nacen
como onda tropical, evolucionan a tormenta y, en el peor de
los casos, se convierten en huracanes. Las sequias son de
larga duracién o suceden lentamente, asi como algunos
deslizamientos de tierra en laderas de volcanes y montafas.

La amenaza sismica es alta para toda la zona del Pacifico
de Nicaragua, iIndependiente de que hayan ocurrido sismos
intensos recientemente 0 no se hayan presentado durante
mucho tiempo. La probabilidad de que ocurran temblores o
sismos fuertes en cualquier momento existe, por esto es que
se dice que la amenaza es alta.

La probabilidad de que una tormenta tropical originada en
el Océano Atlantico pase por Nicaragua es mayor durante la
época lluviosa (mayo a noviembre) que durante la época seca
(diciembre a mayo). Por tanto la amenaza por este tipo de
fenomenos es alta en época lluviosa y baja en época seca.

Hay incendios que se originan por fenomenos naturales, por
ejemplo los rayos que caen por tormentas eléctricas en
zonas secas. En este caso, la amenaza por este tipo de
incendios se considera natural.

Las amenazas naturales surgen de los cambios constantes del
planeta Tierra, no pueden ser controladas por acciones
humanas; pero si se puede minimizar el riesgo causado por
dichas amenazas, con medidas preventivas y de mitigacion.

En la mayoria de los casos, los alumnos confundiran las
amenazas con los fendmenos naturales que las originan, pero
debe procurarse aclarar que la amenaza existe aun cuando
los fenémenos desencadenantes del dafio no estén presentes o
manifestandose en una determinada zona.

Amenazas socio-naturales

Amenazas socio-naturales son el producto de la interacciodn
entre los fendémenos naturales y la accidon de los seres
humanos sobre su entorno.

Se refieren a las amenazas naturales gque son agravadas por
la accién humana.
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Una amenaza socio-natural evidente es el aumento de
probabilidad de sufrir inundaciones por la deforestacion.
La tala de los bosques vy las practicas agricolas
inadecuadas (quemar la vegetaciéon antes de la siembra de
granos basicos) son acciones que traen como consecuencia
por un lado, sequias de mayor intensidad, y por otro
deslizamientos de tierra o mayores inundaciones. Cuando no
hay &arboles o vegetacion que amortigie la caida de la
Iluvia sobre el suelo, éste se erosiona, las corrientes de
agua arrastran las capas de suelo fértil hasta los lechos
de los rios, aumentando la probabilidad de inundaciones.

En algunas ciudades, las 1inundaciones se producen porque
los pobladores depositan la basura en los cauces y cunetas.
Con esta basura se atascan Qlas alcantarillas, el agua
pluvial 1nunda las calles y se desbordan los cauces,
haciendo dafio a [la poblacién, a las viviendas vy
proliferandose las enfermedades.

Amenazas antropicas

Las amenazas antroépicas son las que resultan de los eventos
dafiinos generados enteramente por la acciéon humana.

Se recomienda poner énfasis en este tipo de amenazas porque
son las que mejor podemos reducir, con cambios de actitud y
comportamiento.

El mal manejo de sustancias toxicas (plaguicidas,
pesticidas), inflamables, combustibles, radiactivas,
desechos solidos, aguas servidas, entre otros, constituyen
ejemplos de amenazas antroépicas. La contaminacién del aire,
agua y suelos es resultado de esta amenaza.

Otro tipo de amenaza antrépica es la probabilidad de que
ocurran incendios forestales. Algunos son provocados
intencionalmente por el ser humano, otros son producto de
accidentes o0 mas concretamente, del descuido o la
negligencia humana.

ElI peligro de guerra es otro tipo de amenaza antroépica que
puede causar pérdida de vidas humanas vy secuelas
econémicas, psicoldgicas y ambientales de largo plazo. Los
campos minados en Nicaragua, Son una amenaza que se ha
venido reduciendo durante los ultimos afios.
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Principales amenazas en Nicaragua

Incorporar tabla de las principales amenazas en nicaragua
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Actividades sugeridas:

1.

Oriente a los alumnos que

preparen un listado de
amenazas existentes en su
entorno, clasificadas segun
las tres categorias
estudiadas.

Pidales que  trabajen en
equipo para realizar una

las medidas
mitigacién o
frente a
amenazas. Se
que el maestro
distribuya los ejemplos de
amenazas, para que todos
expongan temas diferentes.

Seleccione entre sus alumnos
a tres equipos para que cada
uno de ellos prepare una
dramatizacion de las
manifestaciones de los tipos
de amenazas, coémo afectan a
los seres humanos, incluyendo
mensajes de las medidas
preventivas que debemos de
tomar en cuenta para
protegernos. En plenario, se
haran las presentaciones de
cada equipo y al Ffinalizar
incentive hacia el debate de
lo observado, de tal manera
que el auditorio pueda
brindar su opinidén y aportes
a las medidas de prevencion
ante las amenazas.

Oriente a los alumnos a que
investiguen, en las
instancias que atienden la
Gestion del Riesgo en su
comunidad, acerca de otras
medidas que debemos practicar
para protegernos de las
amenazas.

exposicion sobre
de prevencion,
preparacion
diferentes
sugiere
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6.

alumnos
informe
de lo

Solicite a sus
que entreguen un
grupal escrito

investigado.

En plenario, pidales a
sus alumnos que
socialicen los resultados
de su iInvestigacion de
manera que puntualicen
acerca de las medidas de
proteccion ante los
diferentes tipos de
amenazas.

Evaluacion

1.

Explicar con claridad vy
coherencia en la exposicion
los tipos de amenazas
presentes en Nicaragua.

Participar activamente en
el plenario exponiendo con
claridad, coherencia y
pertinencia los tipos de
amenazas que se presentan
en Nicaragua.

Demuestren en la
dramatizacion dominio de
contenido, destrezas para
el abordaje del contenido,
especificacion del mensaje,
seguridad de sT mismos,
trabajo colectivo, ayuda
mutua, ademas de 1o que
usted crea convenientes.

Explicar con claridad,
coherencia y pertinencia
los conceptos.

Presentar los resultados de
la investigaciéon realizada
a través de un informe
escrito de manera grupal.



Tema 3: Vulnerabilidad en
Nicaragua

Contenidos:

¢ Vulnerabilidad en
Nicaragua: Analisis
general.

¢ Factores de vulnerabi-
lidad: Ambientales,
Fisicos, Econdémicos Yy
Sociales

¢ Medidas para reducir
la vulnerabilidad.

Competencias:

Area: Desarrollo Humano Y Productividad

Identifica los factores principales que originan la
vulnerabilidad y establece las diferencias y relaciones
entre los mismos, proponiendo medidas de prevencion vy

mitigacion.

Indicadores de logros:

1. Explica con claridad los factores de vulnerabilidad
ambiental, econdmica y social.

2.Clasifica los factores de vulnerabilidad en el pais,
comunidad y Centro Educativo.

3. Establece las diferencias entre los factores
ambientales, fisicos, econdomicos Yy sociales que
originan la vulnerabilidad.

4. Proponer medidas de prevencion y mitigacion que deben
considerarse en la comunidad y escuela.
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3.

5. Actia con responsabilidad, honestidad, solidaridad,
sensibilidad, respeto por si mismo y por los demas,
amor al trabajo y al estudio y sentido estético en las
diferentes actividades de 0la vida escolar y de la
comunidad.

-Vulnerabilidad en Nicaragua

Al referirnos al tema de la vulnerabilidad en Nicaragua es
necesario recordar el concepto estudiado anteriormente en
la Unidad 1:

<<Vulnerabilidad es la condicién o situacion por la cual
una poblacion o] estructura social, econdomica o]
infraestructura, esta o queda expuesta al peligro de
resultar afectada por un Tfendmeno de origen natural o
humano (antrépico) llamado amenaza>>.

La vulnerabilidad depende de muchos factores, tiene que ver
con la educacidon que recibimos, nuestras costumbres, el
acceso a los servicios basicos, la salud, alimentacion,
acceso a la informacion, entre otros. Se determina de
manera cualitativa: alto, medio o bajo grado de exposicion
al peligro.

Por ser un concepto muy complejo, se recomienda estudiarlo
por partes, considerando como factores de vulnerabilidad a
los diferentes aspectos desde los cuales se puede abordar
el desarrollo o el no desarrollo de wuna poblacién o
comunidad.

1 Factores de Vulnerabilidad

Vulnerabilidad Ambiental:

Los factores ambientales generalmente estan ligados a la
forma en que una comunidad hace uso 1nadecuado de los
recursos de la naturaleza, debilitandose a si misma y a los
ecosistemas, por ejemplo mediante la deforestacion,
practicas agricolas inadecuadas y uso de agroquimicos entre
otros.
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Para ampliar y reforzar este concepto puede hacer uso de
las siguientes preguntas, orientando a la discusion vy
aclarando las Ingquietudes que se presenten:

e ;Considera que el agua qué utilizamos reune |los
requisitos para el consumo humano? (Qué tan buenas vy
abundantes son las fuentes que nos abastecen? (Qué
medidas proponemos para protegerlas?

e Identifique las areas desforestadas que existen en
nuestro pais y/o especies animales o vegetales en peligro
de extincion. ¢Qué podemos hacer para mejorar esta
situacion?

e ;Conoce usted cuales son actualmente nuestras préacticas
agricolas, pecuarias, minerales e industriales, que
opinion le merecen?

e Mencione los mecanismos que conoce para la evacuacion y
eliminacion de residuos y desechos liquidos y sélidos. Y
proponga otros para su eliminacion.

e Explique los efectos del wuso inadecuado de los
agroquimicos (plaguicidas y fertilizantes) para la vida
humana, asi como tecnologia contaminante.

Entre mads se conoce sobre cémo vivir en equilibrio con el
ambiente y se ponen en practica acciones positivas para
protegerlo y conservarlo, entonces tenemos menor
vulnerabilidad ambiental.

Vulnerabilidad Fisica:

Incluye la ubicacién fisica de los asentamientos humanos,
la calidad de construccion de las casas, escuelas,
carreteras, puentes y toda infraestructura. También se debe
analizar el tipo de suelo, materiales de construccion y el
disefio que se va a emplear.

Por ejemplo, la construccién de viviendas a orillas de los
cauces o laderas hace que sus casas Yy pobladores sean
vulnerables a 1nundaciones o0 deslizamientos de tierra
cuando llueve mucho. Es mas probable que una casa se caiga
con un sismo fuerte, si no se construyé tomando en cuenta
el Reglamento Nacional de Construcciéon (Cédigo de
construccion).
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Vulnerabilidad Econdmica:

Se refiere a la falta de recursos econémicos o medios de
trabajo que toda comunidad necesita para desarrollarse.

Para identificar estos factores se recomienda indagar en su
comunidad sobre:

¢ Programas y proyectos que actualmente o en el
futuro generen empleo e iIngresos a las familias.

¢ La ocupacion a que se dedica la poblacion segun el
tipo de empleo (formal e informal).

¢ Las actividades economico-productivas de la zona,
mercado y competitividad.

Vulnerabilidad Social:

La vulnerabilidad de la sociedad nicaragiense tiene raices
culturales. Estos factores se definen como el conjunto de
relaciones, comportamientos, creencias, formas de
organizacion ya sea de las comunidades o de las
instituciones y manera de actuar de las personas. Estos
factores colocan a las personas, comunidades y al pais en
condiciones de mayor o menor exposicion al peligro generado
por determinadas amenazas.

Se recomienda analizar la vulnerabilidad social desde Ila
perspectiva de los valores ciudadanos, destacando la
importancia de la responsabilidad, la puntualidad, Ila
honestidad. En la medida en que practiquemos estos valores,
los apliquemos en nuestra escuela, en nuestro trabajo,
seremos menos vulnerables socialmente. Una sociedad sin
valores, es altamente vulnerable: es un caos, sin respeto a
las leyes y normas, sin solidaridad.

3.2- Medidas para reducir la vulnerabilidad

1. Aprovechar racionalmente los recursos naturales
existentes en la comunidad, manteniendo la renovaciodn
periddica de los mismos.

2. Realizar préacticas agricolas adecuadas haciendo uso del
control bioldgico.

3. Construccion de viviendas tomando en cuenta el Reglamento
Nacional de construccion.

4. Revisar periddicamente las 1instalaciones estratégicas
(centros de estudio, hospitales, bodegas, sede de
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organismos de socorro, servicios publicos, etc.) vy
garantizar las gestiones requeridas para que en el
presupuesto institucional se 1i1ncorporen los recursos
necesarios para el reforzamiento estructural o]
reubicacion.

5. Dar cumplimiento efectivo y eficaz de 1los planes vy
programas elaborados en las instituciones del estado.

6. Sensibilizar, organizar a las comunidades para prevenir
el riesgo.

7. Planificar y capacitar a lideres de las comunidades sobre
la gestion del riesgo y los factores de vulnerabilidad a
la que estan expuestos.

8. Realizar coordinaciones interinstitucionales para unir
esfuerzos y contribuir al desarrollo de nuestras
comunidades.

9. Informarnos sobre las condiciones de riesgo en que
Vvivimos para ayudar a reducirlas.

Actividades Sugeridas
1. Oriente a los alumnos a leer 4. Seleccione las mejores
Yy analizar criticamente 1los Composiciones (Con mayor
diferentes factores de claridad conceptual) para
vulnerabilidad en su cuaderno
g ser presentadas en
de actividades. I n
2. Organice equipos de trabajo y plenarto.

pidales que elaboren un mapa s5_valore las presentaciones

fisico de su comunldgd o la en conjunto con los

escuela (en un papeldgrafo o I tuali
cartulina) donde sefialen los a 9m”°S y puntuatice
lugares con mayor vulnerabi- cuales  deben ser las

lidad. Estos mapas los pon- medidas de prevencion 'y

dran en exposicion en el aula mitigacion que se tienen

y cualquier grupo puede ser que aplicar en la

1 lamado a:| frente del saldn comunidad y en la escuela,

para ?xpllcar Su mapa considerando las amenazas

3-SoI|9|Fe a los alumnos que y vulnerabilidades identi-
partlc!pgq elaborando una ficadas.

composicion acerca de la

importancia de conocer el

entorno fisico donde viven y
qué tenemos que hacer los
nicaraguenses para disminuir
la vulnerabilidad.
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Evaluacion:

1. Valore el orden, limpieza, y claridad en la aplicacion del
concepto de vulnerabilidad en los mapas elaborados por sus
alumnos.

2. Compruebe la exactitud y coherencia con que ubican en el mapa
los lugares mas vulnerables de su comunidad.

3. Analice 1la capacidad de redaccidén, coherencia de ideas,

ortografia y objetividad de los contenidos expuestos en las
composiciones.
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Tema 4:
Los desastres en Nicaragua

Contenidos:

¢ Historia de desastres en
Nicaragua.

¢ Analisis de causas y
consecuencias de los
desastres.

¢ Relacidon entre desastre
y desarrollo

Lamina 4: Dafios provocados por
el terremoto de Managua, 1972.

Competencias:

Area: Desarrollo Humano y Productividad

Identifica los mayores desastres ocurridos en diferentes
zonas geograficas del pais, determinando su impacto sobre
el desarrollo nacional, por medio de las estimaciones de
pérdidas humanas y materiales correspondientes.

Indic adores de logros:

1. ldentifica los mayores desastres ocurridos en Nicaragua
durante los ultimos cincuenta afos.

2. Analiza las causas y consecuencias de los desastres en
Nicaragua.

3. Valora el i1mpacto de diferentes eventos destructivos por
medio de la informacién disponible sobre pérdidas humanas
y materiales asociadas a cada evento.

4_ Explica el vinculo existente entre desastres vy
desarrollo, reconociendo que 1la prevencion es una
inversion y no un gasto.

5. Actia con responsabilidad, honestidad, solidaridad,
sensibilidad, respeto por si mismo y por los demas, amor
al trabajo y al estudio, y sentido estético en las
diferentes actividades de 1la vida escolar y de la
comunidad.
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4. Historia de desastres en Nicaragua

A 1o largo de su historia, Nicaragua ha tenido que
enfrentar muchas situaciones de desastre. Ejemplo de ellas
son el terremoto en Managua de 1972, que cobrdé muchas
vidas, y las guerras de fines de los afios setenta vy
mediados de los ochenta, que dejaron al pais dividido y
arruinado economicamente.

ElI huracan Mitch (Octubre de 1998) causO0 uno de los mayores
desastres en Centroamérica, al punto que el presidente de
Honduras declardé, en ese entonces: «Mi pais retrocedio 20
anos con la destruccion del Mitch».

Hay desastres ocasionados por fendmenos naturales como
terremotos, erupciones volcanicas y huracanes. Otros se
originan por acciones humanas como guerras, iIncendios,
accidentes de transito o abuso de sustancias tdxicas (caso
del Nemagdbn, que es un desastre por contaminacion con un
quimico agricola que afect6é y todavia afecta la vida de
miles de personas).

4.1 Analisis de causas y consecuencias de los
desastres.

Los desastres suceden porque la poblacién no esta informada
ni preparada para hacer frente a situaciones de desastre.

Veamos algunas causas que pueden provocar un desastre:

- Construir las viviendas cerca de un rio o un cauce, en la
ladera de un cerro, en la costa de un lago.

- vivir en una zona donde ocurren temblores sin tomar en
cuenta las medidas para evitar que sucedan los desastres.

- Contaminacién del medio ambiente.
- La falta de planificacion y ordenamiento territorial.

- Vivir en casas que no fueron construidas debidamente para
resistir amenazas como vientos o caida de arena.

- La poblacién no estd organizada ni preparada para una
emergencia.

Consecuencias:

- Pérdidas de vida, bienes materiales.

- Destruccion de infraestructura y redes viales.
- Brotes de enfermedades.
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- Secuelas psicoldégicas.
Lo que provoca el retrazo en el desarrollo del pais.

4.2 Relacion entre desastre y desarrollo

Los desastres ocurridos en Nicaragua han
obstaculizado el desarrollo porque después de estas
situaciones no se planifica con enfoque de
prevencion de riesgo, la poblacion no toma
conciencia de las experiencias vividas y no se
realizan cambios de actitudes positivas para
prevenir una situacion parecida o quizas peor.
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Actividades sugeridas:

1.

Organice una mesa redonda con un
invitado especial del SINAPRED local
o municipal, en donde se aborde el

tema de «Los desastres en mi
comunidad», puntualizando en las
causas y consecuencias. O bien puede
realizar esta actividad con los

alumnos organizando y preparando con
ellos la guia para la realizar mesa
redonda.

Solicite a los alumnos participar en
el plenario después de desarrollados
los temas de la mesa redonda.

Oriente a 1los alumnos a leer vy
analizar criticamente el tema 4
«Historia de los desastres en
Nicaragua».

Indique a los alumnos a realizar una

investigacion de las experiencias
sobre desastres ocurridos en su
comunidad o escuela; los alumnos
pueden entrevistar a padres,

familiares, vecinos y amigos.

Prepare en un equipo de trabajo una
dramatizacién sobre desastres que
hayan ocurrido a nivel del pais,
departamento o comunidad, podrian
trabajar el huracan Mitch, En
plenario, 1invite a los alumnos a
presenciar la dramatizacién con una
serie de criterios evaluativos, como
pertinencia del contenido, mensaje,
coherencia, entre otros.

Es necesario recomendar a los
estudiantes que realicen procesos de
analisis y sintesis, ademas que
concentren su atencién y disciplina
en la actividad para el éxito de la
misma.

Indique a los alumnos que elaboren un
informe escrito de la mesa redonda y
de lo observado en la dramatizacion.
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8. Organice con los alumnos
un cConcurso en donde
escriban medidas para
prevenir los desastres en
nuestra comunidad.

9. Los trabajos que obtengan
los tres primeros lugares
se expondran en el
periédico mural de la
escuela.

Evaluacioén

1.

3.

4.

informacion
través de las
en la mesa
redonda en cuanto a los
desastres ocurridos en su
municipio o comunidad.

Valore la
obtenida a
exposiciones

Evalie la calidad en la
elaboracién del informe y la
participaciéon en la mesa
redonda y lo observado en la
dramatizacion.

Valore 1la veracidad de Ila
investigacion, coherencia de
las ideas, sobre las
experiencias de los desastres
ocurridos en su comunidad o
escuela.

Valore el trabajo en equipo,

la responsabilidad, el
contenido y veracidad del
mensaje.



Tema 5:
Degradacion Ambiental en Nicaragua

Sub Temas:

3 Problemas
ambientales en
Nicaragua

¢ Medidas de
proteccion vy
conservacion

. e ‘ g 1y g |
Incendio forestal.

Competencias:

Area: Ciencia, Tecnologia y Sociedad.

Identifica los factores que inciden en la contaminacion
ambiental en Nicaragua y aplica medidas para su proteccion
y conservacion.

Indicadores de logros:

1.

2.

Explica las causas y consecuencias de los problemas
ambientales en Nicaragua.

Expresa las formas en que los seres humanos contaminan el
medio ambiente.

3. Valora criticamente el impacto de los problemas

ambientales ocurridos en Nicaragua, la comunidad y |la
escuela.

Toma conciencia de [la 1i1mportancia de prevenir los
problemas ambientales que afectan al ser humano. Aplica
medidas para la proteccién y conservacion del medio
ambiente.
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5. Actua con responsabilidad, honestidad, solidaridad,
sensibilidad, respeto por si mismo y por los demas, amor
al trabajo, al estudio y sentido estético en las
diferentes actividades de la vida escolar y de la
comunidad.

5.1 Problemas Ambientales en Nicaragua

En Nicaragua, a pesar de contar con una riqueza de recursos
naturales (suelo, agua, aire, fTlora y Tfauna) estos no son
aprovechados racionalmente. Existen serios problemas
ambientales, muchos de ellos provocados por la actividad que
ejercen los seres humanos sobre el medio ambiente que habitan.

Para ilustrar esta situacion, a continuacion encontraras
informacién acerca de problemas ambientales asi como de las
medidas para prevenir y mitigar dichos problemas.

Uno de los problemas ambientales mads  frecuentes en el pais
estd relacionado con el suelo.

El suelo se estd degradando cada vez mas. Esto es la pérdida
parcial o total de 1la productividad de los mismos, como
consecuencia de procesos tales como la erosion provocada por el
agua y el viento, la salinizacion, el anegamiento, el
agotamiento de los nutrientes de las plantas, el deterioro de
la estructura de los suelos, la desertificacion y la
contaminacion.

La degradacion de 1los suelos repercute directamente en la
agricultura, al disminuir los rendimientos de los cultivos y
los recursos hidricos. También se ven gravemente afectados
otros sectores de la economia y el medio ambiente en su
conjunto debido a factores como las 1inundaciones, o la
acumulacion de sedimentos en los rios, las presas y los
puertos.

Cuando nos referimos a la problematica que atraviesan los
bosques 1o tenemos que relacionar directamente con el fendmeno
de tala de bosque, incendios forestales y quema de praderas. En
Nicaragua las personas cortan los arboles y realizan quema para
usar las tierras en siembra de granos basicos, hortalizas, para
la crianza de ganado, o bien para explotar la madera para
muebles o lefa.
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La pérdida de 1los bosques en nuestro pais, ocasiona dafos
irreparables al suelo y pone en vias de extincion al ecosistema
animales, como consecuencia a los seres humanos.

Otro problema ambiental que se presenta esta relacionado con
las fuentes de agua, las cuales por el deterioro ambiental se
estdn secando o0 estan siendo contaminadas. En el Norte de
Nicaragua la poblacion padece por la falta de agua, sobre todo
en tiempos de sequia, cuando los rios y hasta los pozos se
secan.

5.2 Medidas de proteccidén y conservacion ambiental

Se deben i1ncorporar medidas para un mejor uso de los recursos
naturales como: agua, flora fauna y suelos. Especial atencién
requieren los suelos, que para el mantenimiento y mejoramiento
a largo plazo de su productividad, se requiere evitar la
pérdida de suelos productivos.

Para la «conservacion y manejo adecuado de 1os recursos»
principalmente se debe estimular la formacion de valores,
actitudes, normas de comportamiento, hébitos y costumbres,
individuales y colectivas que favorezcan la preservacion del
medio ambiente y la utilizacién racional de los mismos.

En la vida moderna la solucion a este problema no es facil
pero plantearemos algunas medidas o0 consejos:

1. Evitar las quemas anuales de los campos entre cosecha vy

cosecha.

2. Sembrar en curvas de nivel para evitar la erosion de los
suelos.

3. Fomentar la recoleccion de envases de vidrio, metalicos y
plasticos.

4. Controlar las quemas de basura, arboles y otros desechos.
5. Impedir el desagie industrial en las fuentes de aguas.

6. Evitar el uso de aerosoles e insecticidas.

.

. Clasificar la basura en organica e inorganica, con la
organica construir aboneras.

8. Conservar y mantener areas de vegetacidén ya sea en cercas
vivas, rompevientos, jardines y cultivos.

9. Construir cocinas ecologicas para usar racionalmente el
gasto de lefa como combustible.
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10. Conocer y hacer cumplir las leyes que protegen el medio
ambiente.

Oriente la lectura de la siguiente historia:
El pais sofiado

Era un pais en tierras no muy lejanas, que por causas de la
contaminacion de sus rios, lagos, asi como el crecimiento
poblacional empezé a tener escasez de agua, contaminacioén y
pobreza.

No teniendo mas remedio y sus habitantes preocupados por la
situacion que se agravaba cada dia mas, se reunieron varias
entidades como la comunidad Civil, autoridades del Gobierno y
las autoridades de las municipalidades. Ellos decidieron
formar un consejo de fuentes de agua donde tomaron las
siguientes medidas:

1. No seguir contaminando el rio. ¢(Como? Evitando tirar basura
y desechos de sus actividades personales y comerciales e
industriales al rio.

2. Implementaron planes de reforestacion. Reforestaron Ilos
cerros, las orillas del rio y laderas de volcanes.

3. Implementaron medidas de conservacion de suelos con
técnicas de curvas de nivel, para que el suelo no erosione.

4. Elaboraron un plan de ordenamiento territorial. Esta
actividad la realizaron junto con el alcalde concientizando
a los habitantes a no asentarse en zonas donde existan
amenazas O en zonas donde vayan a provocar despale que
afecte a fuentes de agua.

5. Elaboraron mapas de riesgos con apoyo de organizaciones y
la alcaldia.

6. Implementaron un plan de limpieza en su comunidad.

7. Ensefaron y trabajaron con los pobladores sobre medidas de
prevencion ante amenazas naturales de su comunidad.

8. Practicaron medidas de higiene para mantener limpias sus
fuentes de agua.

9. Lanzaron campafas de sensibilizacion de la necesidad de
cuidar el agua y tratar de mantener un fondo de recursos
para problemas de desperfectos en el sistema.

10. Se organizaron y se mantuvieron atentos a solucionar sus
problemas.

Educaron a la comunidad en cuanto a como trabajar en sus
debilidades sociales, fisicas y economicas.
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Actividades sugeridas:

1.

Oriente organizarse a los
estudiantes en equipos y disefien
entrevista sobren los problemas
ambientales que se presentan en
Nicaragua y en [la comunidad.
Estas deberan ser aplicadas a
funcionarios del SINAPRED,
MARENA, MAGFOR, INAFOR o del
alguna ONG que apoye acciones a
favor del medio ambiente.

Elaboren un 1informe escrito en
equipo, donde expresen los
resultados de la investigacion.

En plenario cada equipo
presentara los resultados de su
trabajo. Propicie el debate de
ideas ayudandoles en la
comprension del contenido para
que tomen conciencia de su rol en
pro de la preservacion y
conservacion del medio ambiente.

Oriente a los alumnos a leer y
analizar criticamente la lectura
en el cuaderno de actividades «EIl
pais sofiado».

Indique a los alumnos que se
organicen en equipo y elaboren el
guion para la presentacién de
titeres con la representacién de
los siguientes personajes: agua,
suelo, flora, fauna,
deforestacion, incendios, MARENA,
Alcaldia municipal, INAFOR, entre
otros.

Apoyen a sus estudiantes para la
preparacion de un sociodrama cuyo
tema sera: Los problemas
ambientales en mi comunidad y qué
hacemos para solucionarlos.
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6. Solicite

7. Invite a

permiso a la

direccion del centro
educativo para presentar
el sociodrama con todos

los estudiantes en general
con el propdésito que
observen 1la actividad vy
puedan contribuir a tomar
conciencia de conservar el
medio ambiente que nos
rodea.

los estudiantes a
elaborar afiches
educativos alusivos a
tomar una actitud positiva

para la preservaciéon vy
conservacion del medio
ambiente.

Evaluacion:

1. Valore la claridad y coherencia
de la exposicion, con los
resultados de la entrevista: «Los
problemas ambientales en
Nicaragua y en mi localidad».

2. Comprobar la asimilaciéon de los
contenidos expuestos en la
lectura a través de preguntas.

3. Desarrolle un proceso de
coevaluacion del sociodrama
tomando en cuanto al domino del
tema, expresidén oral y trabajo en
equipo.

4. Constatar la pertinencia y
cientificidad del informe escrito
asi como su estructura.

5. valora la claridad, coherencia,
cientificidad, compafierismo

responsabilidad vy
equipo, en la preparacion vy
exposicion de el sociodrama y la
presentacién de titeres.

trabajo en



Tema 6:

Sistema Nacional para la Prevencion,
Mitigacion y Atencion de Desastres
(SINAPRED)

Contenidos:

. Ley 337 Creadora del Logo del SINAPRED

Sistema Nacional para la
Prevencion, Mitigaciéon vy

Atencion de Desastres,
SINAPRED.
. ¢Cuales son las

funciones del SINAPRED?

. Importancia del
Comité Municipal en la
Gestion del Riesgo
COMUPRED.

Competencia

Area: Desarrollo Humano y Productividad

Explica la importancia de
del Sistema Nacional para

la existencia y
la Prevencion,

funcionamiento
Mitigacién vy

Atencion de desastres en el municipio y el pais.

Indicadores de logros:

1. Analiza el objeto, principios,

del Sistema Nacional

para

la Prevencion,

Atencion de Desastres, (SINAPRED).

integraciéon y Tfunciones

Mitigacion y

2. Explica por qué se crea el SINAPRED y CUMUPRED.

3. ldentifica cémo y quiénes integran el SINAPRED en el

municipio y en el pais.
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4. ldentifica las funciones del SINAPRED a nivel municipal,
departamental y nacional.

5. Explicar la importancia que  tienen los Comités
Municipales de Prevencién, Mitigaciéon y Atencidén de
Desastres en la Gestion del Riesgo.

6. Valorar la importancia que tiene la participacion de la
poblacion en la Gestidon del Riesgo a nivel municipal vy
local.

6. Ley 337 Creadora del Sistema Nacional para la
Prevencion, Mitigacion y Atencidn de Desastres
(SINAPRED)

Nuestro pais estad expuesto de manera casi continua a distintos

Tipos de amenazas. Por esta razéon el 08 de marzo la asamblea
nacional aprob6 la Ley 337, con las cual se cred el Sistema
Nacional para Qla Prevencidon, Mitigacion y Atencidon de
Desastres, SINAPRED.

ElI Objeto de la Ley 337

La Ley 337 tiene por objeto establecer los principios, normas,
disposiciones e instrumentos generales necesarios para crear y
permitir el funcionamiento de un sistema interinstitucional,
orientado a la reduccion de riesgos por medio de las
actividades de prevencion, mitigacién y atencidén de desastres,
sean éstos naturales o provocados por la actividad humana.

¢Sobre qué principios se sustenta el SINAPRED?
Los principios son:

1 Integralidad: Sus actividades deben ser integrales
comprendiendo la prevencidén, mitigacion y atencion de desas-
tres en funcion de los intereses de la sociedad.

2 Orden y servicio publico como interés social: Las acciones de
prevencion, mitigacién y atencion de desastres emprendidas,
responden al interés de la sociedad en su conjunto vy
contribuyen al bien comdn.
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3 Responsabilidad por Generacion de Riesgos: Se refiere a que la
persona que cause un danfo, esta obligada a repararlo, junto
con los perjuicios derivados del mismo.

4 Garantia de financiamiento: La ley 337, en su Articulo 8,
ordena que cada iInstitucién o entidad del estado incluya,
dentro de su propio presupuesto anual, [las asignaciones
necesarias para las tareas que le competen en prevencion,
mitigacion y preparacion ante desastres.

5 Asignacion de responsabilidades a cada institucién del Estado:

En el Decreto 98-2000 se definen las funciones 'y
responsabilidades de cada institucidon del SINAPRED.

6 Estructura y Tunciones del Sistema corresponden a las del
Estado: EI SINAPRED no implica 1la creaciéon de nuevas
estructuras administrativas. Las iInstancias que se organizan
son de coordinacion entre las estructuras estatales ya
existentes.

7 Seguridad ciudadana y de los bienes es responsabilidad
prioritaria del Estado: Con esto se reafirma el compromiso del
Estado nicaragiuense como garante de la seguridad de sus
ciudadanos.

8 Descentralizacion y desconcentracion: La Ley 337 establece que
los gobiernos regionales y municipales son los responsables
primarios de las actividades de gestion del riesgo en su
ambito territorial.

9 Preservacion de los derechos y garantias constitucionales: La
Ley 337 garantiza Hla plena vigencia de las garantias
constitucionales.

10 Participaciéon de la poblacién: La efectiva gestion de los
desastres requiere de acciones conjuntas de toda la nacioén: el
Estado, la sociedad, sector publico y privado.

¢Como estd integrado el Comité Nacional del SINAPRED?

ElI Comité Nacional estd integrado por Ministros del Estado o
sus representantes. Este Comité Nacional es de caracter perma-
nente y lo preside el Presidente de la Republica.
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6.1 (Cuales son las funciones del Comité Nacional del
SINAPRED?

Define las politicas del Sistema Nacional.

Aprueba el Plan Nacional del Sistema Nacional para la
Prevenciodn, Mitigacién y Atencion de Desastres.

Propone al Presidente de 1la Republica 0la Declaratoria de
Estado de Desastre.

Aprueba la propuesta de presupuesto anual del Fondo Nacional
para Desastres.

Propone la adopcidén de medidas e instrumentos requeridos para
hacer operativos los objetivos del SINAPRED, tales como el
ordenamiento territorial y educacioén.

ElI Comité Municipal en la Gestion del Riesgo

ElI Comité Municipal de Prevencidén, Mitigaciéon y Atencidén de
Desastres (COMUPRED) esta formado por los actores locales como
la Cruz Roja, los Bomberos, la Sociedad Civil y empresarios
locales. El Comité Local es dirigido por el alcalde. La
funcion del Comité Municipal es de coordinar y atender a la
poblacidon en situaciones de desastres. EI Comité Municipal es
muy importante, por las siguientes razones:

Si una alcaldia se declara en estado de desastre, tiene la
ventaja que todo lo que ahi se haga sera para atender las
necesidades mas urgentes de la poblacion.

En el municipio se pueden crear Ordenanzas Municipales para
animar a la gente a hacer acciones positivas en la prevencion
0 para sancionar o multar a las personas o empresas que hacen
obras y proyectos que pueden afectar a la poblacién.

6.2 Importancia del Comité Municipal (COMUPRED) en la
Gestion del Riesgo.

En la Gestion del Riesgo la participacion de la poblacién es
indispensable porque:

En el municipio la poblacién puede participar en los cabildos
municipales, ya sea para exponer sus problemas, opinar,
proponer soluciones o ideas para los planes de prevencion,
mitigacion y atencidon de desastres o de desarrollo municipal.
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e En el municipio los ciudadanos tienen derecho de conocer a
través de los cabildos los planes que hay para el futuro,
pedir cuenta de lo que se ha planificado, estar informados del
desarrollo de los proyectos y obras que corresponden a la

comunidad.

eEl COMUPRED se activa y se coordina con Qlas comisiones
integrantes para poner en operacion
pueden evacuar los grupos en riesgo o realizar una evacuacion

mayor, segun la magnitud

de

la

responsables difunden informacién

poblacioén.

Actividades

1. Se recomienda que los
docentes preparen una guia
con preguntas donde puedan
analizar e interpretar el
contenido de la «lLey 337
creadora del Sistema Nacional
para la Prevencion,
Mitigacion y Atencidon de
Desastres (SINAPRED)».

2. En plenario cada equipo de

trabajo socializara las
respuestas a la guia, con las
debidas aclaraciones a

inquietudes que presenten los
estudiantes y reforzar el
contenido.

3. Invite a un representante
del COMUPRED para que exponga
la importancia y
funcionamiento como parte del
SINAPRED, Ulos alumnos deben
tomar nota y en equipo
elaborar una sintesis de Ilo
expuesto.
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el Plan de repuesta. Se

amenaza. Los Organos
e iInstrucciones a la

Evaluacion:

1. Valorar el nivel
técnico en las
respuestas
presentadas, trabajo
en equipo,

responsabilidad,
solidaridad, respeto a
las ideas de sus
compafneros y
participacion.

2. Compruebe el nivel de
atencion, analisis y
sintesis de los
trabajos realizados.
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Tema 1: Cambio Climatico

Contenidos:

e Impacto en el Incorporar lamina de
ambito mundial cambio climatico

e Impacto en
Nicaragua.

Competencias:

Area: Desarrollo Humano y Productividad

Explica la interaccion de los elementos y factores
climaticos sobre el paisaje.

Indicadores de logros

1. Define los elementos y factores del clima.

2. Diferencia los roles de los elementos y los fTactores
climaticos.

3. Explica los procesos mediante los cuales los elementos y
factores climadticos actuan como modificadores del
relieve.

4. Define el significado del cambio climatico como efecto

del desequilibrio ambiental.

5. Explica en qué consiste el efecto invernadero y qué lo
provoca.

6. Analiza el 1i1mpacto del cambio climatico en el ambito
mundial y particularmente en Nicaragua.

Cambio climatico

A lo largo de [la historia, la tierra ha cambiado
constantemente. Evidencia cientifica indica que el cambio de
clima se debe al aumento de la temperatura de la Tierra. Estos
cambios de clima ha que ha provocado aumento o disminuciéon de
lluvias, crecidas de los mares y sequias. Algunos factores
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que agravan estos cambios son: ElI uso de combustibles
derivados del petréleo, el uso de lefia y el carbdon y el uso de
aerosoles.

.Qué es el cambio climatico?

Como consecuencia del recalentamiento del planeta Tierra se ha
dado variaciones en el clima de los continentes, el
recalentamiento se debe al efecto invernadero.

¢Qué es el efecto invernadero y que lo provoca?

La atmésfera de la Tierra hace el papel de un techo de
cristal, como en los iInvernaderos donde se cultivan plantas.
En los invernaderos el techo de cristal deja pasar los rayos
solares, unos regresan al espacio y otros se conservan dentro
del invernadero.

La atmosfera, se ha contaminado con gases que sSe generan por
el uso de combustibles y quemas agricolas e 1incendios
forestales, uso de aerosoles, humo de fabricas, entre otras.

Los gases contaminantes forman en la atmésfera lo que
conocemos como smoke lo que impide que parte de los rayos
regresen al espacio, lo que causa el recalentamiento.

Impacto del cambio climatico en el ambito mundial

Indicadores climaticos sefialan que la temperatura alrededor de
la Antartida ha aumentado cinco veces mas que el promedio
global en los ultimos 50 afos.

Hoy en dia la temperatura global promedio es de 2,5 grados
centigrados mayor que la registrada en 1940. ElI fendmeno
también se ha registrado en el Océano Artico.

Aumenta el riesgo de inundaciones y de sequias
ElI cambio climatico puede provocar un aumento del nivel del
mar, lo que afectara a muchas comunidades aledafias a él.

En la navegacion el cambio climatico se reflejara con mayor
sedimentacién, a causa de la erosidon, lo que reducira las
posibilidades de navegacion y el uso de instalaciones
portuarias.

Impacto del cambio climatico en Nicaragua.

En Nicaragua, el impacto se ha sentido en los eventos extremos
que han afectado a toda Centroamérica entre ellos el huracan
Mitch.
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Ademas de estos eventos extremos como Inundaciones y sequias
el cambio del clima también tendria repercusiones importantes
en las actividades agricolas y ganaderas.

Pueden aumentar las areas de las zonas secas.

El' efecto del cambio climatico en el sector energético
reducira la capacidad de produccién de energia.

En los recursos forestales el cambio climatico afectara los
bosques, ya que Nicaragua posee bosques tropicales que van
desde bosques humedos, y bosques secos.

El cambio climatico afecta la salud humana, los cambios
bruscos de temperatura incrementa las enfermedades
respiratorias y otras enfermedades. También afecta |la
produccion actual, por lo que muchos cultivos que se producen
actualmente se veran afectados y como consecuencia la dieta de
la poblacion.
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Actividades sugeridas

1.

Oriente a los alumnos a leer y
analizar la informacién referida
al Cambio Climatico que aparece
en el material de estudio.

Organice a los alumnos a
realizar una guia para
investigar acerca del cambio
climatico, esta informaciéon Ila
pueden adquirir a través de sus
maestros o bien en bibliotecas
y/0 instituciéon como INETER,
MARENA, MAGFOR e Instituciones
miembros del SINAPRED.

3.Preparar equipos de trabajo,
orientando como elaborar la guia
para participar en una mesa
redonda en la que se expongan
los diferentes aspectos del tema
cambio climatico causas Yy
consecuencias.

En equipos, los alumnos
elaboraran una maqueta o dibujo
en donde se exprese los efectos
que ha traido y traera el cambio
climatico a nivel mundial y en
Nicaragua, ademas algunas
propuestas de medidas que debe
tomar nuestro pais para
enfrentar dicha situacion.

En plenario presentar la maqueta
o dibujo y exponer las medidas
que debemos tomar en nuestro
pais para enfrentar el cambio
climatico.

Al final del
presentar un

tema elaborar Yy
ensayo individual
cuyo tema sea el cambio
climatico y el impacto a nivel
mundial y en Nicaragua.
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Evaluacion

1.

Presenta la investigacion
con pertinencia los
aspectos acerca del
cambio climatico.

Expone con claridez,
cientificidad y
coherencia el tema de

cambio climatico.

valorar el trabajo de la
maqueta o dibujo sobre el

tema del cambio
climatico, basados en
criterios de
cientificidad, estética,

coherencia y pertinencia

Explican con claridad vy

coherencia las medidas
que debemos tomar en
nuestro pais para
enfrentar el cambio
climatico.

5_Elabora el ensayo
cumpliendo con criterios
de claridad,
cientificidad,
pertinencia Yy
objetividad.



Tema 2:
Riesgos en el continente Americano.

Sub Temas:

e Areas en riesgo del
continente Americano por
actividad volcanica,
sismica Yy maremotos O
Tsunamis

e Areas de mayor riesgo del
continente Americano a

causa de huracanes e Amirica
inundaciones Las placas tectoénicas de la tierra

Competencia:

Area: Desarrollo Humano y Productividad
Explica la incidencia y repercusion de los riesgo en el

continente Americano, producidos por fendémenos de origen
natural, socio-natural y antroépicos.

Indicadores de logros:

Identifica mediante un mapa América las &reas de mayor
riesgo del continente.

Analiza Qlas areas de mayor riesgo del continente por
actividad volcanica y sismica.

Explica las areas de mayor riesgo del continente a causa de
los huracanes y tsunami.

Actua con responsabilidad, honestidad, solidaridad,
sensibilidad, respeto por si mismo y por los demas, amor al
trabajo y al estudio y sentido estético en las diferentes
actividades de la vida escolar y de la comunidad.
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2.1 Areas de riesgo en el continente Americano
por actividad sismica, maremotos o tsunamis y
actividad volcanica.

Los sismos son Qlos fendmenos
mortales han causado en el mundo.
340.000 personas.

A comienzos del presente siglo
media anual aproximada de 20.000 victimas mortales.

naturales que mas victimas
Desde el afio 1976 han muerto

los sismos han causado una
Un tercio

de la poblacién del Planeta vive en zonas consideradas «de
riesgo».
Los terremotos mas destructivos del continente
Americano
FECHA REGION MAGNITUD MUERTOS

4 febrero 1797 | Quito, Ecuador Sin registro 40,000

13 agosto 1868 | Peru y Bolivia Sin registro 25,000

16 agosto 1868 | Ecuador y Sin registro 70,000

Colombia

24 enero 1939 Chile 7.7 30,000

31 mayo 1970 Peru 7.8 66,000

23 diciembre Managua, 6.2 10,000

1972 Nicaragua

4 febrero 1976 | Guatemala 7.9 22,000 - 23,000

19 septiembre Ciudad de 8.1 5,000

1985 México

13 de enero El Salvador 7.7 884

2001
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En la lamina N°2. “mapa de las placas tectonicas de los
continentes, se pueden apreciar las Placas del Pacifico, de
Norte América, de Sudamérica y las placas medianas como Cocos,
Caribe y Nazca.

Por ejemplo México, incluyendo su mar territorial, esta
repartido entre cuatro placas: dos grandes, la Placa de
Norteamérica, que va desde México hasta el Artico del
Pacifico, que, ademas de incluir parte de México, incluye
parte de Estados Unidos y casi todo el Pacifico del norte; una
mediana, que es la placa de Cocos que ocupa parte del océano
Pacifico, frente a las costas de México y Centroamérica, y se
extiende al sureste hasta Costa Rica; y una placa pequeia
Ilamada placa Rivera, que se encuentra en la boca del golfo de
California.

Nicaragua estd ubicada sobre la Placa del Caribe, bajo la que
se desliza en el Pacifico la Placa Cocos. El choque de estas
placas origina sismos, maremotos y las erupciones volcanicas
que sufre el pais.

Las dorsales Oceanicas: Cuando dos placas se alejan una de la
otra el movimiento produce un hueco entre las placas por el
cual puede ascender material caliente del manto de la tierra
que se solidifica y forma la dorsal que es una cordillera
submarina enorme que separa las dos placas.

En México, las crestas activas pertenecen o son parte de la
Dorsal del Pacifico Oriental, o son continuaciones de ella.

Las fosas oceéanicas. El surgimiento de una nueva corteza
implica que [la antigua corteza continuamente estad siendo
consumida por las llamadas fosas oceanicas, donde el fondo del
mar se introduce bajo otra placa oceanica regresando al manto
de la tierra. Este proceso es conocido con el nombre de
subducciéon. A lo largo de la zona donde ocurre la subduccioén,
se originan una gran cantidad de sismos.

La fosa mesoamericana se extiende desde la boca del golfo de
California y continta en México a lo largo de la costa del
Pacifico, pasa por Centro y Sudamérica hasta la Tierra del
Fuego. Esta fosa oceanica es de gran actividad sismica
superficial, por lo que al producirse son sismos destructivos.
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Donde existen fosas oceanicas se encuentran cadenas volcanicas
paralelas a ellas causadas por el ascenso de material fundido
proveniente de la placa subducida, tal es el caso de Centro
América que la cadena de volcanes va paralela a la fosa
oceanica.

A 1o largo de la costa del Pacifico del continente Americano
se concentra la mayor actividad sismica, maremotos y las
erupciones volcanicas. Las poblaciones aledafias a la costa y
las ciudades establecidas en el litoral del Pacifico de
América estan en zonas de alto riesgo y son vulnerables a ser
afectadas.

La concentracidon cada vez mayor de la poblacidén en estas zonas
acompanada de los altos 1ndices de pobreza hace que al
presentarse un  fendmeno destructivo se sufran danos
catastroficos.

Areas del continente América en riesgo por maremotos o
tsunamis

El comportamiento de los maremotos o Tsunamis

Los maremotos, también son conocidos como tsunamis, nombre de
origen japonés que significa grandes olas dentro de las
bahias.

La ola tsunami que tiene su origen en el subito desplazamiento
de una masa de agua es capaz de recorrer enormes trayectos
antes de tener contacto con la tierra. De este tipo de
fenomenos naturales, los que suceden en el océano Pacifico son
los que mas desastres han causado a la humanidad,
especialmente en paises como Japon, Chile y Peru.

Los tsunamis atraviesan el océano en forma de olas bajas,
muchas veces sin que las naves que estan en alta mar las
perciban.

Al acercarse a las playas se elevan de forma descomunal con
olas de que pueden Illegar hasta 30 metros y revientan con
fuerza destructora, aunque no siempre la primera es la que
hace mas dafio.

La sefal mas inequivoca es cuando el agua comienza a alejarse
de la orilla dejando en seco embarcaciones, arrecifes y hasta
peces. Cuando esto sucede, hay que correr fuera del mar y
alejarse hacia lugares altos, porque lo siguiente que vendréa
sera una inmensa ola.

Debido a la gran cantidad de desastres ocurridos por efectos
de los tsunamis, la Oficina de Estudios Costeros y Geodésicos
de los Estados Unidos instalo, en 1946, wuna red de
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observatorios a través de la cual se transmiten noticias
inmediatas de terremotos submarinos capaces de originar estas
olas, de tal manera que se pueda advertir a la poblacién de
las diferentes regiones que en momento determinado pueden ser
victimas de estos fendmenos.

Maremotos en América

Se conocen datos de tsunamis ocurridos en: Costa Rica, 1822;
Panama, 1882 en la Costa Oeste de San Blas, que causo la
muerte de alrededor de 52 personas; Chile, 1960 y 1964;
Nicaragua, en la costa del pacifico, en 1992.

Orienta a los alumnos a realizar una lectura comprensiva de la
siguiente cronica

L cCiulfa.-. LrofiaCa udc uil |[Sullallll €SIl Al RCC

A las cuatro de la tarde me encontraba en la cabina cuando nos
sobresaltamos, pues el barco vibraba, corrimos hacia el
puente. Atrajo nuestra atencion una nube de polvo que avanzaba
desde tierra firme, al mismo tiempo que crecia la intensidad
del ruido. Ante nuestros o0jos las colinas parecian
tambalearse.

La nube de polvo envolvia ya a la ciudad de Arica. EI
estruendo de las casas que se derrumbaban era aterrador. En el
sitio donde segundos antes se encontraba una ciudad proéspera,
llena de actividad y vida, s6lo veitamos ruinas entre las que
se debatian los heridos.

Temerosos por la llegada de un maremoto, mirabamos hacia el
mar abierto; pero el mar estaba tranquilo. En tierra, los
sobrevivientes atravesaban la playa y se apiinaban en el
pequeiio malecon, llamando a las tripulaciones de los barcos
para que ayudaran a sacar a sus parientes de las ruinas y
transportarlos a la aparente seguridad de los barcos anclados.

Un rumor atrajo nuestra atencioéon; al volver los ojos a tierra
vimos con horror que el lugar en el que se encontraba el
muelle lleno de gente, habia sido tragado en un instante por
la repentina subida del mar. Vimos nuevamente ondular la
tierra, moverse de i1zquierda a derecha, y esta vez el mar se
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retiré6 hasta hacernos encallar y descubrir el fondo del
océano.

Nuestro barco se pos6 sobre el fondo plano. Cuando volvid el
mar, como una enorme marea, arrastro a las naves mas pequefas,
mientras el barco se levantd ileso sobre las agitadas aguas.

Creimos que habia llegado el dia del Juicio Final y que la
Tierra iba a desaparecer.

Ya era de noche, cuando el vigia de pronto grité. En la
oscuridad vimos la cresta de una ola que, parecia subir hacia
el cielo, la ola se anunciaba con el estruendo de miles de
truenos que rugian, el maremoto que temiamos desde hacia horas
habta Ilegado finalmente.

De todos los horrores, éste parecia ser el peor, iIncapaces de
escapar, lo Unico que nos quedaba era sujetarnos a los
barandales y esperar la catastrofe.

Nuestro barco fue tragado, bajo una masa de arena y agua.
Permanecimos sumergidos faltandonos el aire durante una
eternidad; después, nuestro soélido barco salié hacia la
superficie con su jadeante tripulaciéon sujeta aun de sus
barandillas. Algunos hombres estaban gravemente heridos;
ninguno habta muerto, no faltaba nadie.

Puerto de Arica, Chile, 1868.

2.2 Areas de mayor riesgo en el continente
Americano por huracanes e inundaciones

En América hay dos zonas donde se originan los huracanes, en
la cuenca del Atlantico y en Océano Pacifico cerca a la costa
centroamericana y de México.

La Cuenca del Atlantico esta compuesta por el océano
Atlantico, el golfo de México y el mar Caribe. Los huracane
del Atlantico afectan a las islas del Caribe, Centro América,
México y Estados Unidos.

En esta cuenca unos huracanes se originan frente a las costas
nortefias de Africa y a medida que transcurre el afio, los
lugares de nacimiento de los huracanes se trasladan al Mar
Caribe especialmente en los meses de septiembre y octubre.
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Los huracanes se definen como una tormenta violenta asociada a
un centro de baja presion y de nacleo caliente, en donde los
vientos giran como un torbellino, acompafiado de bandas nubosas
en forme de espiral.

Los huracanes son fendmenos que se detectan y se sigue su
curso a través de los servicios meteoroldgicos en todos los
paises del mundo.

Con los conocimientos actuales y los medios, incluyendo los
satélites meteoroldgicos, los expertos pueden determinar la
futura evolucidon de un huracan, lo que permite que se activen
los sistemas de alerta en los paises que pueden ser afectados
a su paso.

Un huracan puede desatar los siguientes peligros:
s Vientos fuertes
+ Inundaciones
% Marejadas y olas altas
< Tormentas eléctricas
% Desborde de rios
« Avalanchas o aluviones
% Deslizamientos, deslaves o derrumbes.

Se debe tener en cuenta que el peligro aumenta, sSi uno vive:
en partes bajas que se inundan, vegas de rios, en laderas o al
pie de cerros Yy montafias, ser prudentes y atender las
recomendaciones, para evitar que se dan muchas muertes cuando
ocurre un desastre.

Uno de los mayores peligros cuando ocurren huracanes son las
inundaciones, que asociadas al deterioro ambiental y los altos
indice de pobreza de los habitantes, han provocado que muchas
areas geograficas en Latinoamérica se conviertan en sitios de
desastres o de alto riesgo.

Riesgo en el continente Americano por inundaciones

Las i1nundaciones estan catalogadas actualmente como amenazas
socio naturales, porque entre sus causas encontramos acciones
humanas como la deforestacidon, mal manejo de residuos solidos,
lo que acelera la degradacion ambiental, entre otros.
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A la llegada de las lluvias los factores ambientales y la
pobreza han provocado que muchas areas en Latinoamérica se
conviertan en areas vulnerables o susceptibles a desastres.

Un ejemplo es lo ocurrido en Venezuela en 1999 que sufridé en
su costa un deslizamiento donde murieron mas de 10.000
personas.

La muerte y destruccidén ocasionadas por el huracan Mitch,
ocurrido en el afo 1998, golpearon a Centro América. En
Nicaragua y Honduras, destruy6é puentes, caminos, pueblos y
plantaciones, causando $6 billones en dafios materiales,
muriendo mas de 9.000 personas.

En el afo 2004 México, sufrid dafos materiales y pérdidas de
vidas humanas debido a las i1nundaciones, 1o mismo que en
Republica Dominicana y Haiti.

Causa de las inundaciones

Las tormentas tropicales y lluvias torrenciales acompafado del
uso 1inadecuado y el mal manejo de los recursos naturales,
propician las 1Inundaciones, desbordamientos de 1los rios,
cauces, ademas, provocan deslizamientos y derrumbes entre
otros.

Podemos tomar como ejemplo [la carencia de la cubierta
forestal, lo que significa que la lluvia corre mads rapido por
las laderas de los cerros, incrementando la erosion, lo cual
puede llevar a las inundaciones y deslizamientos de tierra.

En las areas urbanas, calles, edificios y estacionamientos,
aumenta el volumen del agua debido a la basura acumulada de
cauces, alcantarillas, tragantes, asi como la fTalta de
ordenamiento urbano, contribuyen al estancamiento de las
aguas.
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Actividades sugeridas Evaluacion

1. Oriente a los alumnos a leer y 1. Valore el desarrollo de las
analizar el tema “Areas de habilidades y conocimientos
mayor riesgo del continente al ubicar correctamente en
Americano’. el mapa  del continente

Americano las &reas de

2. Organice equipos de trabajo mayor riesgo por la
indicandoles que elaboren un actividad volcanica,
mapa del continente americano sfsmica y huracanes.

y ubiquen las zonas donde se
originan los huracanes. 2. Compruebe el dominio del
tema, la expresion oral y

3. Indique a los alumnos que se escrita de los trabajos
organicen en equipos y preparen presentados.
una exposicion acerca de las
dreas de mayor riesgo por 3. Verifique la exactitud vy
actividad volcéanica, sismica, Yy claridad con que presenta
huracanes y tsunamis del los cuadros o ITneas
continente Americano. historicas de los

terremotos mas iImpactantes

4. Invite a los alumnos a que del continente Americano.
presenten al plenario la
exposicion apoyados con el mapa 4. Compruebe que los
de las &areas de mayor riesgo estudiantes actdan con
del continente Americano. responsabilidad,

honestidad, solidaridad,
5.0riente a los alumnos que sensibilidad, respeto por
elaboren en cartulina o] sf mismo y por los demas,
papeldégrafo un cuadro o linea amor  al trabajo, al
histérica que represente los estudio y sentido estético,
terremotos mas grandes del en las diferentes
mundo y de los maremotos mas actividades de la vida
impactantes en el continente de escolar y de la comunidad.
América.
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Tema 3: Amenazas en América

Subtemas
Amenazas en América

e Naturales
e Antropicas

e Socio-naturales

o o -

i Huracan sobre el Mar Caribe
Competencia:

Area: Desarrollo Humano y Productividad

Identifica qué son las amenazas en América y establece las
diferencias entre las de origen natural, socio-natural y
antropicas, proponiendo medidas de prevencion y
mitigacion.

Indicadores de logros

1. Define el significado de amenazas naturales, antropicas
y socio naturales.

2. Distingue los diferentes tipos de amenazas naturales que
se presentan en América, en situaciones concretas
presentadas en el pais, comunidad y escuela.

3. Actie con responsabilidad, honestidad, solidaridad,
sensibilidad, respeto por si mismo y por los demas, amor
al trabajo y al estudio y sentido estético en las
diferentes actividades de 1la vida escolar y de la
comunidad.
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3.1 Amenazas naturales

Amenaza natural es [la probabilidad de que un fendmeno
potencialmente danino propio de la naturaleza, ocurra o cause
dafios a las personas 0 a su entorno.

Las amenazas naturales surgen de los cambios constantes del
planeta tierra, no pueden ser controladas por acciones
humanas; pero si se puede minimizar el riesgo causado por
dichas amenazas con medidas preventivas y de mitigaciéon. No se
debe confundir la amenaza con el fendmeno que la origina.

En 1972 la mayor parte de Managua, capital de Nicaragua, fue
destruida por un terremoto de 6,2 grados de magnitud, que dejo
un saldo de 10.000 muertos. En 1976, 23.000 personas murieron
en el terremoto de Guatemala, y cerca de un 90% de Ilas
edificaciones en la parte central de las montafias altas de
Guatemala fueron destruidas o seriamente dafadas. El colapso
de las laderas inestables, en la que vivian miles de personas
de escasos recursos, provoco la mayoria de las muertes en la
ciudad de Guatemala. En marzo de 1985 ocurridé un terremoto en
la zona central de Chile, de magnitud de 7,8 en la escala de
Richter, con epicentro en la costa, frente a Alzarrobo. Este
terremoto afecté una zona que alberga a mas del 50% de la
poblacion urbana de Chile caus6 180 muertes y 2.575 heridos, y
destruy6 casi 84.000 viviendas. En 1986 en ElI Salvador, un
area de 20 cuadras en el centro de San Salvador se destruyd
completamente, cobrando mas de 1.000 vidas.?

? Fuente: OPS/OMS; OFDA/USAID DAH/Ginebra; México, Atlas Nacional de Riesgos.
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Terremoto de México, en 1985.

3.2 Amenazas socio-naturales

Amenaza Socio-Natural es el producto de la interacciéon entre
los fendmenos naturales y la accién de los seres humanos sobre
su entorno.

Un ejemplo evidente es la deforestacion, Accion de talar los
bosques).

En Nicaragua las personas cortan los arboles y realizan quemas
del suelo para usar las tierras, sembrar granos basicos y para
criar ganado. Todas estas acciones inciden en el incremento de
sequias e inundaciones ya que al no tener el suelo la
protecciéon de los arboles, éste se erosiona y luego arrastra
las capas de suelos fTértiles acumulando sedimentos en los
lechos de los rios, haciendo que éstos salgan de su cauce.

EL FENOMENO DE "EL NINO"

A partir de junio de 1982, los cientificos empezaron a observar una serie de alteraciones
atmosféricas y oceénicas en la region del Pacifico ecuatorial, relacionadas con una nueva
aparicion del fendémeno denominado El Nifio, que se presenta a intervalos irregulares en
periodos que varian entre los 3 y los 16 afios, frente a la costa occidental de Sudamérica
y otras areas del mundo.
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Su impacto se manifesté con grandes sequias en el oeste de Bolivia, el sur del Peru, el
noreste del Brasil, Costa Rica, el sur de México, Indonesia, Filipinas, Australia, Nueva
Guinea, porciones de Africa, y el sur de la India y de la China, e inundaciones en
Ecuador, Peru, el este de Bolivia, el sur del Brasil, el norte de Argentina, el este del
Paraguay, y en las islas de la Polinesia.

En el sector de la vivienda en el Perd, los pueblos jévenes fueron los méas afectados por
el fenédmeno. En total, 62.771 viviendas fueron dafadas parcial o totalmente por las
inundaciones. La infraestructura de transporte y de agua potable y alcantarillado quedé
practicamente destruida. Las inundaciones originaron la ruptura de las redes, y
produjeron un desabastecimiento total de servicios en gran parte de las poblaciones del
litoral, incluyendo la ciudad de Piura, donde 16.750 metros de tuberia fueron destruidos.

Como consecuencia de El Nifo, practicamente desaparecieron las reservas biolégicas
marinas a lo largo de las costas del Ecuador, lo cual redujo la pesca en forma drastica.
Ademas, estas zonas costeras recibieron grandes precipitaciones que se adentraron
hasta la sierra en algunas zonas y provocaron el desbordamiento de los rios.?

2.3 Amenazas antroépicas

Las amenazas antropicas son las que resultan de los eventos
dafiinos generados enteramente por la accidon humana. Por |lo
tanto son en las que mejor podemos reducir con cambio de
actitud y comportamiento.

ElI mal manejo de sustancias téxicas (plaguicidas, pesticidas),
inflamables, combustibles, radiactivas, desechos sélidos,
aguas servidas entre otros constituyen ejemplos de amenazas
antropicas. La contaminacion de las aguas, aire y el suelo es
resultado de esta amenaza.

Otro tipo de amenaza antroépica es la probabilidad de incendios
forestales. Algunos son provocados intencionalmente por el ser
humano, otros son producto de accidentes o mas concretamente,
del descuido o la negligencia humana.

ElI peligro de guerra es otro tipo de amenaza antrépica que
causa perdidas de vidas humanas y secuelas econdmicas,
sicologicas y ambientales de largo plazo. Los campos minados
en Nicaragua son una amenaza que se ha venido reduciendo
durante los ultimos afos.

Los deslizamientos provocados por  fuertes lluvias e
inundaciones tienen devastadores efectos en la Region,
particularmente en areas deforestadas, 0 en asentamientos
humanos construidos sobre suelos 1Inestables. Un ejemplo

% Fuente: OPS/OMS.
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tragico de estas situaciones sucedié en el campo minero
aurifero de Llipi, al norte de La Paz, Bolivia. Las lluvias
torrenciales del 8 de diciembre de 1992 causaron un
deslizamiento que sepulté a la comunidad entera, cobrando 49
vidas. La deforestacion en el area y el colapso de tuneles que
se usaban para la mineria contribuyeron significativamente a
la ocurrencia de este desastre. Un deslizamiento similar se
presenté en Ecuador en mayo de 1993, en la regidon minera
aurifera de Nambija, con 140 victimas mortales.

A principios de agosto de 1993, la tormenta tropical Bret paso
por el Caribe oriental y causd serios dafos estructurales en
Trinidad y Tabago antes de golpear con toda su intensidad a la
ciudad de Caracas, Venezuela. Las fuertes lluvias y vientos
provocaron deslizamientos en los barrios pobres de las afueras
de la capital, y en los estados de Miranda y Aragua. Por lo
menos 100 personas murieron, 400 resultaron heridas vy
alrededor de 5.000 quedaron sin hogar.

Los desastres en América Latina y el Caribe han demostrado

invariablemente que quienes mas sufren el impacto son aquéllos
con bajos ingresos y viviendas de mala calidad.*

Insertar foto de un deslizamiento

* Fuente: Jovel, CEPAL, 1985. Reimpreso de Desastres y Desarrollo, PNUD/DAH, 1991.
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Actividades sugeridas:
1. Indique a los estudiantes la

realizacion de consultas
documentales o con personas,
acerca de las amenazas

naturales que enfrenta el
continente Americano.

2. Oriente a los estudiantes a
realizar la lectura y
analisis de la informacioén
referida a las amenazas
naturales en el continente
Americano.

3. invitelos a realizar una
sintesis de lo leido
identificado las ideas
principales y secundarias de
la lectura.

4_organice y motive a los
estudiantes a preparar un
sociodrama donde exprese las
diferentes amenazas naturales
que se presentan en el
continente Americano y lo
presentan.

5. Ayude a los estudiantes a
elaborar propuestas o medidas
que deben tomar en cuenta en
nuestro pais para enfrentar
las diferentes amenazas
naturales que puedan ocurrir
en la regiéon del continente
Americano.

6. Elabore y Coloree el mapa del
continente Americano
destacando las regiones de
amenazas naturales.

7. Oriente a los estudiantes la
elaboraciéon de un boletin
informativo de las amenazas
naturales en el continente
Americano.
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Evaluacion:

1.

Comprueba si distinguen
los diferentes tipos de

amenazas de origen
natural que se presentan
en el continente
Americano y en
Nicaragua.

verifique el dominio
cientifico del tema al
redactar la sintesis y
al presentar el
sociodrama.

Volare que actie con
responsabilidad,
honestidad, solidaridad,
sensibilidad, respeto
por si mismo y por los
demas, amor al trabajo y
al estudio vy sentido
estético al presentar
sus trabajos.



Glosario

Actores Sociales: Somos todas aquellas mujeres vy
hombres que representamos diferentes sectores de la
poblacion (instituciones, gremios, organismos,
asociaciones, personas notables, etc.), que trabajamos
por el desarrollo de nuestro municipio, departamento o
region.

Alarma: Es la transmision de la sefal enviada a la
poblacioén por las instituciones o] autoridades
territoriales, ante la ocurrencia irreversible de un
fendémeno natural, socio natural o antrépico que pueda
provocar grandes dafos humanos y materiales.

Alerta: Es un estado declarado publicamente con el fin
de tomar precauciones especificas ante la probable y
cercana ocurrencia de un Tfendmeno adverso. En
Nicaragua, segun la Ley 337, las alertas se identifican
por colores; verde, amarillo y rojo (en orden de menor
a mayor probabilidad de afectacidén a un determinado
territorio).

Amenaza: Es la probabilidad de que un fenomeno natural
0 causado por la accidon humana, ocurra y pueda poner en
peligro a un grupo de personas y su medio ambiente.

Amenazas antropicas: Son producto de la accion humana
sobre elementos de la naturaleza (aire, agua, tierra) o
la misma poblaciodn. La contaminacién ambiental,
algunos i1ncendios forestales, explosiones, accidentes
quimicos, etc, pueden poner en peligro a las personas y
/ o al ambiente.

Amenazas Naturales: Son las que se derivan de los
cambios constantes en nuestro planeta. Provienen de
los fenomenos naturales como sismos, erupciones
volcanicas, huracanes, etc.

Amenazas Socionaturales: Son generadas por la
interaccion de la naturaleza y las actividades humanas
que intensifican o agravan ciertos fendomenos como las
sequias, deslizamientos, calentamiento del planeta,
etc. (que se prolongan o desarrollan con mayor
severidad por efecto del despale, uso de combustible,
fosiles, etc.)

Atencion al Desastre: Se da este nombre a todas las
acciones que se llevan a cabo i1nmediatamente antes,

64



durante e inmediatamente después de la ocurrencia de un
evento destructivo. Incluye la movilizacion social e
institucional necesaria para salvar vidas y bienes,
reducir el sufrimiento y disminuir pérdidas en la
propiedad. Con ésta se dan los primeros pasos hacia la
recuperacion de la comunidad, municipio 0 region,
después de ocurrido un desastre. Es sinénimo de
«Respuesta».

Automapeo: Son mapas graficos, croquis o0 magquetas,
elaborados por los actores locales donde i1dentifican y
ubican las zonas dque podrian verse afectadas si
ocurriera una inundacion, un incendio, un terremoto,
una erupcion volcanica, etc.

CODEPRED: Siglas que representan a los Comités
Departamentales para la Prevenci6n, Mitigacion vy
Atencion de Desastres. Estos Comités deben integrarse
con todos los representantes de instituciones
gubernamentales que cuenten con presencia en el
territorio y las organizaciones de la Sociedad Civil
que por su quehacer vinculado con el Desarrollo y /7 o
Gestion del Riesgo, soliciten formalmente su
Incorporacion a esta estructura de coordinacion.

Comunicaciones: Son el resultado de recopilar, analizar
y difundir la informacion. Nos permiten enterarnos de
eventos que se pueden prever o monitorear (como los
fendmenos hidro-meteoroldgicos), conocer los sistemas
de alerta con gque se cuenta, asi como también orientar
acciones para activacion del Plan de Prevencion,
Mitigacion y Atencion de Desastres en cada territorio.

COMUPRED: Siglas que representan a los Comités
Municipales para la prevencion, Mitigacion y Atencion

de Desastres. Estan conformados de manera similar a
los CODEPRED.
CORPRED: Siglas que representan a Qlos Comités

Regionales para la Prevencion, Mitigacion y Atencion de
Desastres que deben constituirse y funcionar
periddicamente en las dos Regiones Auténomas de
Nicaragua, de acuerdo con la Ley 337 y sus Reglamentos.
Estan conformados de manera similar a los CODAPRED.
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Crisis: Situacion decisiva y grave de cambio, positivo
0 negativo, con respecto al estado de equilibrio de una
persona o de un grupo.

Desastre: Es toda alteracidon intensa sobre personas,
bienes y / o servicios materiales o ambientales y que
excede la capacidad de respuesta o0 recuperacion de la
comunidad y / o zona geografica afectada, se traduce en
danos y pérdidas. Los dafios provocados por un desastre
interrumpen las actividades normales de los afectados y
sus procesos de desarrollo.

EDAN: Evaluacion de Danos y Analisis de Necesidades,
es un procedimiento ordenado y regulado de recoleccion
de informacion que permite conocer el nivel de dafos
ocasionados por un evento y los requerimientos para
restablecer lineas vitales y atender a los albergados.
En otras palabras es la identificacion y registro,
tanto cualitativo como cuantitativo de la extension,
gravedad y Ilocalizaciéon de los efectos de un evento
adverso.

Escenario de Riesgo: Es una representacion grafica de
la interaccion entre los diferentes factores de riesgo
(amenazas y vulnerabilidades) y sus posibles causas y
efectos. Su principal objetivo es permitir visualizar
o identificar posibilidades de cambio en pro de reducir
los riesgos.

Evacuacion: Es la salida organizada y previamente
preparada de la poblacion de un lugar de peligro, hacia
un lugar mas seguro (campamento o centro de refugio,
casas de Tamiliares) el que deberada ser identificado
anticipadamente.

Gestion del Riesgo: Es un proceso de decision y de
planificacion que nos permite a los Actores Locales
analizar nuestro entorno, tomar de manera consciente
decisiones, y desarrollar una propuesta de intervencion
concertada, tendiente a prevenir, mitigar o reducir los
riesgos existentes y en esta medida, encaminar nuestro
municipio, departamento o region hacia el Desarrollo
Sostenible. También puede definirse como la capacidad
de una sociedad y sus funcionarios para transformar y
evitar las condiciones que generan los desastres,
actuando sobre las causas que los producen.
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Mapa de Riesgo: Es una representacion grafica vy
escrita elaborada por los técnicos / as municipales y
especialistas, donde se ubican las amenazas, (sequia,
contaminaciéon ambiental, fallas sismicas, epidemias,
incendios) y las vulnerabilidades (fisica, ambiental,
economica, social, institucional, etc.) existentes en
el territorio.

Mitigacion: Es el conjunto de acciones y medidas
orientadas a disminuir el i1mpacto de los desastres en
la poblacion y en la economia. En otras palabras, es
el resultado de una iIntervencion dirigida a disminuir
el riesgo.

Logistica: Técnica que estudia Qlos métodos de
transporte y avituallamiento (aprovisionamiento) de las
tropas en campafia. Es un sistema integrado que permite
la entrega de recurso humanos y materiales, equipos /
suministros apropiados, en buenas condiciones,
cantidades requeridas y en el momento y lugar en que se
necesitan.

Logistica de Suministros: Es la actuacion integrada y
coordinada de distintas instituciones y organizaciones,
para transporte y entrega de ayuda a los afectados por
desastres.

Preparacion: Es una tarea permanente de la Gestion del
Riesgo que comprende organizacion, capacitacion,
educacion y adiestramiento de las estructuras que, en
Nicaragua, conforman el Sistema Nacional para Ila
Prevencion, Mitigacion 'y Atencion de Desastres
(SINAPRED), incluyendo a la poblacion y al
voluntariado, para facilitar las acciones de respuesta.

Prevencion: Es el conjunto de medidas y acciones de
caracter técnico y legal que se deben realizar durante
el proceso de planificacion del desarrollo
socioecondmico a Ffin de evitar de pérdidas de vida
humana, materiales y dafios a la economia (desastres.)
Prevenir, significa actuar con anticipacion para evitar
que algo ocurra.

Reconstruccion: Es la etapa posterior al desastre, en
la que se continia con la atencion a la poblaciodn
mientras se restablecen, en lo posible, los servicios
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basicos indispensables (energia, agua, vias de
comunicacion, salud y abastecimiento de alimentos.)

Respuesta: Se da este nombre a todas las acciones que
se llevan a cabo 1i1nmediatamente antes, durante e
inmediatamente después de la ocurrencia de un evento
destructivo. Incluye 1la movilizacion social e
institucional necesaria para salvar vidas y bienes,
reducir el sufrimiento y disminuir pérdidas en la
propiedad. Con ésta se dan los primeros pasos hacia la
recuperacion de la comunidad, municipio 0 region,
después de ocurrido un desastre. Es sinénimo de
Atencion al Desastre.

Riesgo: Es la probabilidad de que ocurra un desastre.
Es la relacion entre las amenazas (inundaciones,
contaminacion, etc.) Yy las vulnerabilidades 0
debilidades (pobreza, desorganizacion, desigualdades,
etc.) que al juntarse forman el Riesgo. Se expresa
mediante las posibles consecuencias negativas (dafos y
pérdidas) de tipo economico, social y ambiental
generadas por un desastre, frente a nuestra capacidad
para resistirlas y recuperarnos de ellas.

Vulnerabilidad: Es la condicion o situacion en la cual
una Ffamilia, comunidad o0 municipio estd o0 queda
expuesta a ser afectada por un Tfendmeno de origen
humano o natural (amenaza). También se refiere a las
condiciones que dificultan que una comunidad,
municipio, region o pails, pueda recuperarse de los
efectos de un desastre.

Tomado de SINAPRED (2003.
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Sistema Nacional para la Prevencion, Mitigacion y Atencion de Desastres
SINAPRED
Secretaria Ejecutiva
Reparto Bolonia, esquina norte Canal 2,
20 varas abajo. Teléfono: 264 0641, 268 7249
Fax: 264 0641, Ext. 141.
www.sinapred.gob.ni
Managua, Nicaragua.
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mecd

Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes, MECD
Centro Civico, frente al Zumen,
Teléfono: 265 0048 al 51
www.mecd.gob.ni
Managua, Nicaragua.
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