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Preambulo
Ministro de Educacion, Cultura y Deportes

Nicaragua estd expuesta a fendmenos naturales que afectan
considerablemente el desarrollo econémico y social de la nacién.

El Gobierno de Nicaragua, promoviendo una cultura de prevencion,
integral y participativa, impulsa en el sistema educativo
conocimientos, actitudes y prdcticas en pro de una Nicaragua mds
segura para todos y todas.

El Ministerio de Educacién, Cultura y Deportes, como instancia
rectora de la educacién bdsica y media, se suma a estos esfuerzos
e integra en la curricula de: Preescolar, primaria, secundaria,
formacién docente y educacion de adultos, el componente de
Gestién del Riesgo y manejo de desasfres con énfasis en la
prevencidn y seguridad escolar. Asi contribuimes a la reduccicn
de la Vulnerabilidad en nuestro pais, bajo la vision de la seguridad
de las comunidades y su desarrollo sostenible.

La produccién de estas guias para el docente / facilitador y
cuadernos de trabajo para los estudiantes es resultado de las
consultas con expertos en gestién del riesgo y en educacidn;
mediante el andlisis de politicas educativas marco curricular y
materiales relacionados con el tema.

Los profesores(as) facilitadores(as) encontrardn en estas guias
informacion y estrategias metodoldgicas para desarrollar con
facilidad el proceso de ensefianza aprendizaje de la gestién del
riesgo, en cada uno de los niveles educativos.
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Gobierno de Nicaragua

Ministerio de Edicacidn, Cultura y Deportes

MECD

Los cuadernes para el alumno (a) contienen también informacidn
bdsica y actualizada sobre gestién del riesgo, con temas
incorporados a través de cuentos, dibujos, lecturas y actividades
que facilitardn su aprendizaje sobre el tema, para ponerlos en
prdctica en su casa, escuela y comunidad.

Agradecemos especialmente a las directoras, maestras, alumnas
y alumnos de los centros participantes! en el proyecto piloto de
educacion en Gestién del Riesgo, con quienes se logré enriguecer
y mejorar todo el material de estudio.

iLos nifios, nifias, jovenes y adultos construyendo un futuro mds
seguro para Nicaragual

_al

MIGUEL ANGEL GARCIA
Ministro

'Las centros participantes en el nivel de Primaria fueron: Colegio
Hermanos de Salzburge (Ledén) y Centro Escolar Irma Cajina (Bilwi,
DAANY



Presentacion
Secretaria Ejecutiva SINAPRED

Estimado(a) docente:

Este material llega a tus manos gracias a un crédito
gestionado por el Gobierno de Nicaragua ante la AIF
(Agencia Internacional de Fomento del Banco Mundial), con
el objetivo de contribuir a la creacién de una cultura
preventiva enfre los nicaragiienses.

Siendo nuestro pais escenario de fendomenos naturales
peligrosos (sismos, huracanes, erupciones volcdnicas, entre
otros) con altos niveles de vulherabilidad (pobreza, mal
nutricion, bajo nivel académico, poca capacidad de
autogestion, etc.), la frecuencia de desasires es elevada. A
pesar de ello, el hecho de que nuestra poblacidn sea
mayoritariamente joven, es una oportunidad para la
renovacion de ideas, conceptos, actitudes y prdcticas, que
nos conduzcan a construir un pais mds sequro.

Podemos reducir la vulnerabilidad de nuestro entorno con
educacidn, planificacién, organizacién y desarrollo de tareas
preventivas (reforestacién, ahorro de agua y energia,
vacunas, reforzamiento de infraestructuras, etc.), sumadas
a una adecuada preparacién para responder a situaciones
peligrosas. Todas estas acciones son parte de la GESTION
DEL RIESGO.

La educacidn en Gestidn del Riesgo nos conduce a revisar lo
que hacemos, como usamos nuestros recursos naturales,
cémo nos relacionamos unos con otros; en fin, nos hace
estudiar las causas que generan desastres (amenazas y
vulnerabilidades), para ayudarnos a reducir el nivel de riesgo
en que vivimos,

La Secretaria Ejecutiva del Sistema Nacional para la
Prevencion, Mitigacion y Atencion de Desastres (SE-
SINAPRED), presenta con orgullo esta Guia Metodoldgica
para Educacién en Gestion del Riesgo, preparada en
coordinacion con la Unidad Técnica de Enlace para Desastres
del MECD y la valiosa colaboracién de las asesoras
pedagdgicas de la Direccién de Educacidén Primaria,
directoras, docentesy alumnos de los centros participantes
en el proyecto pilofo para enriquecimiento de estos
materiales.

«Vale mds prevenir que lamentar»,

Secretaria Ejecutiva
Sistema Naciona! para la Prevencion, Mitigacién y
Atencion de Desastres.
SINAPRED
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Introduccion
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Esta Guia Metodoldgica ofrece informacion complementaria
a los textos escolares que se utilizan actualmente. Sirve de
apoyo para una adaptacion de los materiales existentes.

Su intencion es ofrecer a los y las docentes, informacion
complementaria que conduzca a la Yoma de conciencia sobre
los desastres que se pueden evitar, todo lo que se puede
prevenir con educacién trabajo y preparacién adecuada para
enfrentar cualquier peligro que amenace la seguridad de
las personas o su entorno.

Cada guia viene acompafiada de cuadernos de actividades
para los alumnos y alumnas, facilitando su formacion en estos
temas. El maestro o maestra deberd adecuar cada tema a
las caracteristicas, necesidades y particularidades de su
regién, departamento, municipio, localidad vy centro
educativo.

En todo el proceso educativo se recomienda enfatizar la
participacion en aprendizajes significativos, basados en
las vivencias, experiencias y en las actitudes necesarias para
la formacién integral de los educandos.

El énfasis en el drea de las actitudes se aplica en la
incorporacién y desarrollo de una nueva cultura de
prevencion, la cual se debe ir formando gradualmente en
los alumnos.

Orientaciones metodolégicas:

Las orientaciones metodologicas estan basadas en el uso de
estrategias, técnicas y procedimientos activos y
participativos, considerando la reflexién individual y
colectiva, andlisis de casos, investigacién documental,
dramatizacion y simulacros, como actividades primordiales
que potencien las experiencias y conocimientos de los
alumnos.

La evaluacion:

La evaluacién debe ser cualitativa, dando mayor atencién
posible a los aspectos formativos. Requiere la observacién
y registro de habilidades para el andlisis de informacién,
comportamientos y actitudes.

Se sugiere evaluar el respeto, responsabilidad, entusiasmo,
dedicacién, orden, apoyo mutuo, colaboracién, iniciativa y
creatividad para el desarrollo de las actividades, recalcando
siempre el proposito principal de este componente educativo:
El fomento de una cultura de prevenciéh, participacién y
accion ciudadana.

La tabla indicativa de las pdginas siguientes se incluye para
facilitar la preparacién de las unidades diddcticas.



Tabla de orientacién para el desarrollo de las unidades

Grado: Tema Competencias Horas Orientacion para el desarrolio de la unidad:
lectivas
sugeridas:
5t0 | Tema 1 - Amenazas Medio Ambiente y los | 3 periodos de | -Presentar tema partiendo de los conocimientos de los
Antrépicas (producto | Recursos Naturales - El | clase de 30 alumnos
de la actividad ambiente en que vivimos | minutos cada | -Lecturay comentarios sobre: «Juanitay la Gotita»
humana) 1. Analiza las amenazas uno -Organizar un debate
producto de la -Paseo escolar
actividad humana o -Lectura y comentarios sobre: «La cuenca hidrogrdfica»
antrépicas mads -Realizar un periddico mural sobre las amenazas antrépicas
frecuentes en su
comunidad y
practica medidas
para su prevencién.
5to | Tema 2 - Vulnerabilidad | Medio Ambiente y los | 3 periodos de | -Observar y comentar las ldminas

Recursos Naturales - El

ambiente en que vivimos

1. Participa en acciones
para reducir la
vulnerabilidad de su
escuela y comunidad.

clase de 30
minutos cada
uno

-Reflexionar sobre casos del cuaderno de actividades
-Trabajo en equipo

-Seleccidn de material educativo sobre las debilidades
encontradas en el municipio

-Paseo escolar




Tabla de orientacion para el desarrollo de las unidades

Grado Tema Competencias Horas Orientacion para el desarrollo de la unidad:
lectivas
sugeridas:
5to | Tema 3 - Prevencién, | Medio Ambiente y los | 3 periodos de | -Reflexién sobre expresiones de la guia metodoldgica
Mitigacién y Atencién | Recursos Naturales - El clase de 30 | -Lecturay andlisis: «La crecida del rio»
de Desastres ambiente en que vivimos minutos | -Lectura, andlisis y comentarios: «Medidas de prevencién
1. Practica medidas de cada uno de incendios domiciliares y forestales»
prevencidn, mitigacién -Orientacion de como actuar en caso de incendio
y atencién de Preguntas y respuestas.
desastres que
confribuyan a la
reduccién del riesgo.
2. Maneja el lenguaje de
sefiales y simboles de
uso frecuente.
6to | Tema 4 - Los derechos | Medio Ambiente y los | 3 periodos de | -Identificar y analizar los derechos de nifios y nifias

y deberes de los nifios,
nifias y adolescentes en
situaciones de
desastres

Recursos Naturales - El

ambiente en que vivimos

1. Promueve el respeto a
los dereches 'y
deberes que tienen los
nifios y niflas vy
adolescentes
establecidos en el
Cédigo de la Nifiez y la
Adolescencia en
situaciones de
desastres.

clase de 30
minutos cada
uno

-Leer y dar respuesta a preguntas relacionadas con el tema
-Comentar derechos y deberes en casos de emergencia




Tabla de orientacién para el desarrollo de las unidades

Tema

Competencias

Horas
lectivas
sugeridas:

Orientacion para el desarrollo de la unidad:

b6to

Tema 5 - El SINAPRED

Medio Ambiente y los
Recursos Naturales - El
ambiente en que vivimos
1. Conoce y comprende
el fundamento legal
que respalda la
Gestion del Riesgo en
Nicaragua.

2. Conoce el nivel de
responsabilidad y
funciones de la
Alcaldia y la
comunidad en la
Gestién del Riesgo.

3 periodos de
clase de 30
minutos cada
uno

-Realizacién de un foro o mesa redonda

-Realizacion de debates sobre socio drama

-Leer y analizar.

-Debate sobre el SINAPRED y la importancia de participar
en él.

-Realizacion de una investigacion

-Debate sobre el SINAPRED y COMUPRED




Tema 1. Amenazas Antropicas (producto de la actividad humana)
N S s e e R N
Indicadores de logros:
1. Identifica las amenazas antrdpicas (producto
de la actividad humana).

2. Describe algunas causas y consecuencias de las
amenazas provocadas por los seres humanos.

3. Ubica areas de seguridad en tu hogar, escuelay
comunidad ante cualquier tipo de amenaza.

4. Promueve acciones que se deben tomar para
reducir los dafios ante la presencia de las
amenazas antrépicas de su comunidad y escuela.

Ldmina 1: Evitemos contaminar las fuentes de agua.

Contenidos:

Las Amenazas Antrépicas.
Competencias:

Area: Medio Ambiente y Recursos Naturales ; :
Orientaciones generales
Andliza las amenazas producto de la actividad humana o
antrépicas mas frecuentes en su comunidad y practica Esta unidad es para trabajarse con nifios y nifias de quinto
medidas para su prevencion. grado.



Amenazas antropicas

Las amenazas antrépicas, son las provocadas por las
acciones de los seres humanos sobre los recursos
naturales como el agua, el aire, el suelo o sobre la misma
poblacién. Estas afectaciones pueden causar dafios
cuando existen factores de vulnerabilidad.

Las acciones del ser humano (amenazas) que causan grandes
problemas ambientales, son: inadecuado uso de los suelos,
tala de bosques, incorrecta manipulacion de materiales
téxicos (plaguicidas), incendios forestales, accidentes
quimicos, emisiones de gases, basura sin reciclar, gquerras,
campos minados, entre ofras.

El fema de las amenazas antrépicas se infroducird partiendo
de los conocimientos previos del alumno acerca de las
amenazas naturales. Para esta actividad hay que presentar
fotos, grdficos o dibujos para inducir al alumno a construir
un concepto de amenaza como resultado de las acciones de
los seres humanos.

Actividades sugeridas:

1. Oriente a sus alumnos a leer: Amenazas antrépicas
del cuaderno de actividades y contestar las
respectivas preguntas.

2. Comente con sus estudiantes la lectura de Juanita
y la Gotita, en equipo y con su ayuda instruya a los
alumnos que confesten las preguntas del Cuaderno
de Actividades.

3.

4.

Organice un debate acerca de las amenazas que ha
causado la actividad humana en su municipio.

Elabore una guia de trabajo para que los estudiantes
identifiquen en un recorrido por la comunidad, cuales
son las amenazas que podrian afectarla, indicando
en un cuadro cuales son las causas y consecuencias.
A partir de los resultados de las indagaciones,
elabore murales pequenios donde se presenten
actividades que contribuyan a reducir la
vulnerabilidad.

Comente con los estudiantes la lectura: Las fuentes
de agua. Que contesten en equipo las preguntas del
cuaderno de actividades. Organice a los estudiantes
para que expongan sus respuestas en clase.

Oriente a la realizacion de un periddico mural sobre
el fema: Las Amenazas Antropicas: causas y
consecuencias en el municipio mediante la
preparacién de recortes de revistas, periddicos, y
grdficos. Estos deben estar de acuerdo a la realidad
del municipio y comunidad. Para esta actividad debe
haber un enfoque participativo para compartir los
hechos que la comunidad conoce acerca del tipo de
amenazas. Aspectos importantes a enfatizar en los
alumnos son: la ética, organizacién, solidaridad y
cientificidad.



Evaluacion del Tema 1.

Recuerde que la evaluacidn es cualitativa, basada en la
observacion del alumno. Se recomienda disefiar la lista de
cotejo para registrar y evaluar actitudes, aprendizajes y
comportamientos acerca de los temas en estudio.

T

Para la actividad 1: Utilice el cuaderno de
actividades para alumnos de educacién en gestidn
del riesgo. En esta drea cognoscitiva o conceptual
considere los criterios del cuaderno de
actividades.

Para las actividades de la 2 a la 4: Aprecie el
grado de participacién, disciplina, enfusiasmo,
solidaridad, ética y valores. Califique el nivel de
cooperacion, respeto y cortesia entre ellosy con
los visitantes si éste fuere el caso.

Para la actividad 6 (murales): Aprecie la
creatividad que tiene el alumno en la preparacién
del mismo, la calidad de material recopilado, el
grado de participacion en el trabajo realizado,
el trabajo en equipo, la colaboracion y la
cientificidad para la defensa de su trabajo.

En general valore los compromisos éticos
expresados por los alumnos/as ante las amenazas
antrdpicas.



Tema 2. Vulnerabilidad Indicadores de logros:

1. Identifica los factores de vulnerabilidad en su escuela
y comunidad.

2. Conoce el grado de vulnerabilidad que tiene la comunidad
ante la posible ocurrencia de fendmenos de origen
natural.

3. Propone acciones que se deben tomar para reducir los
dafios ante la presencia de las amenazas naturales en su
escuela y comunidad.

4. Identifica la relacién entre las alteraciones nocivas que
causan algunas actividades humanas y los desastres que
sufren algunos lugares del pais.

5. Participa en la elaboracion del plan de prevencion de su
escuela ante desastres.

Ldamina 2: La vulnerabilidad, Mitigacion y Amenaza

6. Practica y promueve medidas que ayuden a reducir la

Competencia: vulnerabilidad en su escuela y comunidad.
Area: Cientifico- Ambiental :
Contenidos:
Participa en acciones para reducir la vulnerabilidad de su
escuela y comunidad. cQué es vulnerabilidad?

Factores de Vulnerabilidad:

- Fisicos * Ambientales
- Econémicos + Sociales



c¢Qué es la vulnerabilidad?

Es la condicion por la cual una poblacién o estructura
social, econémica o infraestructura, estd o queda en
peligro de resultar afectada por un fendmeno de origen
hatural o humano llamado amenaza.

La vulnerabilidad debe ser evaluada frente a cada amenaza
en particular y la situacién en que ésta se presenta, tales
como: los terremotos, maremotos, inundaciones, huracanes,
deslizamientos, sequias, erupciones volcdnicas, incendios
forestales, contaminacién del aire, del agua, del suelo, del
medio ambiente en general.

L.as amenazas nos pueden causar mayor o menor dafio en
dependencia de cdmo actuemos ante determinada situacién,
como consecuencia somos mds o menos vulnerables segtn
como nos organicemos y analicemos los factores de
vulnerabilidad.

Factores de Vulnerabilidad:

Factores fisicos: Estdn relacionados con las condiciones o
propiedades que tienen los componentes de la naturaleza,
como los suelos. Se deben analizar si éstos son adecuados o
no para la construccién de vivienda, la agricultura y la
ganaderia. También se deben analizar los materiales con
que construirén las viviendas.

Factores ambientales: Esta relacionados con la forma en
gue una comunidad determinada utiliza los elementos de su
entorno, debilitdndose a si mismay a los ecosistemas que le
sustentan en su capacidad para tolerar los fenémenos de la
naturaleza. Ejemplo la deforestacion, deja los suelos
expuestos a la lluvia y el viento, dejdndolos mds vulnerables
a la erosidn.

Factores economicos: La vulnerabilidad econdmica se
manifiesta por el uso inapropiado de los recursos
disponibles o la escasez de los mismos. La esencia o poca
disponibilidad de recursos econdmicos en una comunidad,
o la mala utilizacién de ellos, la hace mas vulnerable. Un
ejemplo es la indiscriminada tala de bosques, para obtener
lefia que es utilizada como combustible o para venderla y
subsanar otras necesidades. Esta actividad hace vulnerable
a los suelos, laderas, empeorando la situacién ambiental y
por ende la economia.

Segun como sea utilizado el medie ambiente se forna
vulnerable y con poca capacidad para reponerse.

Factor social: Un factor severo de vulnerabilidad social
es la ausencia de liderazgo, organizacién, participacion,
confianza, sequridad y dignidad para transformar las
condiciones de riesgo de la comunidad. Se refieren al
conjunto de relaciones, comportamientos, creencias y
formas de organizacién (institucional y comunitafia) que
las colocan en condiciones de mayor o menor exposicién al
peligro generado por determinadas amenazas.



Riesgo: Es la probabilidad de que ocurra un desastre.

Es la relacién entre las amenazas (inundaciones,
contaminantes, otros) y las vulnerabilidades o debilidades
(pobreza desorganizacién, desiqualdades, etc.), que al
juntarse forman el riesgo. Se expresa mediante las
posibilidades consecuencias negativas (dafios y pérdidas)
de tipo econémico social y ambiental generadas por un
desastre, frente a nuestra capacidad para resistirlas y
recuperarnos de ellas.

Actividades:

I.

Oriente a sus alumnos a observar la ilustracién del
Cuaderno de Actividades (lamina N. 5), para inducirle a
dar un concepto de la vulnerabilidad y sus factores.

Invite a los alumnos a reflexionar acerca de las lecturas
que se plantean en el cuaderno de actividades.

Organice a los alumnos en equipos de trabajo, para que
contesten las preguntas del cuaderno de actividades y
que las conclusiones las expongan en plenario. Construyan
el concepto de vulnerabilidad y sus factores.

Organice con sus alumnos una pequefia excursion, donde
puedan observar distintos ambientes y sus condiciones
para que elaboren un informe donde resuman las
vulnerabilidades identificadas.

5. Indique a sus alumnos que elaboren un periddico mural
seleccionando articulos, ilustraciones y dibujos
relacionados a las debilidades encontradas en su escuela
y municipio y las medidas de prevencion y mitigacion
para reducirlas.

6. Que los estudiantes expongan el resultado de su trabajo
en el mural, con estética, creatividad y cientificidad.
Pida que discutan y establezcan comparaciones entre
los hechos vividos en su comunidad y las ilustraciones,
dibujos y articulos encontrados. Promueva en los alumnos
la creatividad, solidaridad, cientificidad y participacién.

7. Oriente a sus alumnos que elaboren en la pizarra, un
mapa conceptual sobre la vulnerabilidad y sus factores.

Evaluacion del tema 2:

1. Paratodas las actividades hay que verificar la capacidad
de andlisis, la organizacidn de ideas y la cientificidad de
las respuestas.

2. Para las actividades del la1a la 3, utilice el Cuaderno de
Actividades.

3. Para la actividad 4, observe y cdlifique la creatividad
del alumno en la elaboracién de los informes. Es
recomendable premiar el mejor trabgjo.

4. Para la actividad 6, observe en el alumno la calidad y
cientificidad de sus reflexiones, la veracidad de sus
conclusiones, el respeto y la ayuda mutua.



BEScus LA
‘““EcHeEcvalos”
MAPA oe E\f&uxi&u :

Ldamina 3: Campana de informacién

Competencias:

Areas: Cientifico- Ambiental
Comunicativa-Cultural

Practica medidas de prevencién, mitigacidn y atencion de
desastres que contribuyan a la reduccién del riesgo.

Maneja el lenguaje de sefiales y simbolos de alertas de uso
frecuente.

Indicadores de logros:

1.

Explica algunos desastres producidos por fenémenos de
origen natural y antrépicos, ocurridos en el pais y sefiala
los acontecidos en su comunidad.

Identifica y describe algunas causas y consecuencias
de los desastres producidos por fenémenos de origen
natural y antrépicos.

Ubica dreas de seguridad en su hogar, escuela y
comunidad ante cualquier tipo de amenaza.

Interpreta el significado de sefiales y simbolos utilizados
en la comunidad.

Comprende mensajes no verbales: rétulos, carteles,
distintivos.

Promueve medidas de prevencidn y mitigacidn y atencién
en caso de desastres producidos por fenémenos de
origen natural y antrdpicos.



Contenidos: La preparacién debe ser realizada desde el nivel personal,
comunitario y gubernamental.

Prevencion, Mitigacién y Atencion de Desastres.
Actividades:
Esta unidad es para trabajarse con nifios y nifias de sexto
grado. 1. Antes de iniciar la lectura la “La Crecida del Rio", es
preciso reflexionar sobre las siguienfes expresiones:

* Prevenir, en referencia a una persona, es advertirle,

s ; avisarle, o informarle de un peligro.
Orientaciones generales

*  Prevenir, referido a un dafioc o a un perjuicio, es
Dentro de los conceptos bdsicos de referencia para la preverlo o conocerlo de antemano o con anticipacion.

gestion del riesgo tenemos: *  Prevenir, referido a un mal, es evitarlo o impedirlo.

Prevencion: Es el conjunto de medidas y acciones de Oriente la realizacion de la lectura y contesten las

cardcter técnico y legal que se deben realizar durante el preguntas.

pracess de _plamﬁ)caqon gel dgsarrollo ROFD - ecolONCD 2. Después de reflexionar escriba las conclusiones sobre

a fin de evitar pérdidas de vida humanas, materiales y lo leido

dafios a la economia (desastres). Prevenir significa, actuar :

con anticipacién para evitar que algo ocurra. 3. Analicen si se dan situaciones como las que se presentan
en la lectura, contestando las preguntas al final de la

Mitigacion: Conjunto de acciones y medidas orientadas misma.

a disminuir el impacto de los desastres en la poblacién y
en la economia. En otras palabras: es el resultado de una
intervencidn dirigida a disminuir el riesgo.

4. Pida a los alumnos que realicen la lectura: "Prevencidn
ante amenazas causadas por la actividad humana o
antrdpicas”y "Los Incendios” y contesten las preguntas

Preparacién ante la posibilidad de un desastre: Son qife aparesen cespueside fasTsioas.

aquellas actividades realizadas con el objetivo de
minimizar las pérdidas de vidas y los dafios, organizar
los desplazamientos temporales de personas y
propiedades del sitio siniestrado y facilitar una atencidn
oportuna y efectiva.



5. Prepare un simulacro con sus estudiantes, para practicar
las medidas a tomar en casos de incendios. La primera
vez podria ser apoyado por un miembro de la unidad del
Cuerpo de Bomberos y luego el maestro puede conducir
a los alumnos en esta dindmica.

Pida que realicen la lectura “Conociendo el  Plan de
Seguridad Escolar” y conteste de manera individual las
preguntas.

Oriente la formacidn de equipos de trabajo, para
promover un debate sobre las funciones del Plan de
Seguridad Escolar.

Evaluacion del tema 3:

Recuerde que es una evaluacién cualitativa basada en lo
observado en el alumno. Se recomienda disefiar una lista
comparativa, para regisfrar y evaluar actifudes,
aprendizajes y comportamientos acerca de los temas en
estudio.

1.

Para todas las actividades observe el grado de
participacién y coherencia que tienen los estudiantes al
expresar sus ideas.

Para el drea cognoscitiva o conceptual considere los
criterios del cuaderno de actividades.

Para la actividad 6 y 7, observe el interés de los alumnos.
Si las actividades se realizaron de manera ordenada y
si siguieron las instrucciones orientadas.

Evalle si se apropiaron de los conceptos.

Pidale a sus alumnos que elaboren sugerencias para
enriguecer el debate.

Aprecie valores como el respeto, la iniciativa, la
solidaridad y la ayuda mutua.



Tema 4. Los Derechos y Deberes de nifios, nifias y adolescentes

en situaciones de desastres.
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Competencia:
Area: Medio ambiente y Recursos Naturales

Promueve el respeto a los derechos y deberes que tienen
los nifios y nifias y adolescentes establecidos en el Codigo
de la Nifiez y la Adolescencia en situaciones de desastres.

Indicadores de logros:

1. Analiza los derechos y deberes de nifios, nifias y
adolescentes ante situaciones de desastres.

2. Explica la importancia del desarrollo de la persona, su
comunidad y pais, como resultado del cumplimiento de
los derechos del nifio, nifia establecidos en el Cédigo de
la Nifiez y la Adolescencia.

3. Reconoce y explica las actividades que desarrollan en
beneficio de la nifiez y la adolescencia, diferentes
instituciones y organismos que promueven y defienden
los derechos de la nifiez y la adolescencia.

Contenidos:

Derechos y deberes de nifios y nifias y adolescentes en
situaciones de Riesgos.

Orientaciones generales

Esta unidad es para trabajarse con nifios y nifias de sexto
grado.

Derechos y deberes de las nifias, nifios y adolescentes en
situaciones de desastres, referentes a la vida, la convivencia
familiar comunitaria, identidad, nacionalidad, salud,
alimentacién, vivienda, educacién, medio ambiente,
recreacion, profesionalizacién, culfura, dignidad, respeto y
libertad.

Es deber de la familia, de la comunidad, de la escuela, del
estado y de la sociedad en general asegurar el cumplimiento
de los derechos y deberes de las nifias, nifios, en situaciones
de desastre.



Actividades sugeridas:

1. Enel cuaderno del alumno, oriente a leer la lectura: «lLas
nifias, nifios y adolescentes van primerol» a continuacion
escriban en un papelégrafo y comenten en parejas las
actividades indicadas en el cuaderno y las expongan en
plenario.

Evaluacién:
1. Para el drea cognoscitiva o conceptual considere los
criterios del Cuaderno de Actividades.

2. Verifique la capacidad de andlisis, organizacién de ideas
y la cientificidad de las respuestas.

Ldmina 4: También en casos de desastre los nifios pueden recrearse.



Tema 5: El Sistema Nacional para la Prevencion, Mitigacion y

Atencion de Desastres (SINAPRED)
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Competencia: 5. Reconoce el nivel de responsabilidad y funciones de la
Alcaldia en la Gestién del Riesgo.
Area: Medio ambienfe y recursos naturales. 6. Reconoce el nivel de responsabilidad y funciones de la

Comunidad en la Gestidn del Riesgo.
Conoce y comprende el fundamento legal que respalda la _ s et
Gestion del Riesgo en Nicaragua. 7. Participa en acciones de Prevencion, Mitigacién y
Conoce el nivel de responsabilidad y funciones de la Alcaldia Atencion de Desastres

y la comunidad en la Gestién del Riesgo.

Contenidos:
Indicadores de Iogros: (Qué es SINAPRED? éComo estd conformado?
1. Describe con claridad qué es el SINAPRED ¢Qué es COMUPRED? éComo estd conformado?

2. Explica por qué se crea el SINAPRED y su fundamento
legal.

3. Conoce quiénes integran el COMUPRED en el municipio y
el SINAPRED en el pais

4. Conoce las funciones del COMUPRED y del SINAPRED. Esta unidad es para trabajarse con nifios y nifias de sexto
grado.

Orientaciones generales



cQué es SINAPRED? ¢cCémo esta
conformado?

El Sistema Nacional para la Prevencién, Mitigacién y
Atencién de Desastres (SINAPRED) estd integrado por
ministerios, instituciones del estado, y organizaciones de la
sociedad civil que se coordinan entre si para ejecutar
acciones para facilitar la reduccién de los riesgos y brindar
atencidn eficaz y oportuna cuando se producen desastres.

EL SINAPRED fue constituido con entidades del Estado y
organizaciones no-gubernamentales ya existentes en todos
los niveles, concebido para que sus acciones se realicen en
forma descentralizaday para que sus actividades de gestion
para la mitigacién de riesgos y para la rehabilitacidn de
dreas afectadas se lleven a cabo con el apoyo del gobierno
central y con la asistencia de organismos internacionales
de cooperacién técnica.

¢Como estd conformado?

la autoridad mdxima del SINAPRED es el Comite Nacional,
coordinado por el Presidente de la Replblica e integrado
por casi fodos los Ministros de estado y el Director o
Directora del INETER.

La entidad operativa y de coordinacién del SINAPRED para
todo el pais es la Secretaria Ejecutiva, con oficinas en
Managua, donde laboran doce funcionarios técnicos, el
Secretario Ejecutivo que los dirige y unos diez funcionarios
de apoyo.

El SINAPRED lo integran también nueve Comisiones de
Trabajo Sectoria (CTS), en las que estdn representadas a
nivel técnico todas las instituciones y organizacicnes que
trabajan en el tema de los riesgos al nivel nacional.

A nivel municipal, el SINAPRED estd conformado por 153
Comités Municipales para la Prevencion, Mitigacion y
Atencién a Desastres, ademds de instancias similares de
coordinacién a niveles regional y departamental, seqiin cada
zona.

¢Quiénes participan en este sistema?

Debemos participar Yodos desde nuestras organizaciones,
integrdndonos al comité de nuestro municipio (COMUPRED:
Comité Municipal para la Prevencién, Mitigacion y Atencidn
de Desastres) o formando los comités de barrios. Estos
comités de barrios estdn enlazados con el comité municipal
y Trabajan ordenadamente. El comité municipal a su vez estd
enlazado con el Comité Departamental o Regional, segliin
corresponda y éstos se coordinan con el Comité Nacional.

Actividades sugeridas:

1. Oriente a los estudiantes a leer: El Sistema Nacional
para la Prevencién, Mitigaciény Atencién de Desastre y
conteste de manera individual las preguntas, socialicelas
en plenario y formule conclusiones.

2. Solicite que investiguen sobre {como esta estructurado
el COMUPRED? Y ¢Cudles son sus funciones?



3,

4.

En equipos de trabajo presentardn un informe de lo
investigado.

Realice un foro y/o mesa redonda con el tema “la creacion
del SINAPRED, su importancia y cémo podemos
participar en él”,

Indique a los estudiantes a que formulen conclusiones
con los temas discutidos.

Evaluacion del Tema.

Recurde que es una evaluacidn cualitativa basada en lo
observado en el alumno. Se recomienda disefiar una lista de
cotejo para registrar y evaluar actitudes, aprendizajes y
comportamientos acerca de los temas en estudio.

$

Para la actividad 1, (sociodrama) observe el grado
de creatividad del alumno al realizar sus
presentaciones y el grupo de participacién asi como
los aportes del grupo en general; también observe el
respeto y cortesia entre si.

Para la actividad 2 y 4, observe y registre la
cooperacién, respeto y cortesia entre si; también
observe la participacién y la calidad de los aportes.

Aprecie la calidad y cientificidad de sus reflexiones,
la veracidad de sus conclusiones, el respeto y ayuda
mutua.

Para el drea cognoscitiva o conceptual considere los
criterios del cuaderno de actividades.



Glosario:
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Actores Sociales: Somos todas aquellas mujeres y hombres que
representamos diferentes sectores de la poblacion (instituciones,
gremios, organismos, asociaciones, personas notables, etc.), que
trabajamos por el desarrollo de nuestre municipio, departamento
0 regién.

Alerta: Es un estado declarado plblicamente con el fin de tomar
precauciones especificas ante la probable y cercana ocurrencia
de un fenémeno adverso. En Nicaragua, segin la Ley 337, las
alertas se identifican por colores; verde, amarillo y rojo (en orden
de menor a mayor probabilidad de afectacién a un determinado
territorio).

Amenaza: Es la probabilidad de que un fenémeno natural o causado
por la accién humana, ocurra y pueda poner en peligro a un grupo
de personas y su medio ambiente.

Amenazas antrépicas: Son producto de la accidn humana sobre
elementos de la naturaleza (aire, agua, tierra) o la misma poblacién.
La contaminacidn ambiental, algunos incendios forestales,
explosiones, accidentes quimicos, etc, pueden poner en peligro a
las personas y / o al ambiente.

Amenazas Naturales: Son las que se derivan de los cambios
constantes en nuestro planeta. Provienen de los fenémenos
naturales como sismos, erupciones volcdnicas, huracanes, etc.

Amenazas Socio-naturales: Son generadas por la interaccién de
la naturaleza y las actividades humanas que intensifican o agravan
ciertos fenémenas como las sequias, deslizamientos, calentamiento
del planeta, etc. (que se prolongan o desarrollan con mayor
severidad por efecto del despale, uso de combustible, fésiles,
etc.)

Atencion al Desastre: Se da este nombre a todas las acciones
que se llevan a cabo inmediatamente antes, durante e
inmediatamente después de la ocurrencia de un evento destructivo.
Incluye la movilizacién social e institucional necesaria para salvar
vidas y bienes, reducir el sufrimiento y disminuir pérdidas en la
propiedad. Con ésta se dan los primeros pasos hacia la recuperacion
de la comunidad, municipio o regidn, después de ocurrido un
desastre. Es sinénimo de «Respuesta».

Automapeo: Son mapas grdficos, croquis o maquetas, elaborados
por los actores locales donde identifican y ubican las zonas que
podrian verse afectadas si ocurriera una inundacién, un incendio,
un terremoto, una erupcién volcdnice, etc.

CODEPRED: Siglas que representan a los Comités Departamentales
para la Prevencién, Mitigacidn y Atencién de Desastres. Estos
Comités deben integrarse con todos los representantes de
instituciones gubernamentales que cuenten con presencia en el
territorio y las organizaciones de la Sociedad Civil que por su
quehacer vinculado con el Desarrollo y / o Gestién del Riesgo,
soliciten formalmente su incorporacién a esta estructura de
coordinacidn.

Comunicaciones: Son el resultado de recopilar, analizar y difundir
la informacién. Nos permiten enterarnos de eventos que se pueden
prever o mohitorear (como los fendmenos hidro-meteoroldgicos),
conocer los sistemas de alerta con que se cuenta, asi como también
orientar acciones para activacion del Plan de Prevencién, Mitigacion
y Atencién de Desastres en cada territorio.

COMUPRED: Siglas que representan a los Comités Municipales
para la prevencidn, Mitigacién y Atencién de Desastres. Estdn
conformados de manera similar a los CODEPRED.



CORPRED: Siglas que representan a los Comités Regionales para
la Prevencién, Mitigacion y Atencién de Desastres que deben
constituirse y funcionar periédicamente en las dos Regiones
Auténomas de Nicaragua, de acuerdo con la Ley 337 y sus
Reglamentos. Estdn conformados de manera similar a los
CODEPRED.

Crisis: Situacidn decisiva y grave de cambio, positivo o negativo,
con respecto al estado de equilibrio de una persona o de un grupo.

Desastre: Es toda alteracién infensa sobre personas, bienesy / o
servicios materiales o ambientales y que excede la capacidad de
respuesta o recuperacién de la comunidad y / o zona geogrdfica
afectada, se traduce en daios y pérdidas. Los dafios provecados
por un desastre inferrumpen las actividades normales de los
afectados y sus procesos de desarrollo.

EDAN: Evaluacién de Dafios y Andlisis de Necesidades, es un
procedimiento ordenado y regulado de recoleccién de informacion
que permite conocer el nivel de dafios ocasionados por un eventoy
los requerimientos para restablecer lineas vitales y atender a los
albergados. En otras palabras es la identificacion y registro, tanto
cualitativo como cuantitativo de la extension, gravedad y
localizacién de los efectos de un evento adverso.

Escenario de Riesgo: Es una representacion grdfica de la
interaccion entre los diferentes factores de riesgo (amenazas y
vulnerabilidades) y sus posibles causas y efectos. Su principal
objetivo es permitir visualizar o identificar posibilidades de cambio
en pro de reducir los riesgos.

Evacuacién: Es la salida organizada y previamente preparada de
la poblacién de un lugar de peligro, hacia un lugar mds seguro
(albergues temporales, casas de familiares) el que deberd ser
identificado anticipadamente.

Gestion del Riesgo: Es un proceso de decision y de planificacion
que nos permite a los Actores Locales analizar nuestro entorno,
fomar de manera consciente decisiones, y desarrollar unha
propuesta de intervencidn concertada, tendiente a prevenir,
mitigar o reducir los riesgos existentes y en esta medidaq,
encaminar nuestro municipio, departamento o regién hacia el
Desarrollo Sostenible. También puede definirse como la capacidad
de una sociedad y sus funcionarios para fransformar y evitar las
condiciones que generan los desastres, actuando sobre las causas
que los producen.

Mapa de Riesgo: Es una representacién graficay escrita elaborada
por los técnicos / as municipales y especialistas, donde se ubican
las amenazas, (sequia, contaminacién ambiental, fallas sismicas,
epidemias, incendios) y las vulnerabilidades (fisica, ambiental,
econdémica, social, institucional, etc.) existentes en el territorio.

Mitigacion: Es el conjunto de acciones y medidas orientadas a
disminuir el impacto de los desastres en la poblacién y en la
economia. En otras palabras, es el resultado de una intervencién
dirigida a disminuir el riesgo.

Logistica: Es un sistema integrado que permite la entrega de
recurso humancs y materiales, equipos / suministros apropiados,
en buenas condiciones, cantidades requeridas y en el momento y
lugar en que se necesitan.

Logistica de Suministros: Es la actuacién integrada y coordinada
de distintas insfitfuciones y organizaciones, para transporte y
entrega de ayuda a los afectados por desastres.

Preparacién: Es una tarea permanente de la Gestion del Riesgo
que comprende organizacion, capacitacién, educacidn y
adiestramiento de las estructuras que, en Nicaragua, conforman
el Sistema Nacional para la Prevencidn, Mitigacién y Atencién de
Desastres (SINAPRED), incluyendo a la poblacion y al voluntariade,
para facilitar las acciones de respuesta.



Prevencion: Es el conjunto de medidas y acciones de cardcter
técnico y legal que se deben realizar durante el proceso de
planificacién del desarrollo secioeconémice, a fin de evitar la
pérdida de vidas humanas, materiales y dafios a la economia
(desastres.) Prevenir, significa actuar con anticipacion para evitar
que algo ocurra.

Reconstruccion: Es la etapa posterior al desastre, en la que se
continta con la atencidn a la poblacién mientras se restablecen, en
lo posible, los servicios bdsicos indispensables (energia, agua, vias
de comunicacién, salud y abastecimiento de alimentos.)

Respuesta: Se da este nombre a todas las acciones que se llevan a
cabo inmediatamente después de la ocurrencia de un evento
destructivo. Incluye la movilizacién social e institucional necesaria
para salvar vidas y bienes, reducir el sufrimiento y disminuir
pérdidas en la propiedad. Con ésta se dan los primeros pasos
hacia la recuperacién de la comunidad, municipio o regidn, después
de ocurrido un desastre. Es sinénimo de Atencién al Desastre.

Riesgo: Es la probabilidad de que ocurra un desastre. Es larelacién
entre las amenazas (inundaciones, contaminacién, etc.) y las
vulnerabilidades o debilidades (pobreza, desorganizacién,
desigualdades, etc.) que al juntarse forman el Riesgo. Se expresa
mediante las posibles consecuencias negativas (dafios y pérdidas)
de tipo econémico, social y ambiental generadas por un desastre,
frente a nuestra capacidad para resistirlas y recuperarnos de
ellas.

Vulnerabilidad: Es la condicién o situacién en la cual una familia,
comunidad o municipio estd o queda expuesta a ser afectada por
un fendmeno de origen humanoe o natural (amenaza). También se
refiere a las condiciones que dificultan que una comunidad,
municipic, regién o pais, pueda recuperarse de los efectos de un
desastre.
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Secretaria Ejecutiva - Sistema Nacional para la
Prevencidn, Mitigacion y Atencion de Desastres
Reparto Bolonia, esquina norte Canal 2,

20 varas abajo. Teléfono: 264 0641, 268 7249
Fax: 264 0641, Ext. 141.-
www.sinapred.gob.ni
Managua, Nicaragua.

Ministerio de Educacion, Cultura y Deportes, MECD
Centro Civico, frente al Zumen,
Teléfono: 265 0048 al 51
www.mecd.gob.ni
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